
Universidad Nacional de Córdoba
2025

Resolución H. Consejo Superior

Número: 

Referencia: EX-2024-01016778- -UNC-MESG#FCM

 
VISTO las presentes actuaciones; y

CONSIDERANDO:

Lo solicitado por la Facultad de Ciencias Médicas en su RHCD-2025-873-E-UNC-
DEC#FCM, en el sentido que se aprueben las modificaciones del Plan de Estudios de la
Carrera Especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria y de las RHCS 1421/2014
y 610/2013;

Lo informado por el Consejo Asesor de Posgrado en orden 7 y lo informado por la
Secretaría de Posgrado en el orden 19;

Lo aconsejado por las Comisiones de Vigilancia y Reglamento, y de Enseñanza;

EL H. CONSEJO SUPERIOR DE LA

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CÓRDOBA

R E S U E L V E:

ARTÍCULO 1º.- Hacer lugar parcialmente a lo solicitado por la Facultad de Ciencias
Médicas en su RHCD-2025-873-E-UNC-DEC#FCM, que como archivo embebido se
anexa a la presente y, en consecuencia, aprobar las modificaciones del Plan de
Estudios de la Carrera Especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria que como
ANEXO forman parte de la citada resolución.

ARTÍCULO 2º.- Modificar las RHCS 1421/2014 y 610/2013 referidas a la aprobación
de las modificaciones de dicho plan.

ARTÍCULO 3º.- Tómese razón, comuníquese y pase para su conocimiento y efectos a
la Facultad Ciencias Médicas.

DADA EN LA SALA DE SESIONES DEL H. CONSEJO SUPERIOR A LOS
CATORCE DÍAS DEL MES DE OCTUBRE DE DOS MIL VEINTICINCO.



JA





Universidad Nacional de Córdoba
2025


Resolución H. Consejo Directivo


Número: 


Referencia: EX-2024-01016778-UNC-MESG#FCM Modificaciones Plan de estudios Enfermería
Familiar y Comunitaria


 
VISTO:


- El Plan de estudios de la Carrera de Especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria
actualmente vigente;   


CONSIDERANDO:


- Que dicho plan de estudios fue aprobado oportunamente por RHCS Nº 1421/2017 y RHCD Nº
1565/2014;


- Que con motivo de encontrarse en Convocatoria CONEAU, resulta necesario atender
actualizaciones y Resoluciones Ministeriales vigentes, aplicables a la Especialización;


- Que cuenta con el visto bueno de la Subsecretaría de Posgrado, Consejo Asesor de Posgrado
(CAP) de la UNC;


- Que el Sr. Secretario de Posgrado de la Facultad de Ciencias Médicas ha dado su visto bueno;


- Lo aconsejado por la Comisión de Vigilancia y Reglamento y aprobado por el Honorable
Consejo Directivo, en sesión del día 11 de septiembre de 2025;          


Por ello;


EL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS


RESUELVE:


Art. 1º: Aprobar las modificaciones al Plan de estudios de la Carrera de Especialización en
Enfermería Familiar y Comunitaria, cuyo programa actualizado se adjunta al presente como
archivo embebido.


Art. 2º: Registrar, comunicar y elevar las presentes actuaciones al H. Consejo Superior para su
tratamiento y oportuna aprobación, referida a la Carrera de Especialización en Enfermería
Familiar y Comunitaria. 







DADA LA SALA DE SECIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS, A LOS ONCE DÍAS DEL MES DE SEPTIEMBRE
DE DOS MIL VEINTICINCO.
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PLAN DE ESTUDIOS CARRERA DE ESPECIALIZACIÓN EN 



ENFERMERÍA FAMILIAR Y COMUNITARIA 
 



Denominación de la carrera: Especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria 



Título que otorga: Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria 



Modalidad de dictado: presencial 



Estructura del plan de estudios: estructurado 



Duración: 2 años. Carga horaria total de la carrera: 1800 h. Carga horaria teórica: 428 



h. Carga horaria práctica: 722 h. Carga horaria de Trabajo Autónomo del Estudiante: 



650 h. Créditos totales, según SACAU: 72. 



 



 



FUNDAMENTACIÓN  



 



La Enfermería Familiar y Comunitaria (EFC), se considera un pilar esencial en 



Argentina, se ha consolidado como una disciplina indispensable en el sistema de salud 



nacional, abordando los desafíos cruciales de la Salud Pública y de la Salud Colectiva. 



A pesar de los esfuerzos por lograr una cobertura universal y fortalecer los recursos 



humanos, la fragmentación en la provisión de servicios de salud sigue siendo un 



obstáculo para la atención integral y el pleno ejercicio de los derechos ciudadanos. En 



este contexto, la Salud Pública, definida como el arte y la ciencia de prevenir 



enfermedades, prolongar la vida y promover la salud a través de esfuerzos comunitarios 



organizados, se erige como un derecho fundamental. 



 



El rol transformador de la Enfermería en el Cuidado Integral, centra su eje vertebrador 



en satisfacer las necesidades sentidas de promoción, prevención, recuperación y 



rehabilitación de las personas en el seno de sus familias y comunidades. Esto implica 



una continuidad asistencial que fomenta la participación ciudadana y orienta el cuidado 



hacia la construcción de una sociedad más justa y equitativa. 



 



La Comisión Nacional Permanente Asesora de Enfermería en Argentina subraya la 



importancia del talento humano disciplinar, lo que ha llevado a una nueva 



conceptualización del rol. Esta nueva visión abarca cuidados autónomos y colaborativos 



de calidad a lo largo del ciclo vital del individuo, familia y comunidad en todos los niveles, 



con un enfoque en cuidados progresivos, derechos humanos y diversidad. Asimismo, 



promueve entornos seguros, humanización y el uso de la tecnología para la mejora 



continua en gestión, docencia, asesoramiento e investigación, siempre bajo una 



perspectiva ética, integral e inclusiva. 



 



La Organización Mundial de la Salud (OMS) destaca que la Cobertura Sanitaria 



Universal (CSU) garantiza que todas las personas y comunidades accedan a los 



servicios de salud que necesitan sin enfrentar dificultades, por lo tanto, es imperativo 
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fomentar espacios de formación con enfoque en la Atención Primaria de la Salud (APS), 



que ofrezcan perspectivas de cuidado a lo largo de todo el ciclo vital. 



 



En este contexto, en el año 2007, la Universidad Nacional de Córdoba incorpora la 



primera especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria del país. Desde entonces 



capacita a los profesionales para promover la salud, reducir riesgos e influir el liderazgo 



comunitario mediante el análisis de políticas y teorías críticas, inclusivas e integrales. 



Esta formación reconoce al "otro" como un sujeto social con sentimientos, creencias y 



pertenencia a un colectivo social con diversas concepciones sobre la salud y la 



enfermedad y, por ende, se centraliza en el cuidado familiar y comunitario con la activa 



participación de los actores sociales. 



 



La sociedad actual demanda profesionales de enfermería con una concepción integral 



del ser humano y de los problemas de salud que afectan, líderes en propuestas de 



cuidado para familias y comunidades, y orientados hacia los Objetivos de Desarrollo 



Sostenible (ODS) para 2030. En este sentido, se destaca que el perfil epidemiológico 



cambiante, marcado por el aumento de enfermedades crónicas, embarazos 



adolescentes, problemas psicosociales y accidentes tecnológicos, así como los efectos 



de la pandemia de 2020, exige una adaptación continua de la práctica y la formación en 



enfermería. 



 



En este marco, el aporte de la Especialización en Enfermería Familiar y Comunitaria 



radica en su enfoque en la diversidad de cuidados y procedimientos para la protección 



integral de la salud. Las teorías y modelos empleados permiten abordar múltiples 



circunstancias en diversos contextos sociales que influyen en la calidad de vida, 



reconociendo la singularidad de cada situación. Esta formación permite a los 



profesionales desarrollar las competencias necesarias para comprender profundamente 



la realidad sanitaria de individuos y grupos en sus contextos socioculturales, lo cual es 



fundamental para implementar estrategias de cuidado participativas, orientadas a la 



promoción de estilos de vida saludables y la prevención de riesgos. 



 



Por ende, los Especialistas en Enfermería familiar y comunitaria son agentes idóneos 



con competencias específicas para responder a las necesidades de salud en las 



diferentes etapas de la vida. Trabajan con individuos, familias y comunidades, utilizando 



recursos internos y externos para generar redes de apoyo y guiar cuidados que 



promuevan la salud y prevengan la enfermedad desde una perspectiva humanística en 



equipos interdisciplinarios, definiendo criterios y modelos de cuidado aplicables a la 



diversidad. Además de mejorar el liderazgo y transformar la práctica, estos profesionales 



impulsan la enfermería a través de la investigación y la sistematización del 



conocimiento.  



 



Considerando lo expuesto, esta formación resulta de vital importancia para organizar y 



dirigir estrategias de cuidado eficaces y eficientes, respondiendo a las necesidades de 



la población y demandas sociales, optimizando los costos del sistema sanitario. Muestra 
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de lo expuesto se reafirma al destacar que, en todo el país, los egresados de esta 



especialización, han desarrollado programas de capacitación para profesionales de 



primer nivel de atención en temáticas priorizadas en los territorios, lideran residencias 



en enfermería familiar y comunitaria, e incorporan perspectivas teóricas en la academia, 



participando activamente en la Red Argentina de Enfermería Familiar y Comunitaria. 



 



 



OBJETIVOS DE LA CARRERA 



 



- Contribuir al desarrollo de la salud individual y colectiva de familias y 



comunidades, mediante acciones integrales que mejoren la calidad de vida y 



promuevan la participación activa de los actores sociales, los equipos de salud 



y los organismos públicos. 



- Fortalecer la formación de profesionales, desarrollando competencias 



específicas para la atención en el primer nivel, con enfoque en la promoción de 



la salud, la prevención de enfermedades y el cuidado integral. 



- Promover el uso crítico de la epidemiología, la investigación y la intervención 



como herramientas fundamentales para comprender y abordar problemáticas de 



salud vinculadas al entorno social y ambiental. 



- Integrar la teoría y la práctica a través de espacios de reflexión que articulen 



experiencias territoriales con marcos teóricos disciplinares, favoreciendo el 



aprendizaje autónomo y la mejora continua del cuidado. 



- Impulsar la formación permanente como dimensión esencial del ejercicio 



profesional, orientada a brindar cuidados pertinentes y sostenibles frente a las 



transformaciones sociales, sanitarias y culturales. 



 



PERFIL DEL EGRESADO 



- Valorar las condiciones de salud de individuos, familias y comunidades desde un 



enfoque integral, considerando los determinantes sociales, ambientales y 



culturales. 



- Diseñar e implementar acciones de promoción, prevención y cuidado en el primer 



nivel de atención, en diálogo con las realidades y demandas de los territorios. 



- Coordinar equipos interdisciplinarios e intersectoriales, articulando saberes 



técnicos, comunitarios y políticos para la mejora de la salud colectiva. 



- Promover la participación de actores sociales, familias y comunidades en la 



planificación y evaluación de estrategias de cuidado. 



- Aplicar herramientas epidemiológicas y de investigación para identificar 



problemas prioritarios, orientar intervenciones y evaluar su impacto en el 



contexto comunitario. 



- Analizar críticamente las prácticas profesionales y organizacionales a partir de 



marcos teóricos de la enfermería y las ciencias sociales, integrando teoría y 



experiencia en terreno. 
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- Conducir procesos de gestión del cuidado en contextos institucionales y 



comunitarios, con sentido ético, compromiso social y sensibilidad ante la 



diversidad. 



- Diseñar e implementar acciones educativas que fortalezcan la autonomía de las 



personas y colectivos en el cuidado de su salud. 



- Participar en el diseño de políticas públicas que promuevan la equidad, la 



inclusión y el acceso a servicios de salud centrados en las personas. 



- Sostener una práctica profesional basada en la formación continua, la 



autoevaluación y la actualización permanente de saberes disciplinares y 



contextuales. 



REQUISITOS DE INGRESO A LA CARRERA 



 



La inscripción a la Carrera de Especialización deberá realizarse en la Secretaría de 



Posgrado de la FCM presentando:   



 



- Título habilitante de Licenciado en Enfermería expedido por Universidad 



Argentina reconocida por el Ministerio de Educación de la Nación o Universidad 



extranjera (de países que tengan convenio con la República Argentina), para lo 



cual deberá tener revalidado o convalidado su título profesional de origen, a los 



fines de completar la totalidad de los requisitos exigidos para matricularse.  



- Matrícula profesional.  



- Certificado que acredite que el postulante no tenga sanciones emitidas por el 



Tribunal de Ética, expedido por el organismo de control ético correspondiente, ni 



sanciones universitarias en la Universidad de origen.  



- Seguros de mala praxis (según corresponda) y de accidentes personales de 



trabajo al día.  



- Certificado de Salud Integral, certificado de vacuna antitetánica, de Hepatitis B 



(actualizadas) y otras vacunas que pudieran agregarse en el futuro.  



- Conocer y aceptar el Reglamento vigente para las carreras de especialización 



de la FCM-UNC.  



 



Aquellos postulantes que encuadren en el Art 39° bis de la Ley de Educación 



Superior N° 24.521, deberán presentar, además:   



- Solicitud de inscripción, aclarando su condición.   



- Copia legalizada del título de nivel superior no universitario de cuatro (4) años 



de duración como mínimo de estudios de Enfermería, expedido por Escuelas de 



Enfermería reconocidas por el Ministerio de Educación de la Nación. En casos 



excepcionales de postulantes que se encuentren fuera de los términos 



precedentes, podrán ser admitidos siempre que demuestren aptitudes y 



conocimientos suficientes para cursar satisfactoriamente, a través, de las 



evaluaciones y los requisitos que la carrera establezca.   



- Curriculum vitae adjuntando carpeta de antecedentes.   











 



5 



 



- Documentar fehacientemente que ha desarrollado actividades laborales y/o 



pasantías académicas en el área de la Administración de Enfermería y que no 



posee sanciones éticas por mal desempeño profesional.   



 



En el caso de estudiantes extranjeros no hispanoparlantes, deberán presentar 



constancia de CELU, de nivel intermedio o avanzado. La admisión no implica 



reválida de título de grado alguno, ni habilitará para el ejercicio profesional en la 



República Argentina.   



 



PROCESO DE ADMISIÓN 



 



Para ser admitidos a la carrera, los postulantes deberán cumplimentar con las siguientes 



instancias:  



- Entrevista preliminar de selección. Esta entrevista estará a cargo del 



Coordinador Académico de la Especialización, del Director y/o Codirector del 



Centro formador y de los miembros del Consejo Académico de la Carrera, 



quienes efectuarán una valoración de las expectativas del postulante y de sus 



antecedentes considerando la documentación presentada.  



- Cumplimentar otros requisitos de Admisión que en el futuro se estipulen por 



Reglamentación específica de Especialidades de la Secretaría de Posgrado de la 



FCM. 



 



Una vez cumplimentada la selección final será comunicada a la Secretaría de 



Graduados en Ciencias de la Salud mediante dictamen del Consejo Académico de la 



Especialidad.  



 



ORGANIZACIÓN DEL PLAN DE ESTUDIO  



 



El plan de estudios tiene 2 (dos) años de duración e incluye la elaboración y 



presentación de un Trabajo Final Integrador. Se estructura en diez espacios curriculares 



que ordenan el desarrollo de los contenidos. La carrera tiene una carga horaria teórica 



total de 428 horas, una carga horaria práctica total de 722 horas, una carga horaria de 



Trabajo Autónomo del Estudiante total de 650 horas para completar un total de 1800 



horas. Según el Sistema Argentino de Créditos Universitarios (SACAU) la carrera otorga 



72 CRE. 



 



Por medio de las Asignaturas se lleva a cabo el estudio de contenidos con relación al 



campo de la salud familiar y la salud comunitaria, nodos centrales en esta formación. 



La interrelación entre los aspectos teóricos y prácticos del cursado de la carrera serán 



de manera constante, favoreciendo el proceso de enseñanza y aprendizaje, y, por ende, 



el logro del perfil del egresado según las competencias académicas.  



El tratamiento de los contenidos integrará al estudiante en temáticas específicas de la 



intervención en enfermería familiar y comunitaria. 
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En el primer año de la carrera se introducen desde las bases conceptuales al enfoque 



fuertemente posicionado en la dimensión social de la 



salud/enfermedad/atención/cuidado posicionado en la salud familiar y comunitaria, 



continuando con los aportes de la perspectiva de Salud Colectiva e Investigación en 



Enfermería, siempre desde un análisis y reflexión crítica, en cada asignatura se efectúa 



una instancia de escritura que parte de las evaluaciones de procesos y resultados, 



convirtiéndose en un objeto de comprensión e intervención progresivo. A partir de allí 



se inicia un proceso de elaboración gradual del Trabajo Final Integrador del estudiante.  



 



En el segundo año de la carrera se trabaja con el objetivo de desarrollar un proyecto de 



intervención con grupos familiares y comunitarios, con el aporte de la gestión de 



cuidados de enfermería, implementando acciones estratégicas desde un 



posicionamiento teórico disciplinar. Para la elaboración de dicho proyecto, se acompaña 



a los estudiantes mediante prácticas guiadas y supervisadas. Además, mediante 



tutorías permanentes que permitan el proceso de integración teórica con la experiencia 



en territorio. Estas tutorías se realizan en el marco de la asignatura denominada Taller: 



Trabajo Final Integrador, ubicada curricularmente en el segundo año de la carrera, y 



cronológicamente en el último cuatrimestre de cursado académico. 



 



Las estrategias y actividades de formación teóricas y práctica estarán orientadas a que 



el estudiante pueda adquirir de manera integral: conocimientos teóricos relacionados 



con el análisis de “casos prácticos”, destrezas, habilidades y actitudes conducentes a 



un desempeño adecuado según cada problemática detectada y su capacidad para la 



toma de decisiones en la intervención. Estos logros requerirán del estudiante, el análisis 



de cada una de las situaciones que se presentan en los campos de práctica y el plan de 



acciones propuestas en el Proceso de Atención de Enfermería (PAE), construido de 



manera conjunta entre el individuo, su familia y la comunidad, adoptando siempre una 



posición reflexiva. 



 



Esta instancia final, es decir el PAE, hace referencia al conocimiento comprensivo de la 



realidad sociosanitaria del medio y el análisis crítico de los problemas sanitarios de la 



comunidad, con el fin de dar lugar a la elaboración de estrategias factibles de aplicar en 



la promoción de cuidados de la salud y prevención de futuros problemas o situaciones 



de riesgo. 



 



Se establece que, para el cursar el Taller: Trabajo Final Integrador, será requerimiento 



indispensable haber aprobado todas las actividades académicas previas.  



 



Concluidas y aprobadas todas las instancias de enseñanza, evaluaciones y 



acreditaciones de las asignaturas, cursos complementarios y defensa del proyecto de 



intervención, los aspirantes a Especialistas en Enfermería Familiar y Comunitaria 



accederán a la correspondiente titulación académica. 
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Metodologías de Enseñanza  



 



En cada asignatura, el desarrollo de los contenidos incorpora la exposición y el estudio 



permanente de casos como estrategias docentes fundamentales. De este modo, cada 



clase tendrá como objetivo que los estudiantes identifiquen, con distintos niveles de 



complejidad, tanto las variables asociadas a la salud-enfermedad y los cuidados de las 



personas como los factores que median en dicha condición, tales como el entorno 



familiar, el barrio, la comunidad, la cultura, la organización social y el propio centro de 



salud con el servicio que ofrece.  



 



La aplicación de estrategias de conocimiento basadas en la reflexión será crucial en la 



formación práctica de las asignaturas. Esto incluye la realización de prácticas 



presenciales en centros acreditados. A través de estas experiencias, los estudiantes 



deberán evidenciar su dominio de los fundamentos teóricos, la capacidad de 



interpretación, la implementación de estrategias de asistencia (derivadas de planes de 



cuidados de enfermería) y el diseño y proyección de proyectos de intervención en 



enfermería. 



 



Las actividades prácticas servirán como herramienta principal para este propósito, ya 



que están diseñadas para resolver situaciones concretas a partir de contenidos teóricos. 



Dichas actividades se plantean como un complemento en el desarrollo de los 



contenidos. La resolución progresiva de estas actividades, junto con la retroalimentación 



docente, permitirá a los estudiantes demostrar su evolución en el aprendizaje. Si bien la 



resolución de estas actividades contribuirá a verificar el cumplimiento y seguimiento de 



los temas, los trabajos prácticos, y la integración de diversos temas, serán los que 



permitan la adjudicación de calificaciones. 



 



Dentro de la unidad académica, los trabajos prácticos abarcarán la lectura de material 



teórico, la investigación bibliográfica y el debate en plenario. Estarán enfocados en el 



estudio de casos y experiencias reales de asistencia en enfermería familiar y 



comunitaria y demandarán del análisis contextualizado de variables. Esto incluye la 



evaluación de indicadores socioeconómicos, el estado sanitario de la población, las 



creencias sobre el cuidado de la salud, los antecedentes de casos epidemiológicos, y 



las necesidades y demandas. De esta forma, los estudiantes podrán transitar del estudio 



conceptual al diseño de estrategias de enfermería orientadas a la promoción y 



prevención comunitaria. A lo largo del cursado de las asignaturas, se evaluará de forma 



continua la capacidad del estudiante para estudiar de manera comprensiva los 



contenidos teóricos, así como su habilidad para buscar, procesar y aplicar la información 



al análisis de situaciones ejemplificadoras en el ámbito de la enfermería comunitaria. 



 



Las prácticas guiadas y supervisadas en terreno permiten desarrollar tareas de 



aprendizaje en terreno con la guía y supervisión permanente de un tutor docente 



designado por la carrera. El propósito de cada instancia de prácticas es que el 



estudiante pueda aplicar estrategias desde su rol, trabajando con y desde las familias y 
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grupos comunitarios. El desempeño del estudiante en estas prácticas requiere de la 



profundización de los conocimientos teóricos y la adquisición de habilidades de 



cuidados en la atención de enfermería familiar y comunitaria.  



 



Las prácticas guiadas y supervisadas son clave ya que vinculan la formación teórica 



desarrollada en el aula y los trabajos con las prácticas en terreno realizadas en 



instituciones de salud, tales como centros de salud, instituciones educativas, 



organizaciones no gubernamentales u otras en las que los estudiantes puedan llevar 



adelante las prácticas desde la perspectiva interdisciplinar y que tengan convenios con 



la carrera. De esta forma, los estudiantes deberán demostrar, al interpretar y aplicar, las 



estrategias y técnicas de estudio e intervención en enfermería familiar y comunitaria. 



 



Las tareas en las prácticas guiadas y supervisadas exigirán la combinación de algunas  



de las siguientes estrategias de aprendizaje en el campo de intervención comunitaria y  



familiar:  



-   Indagar, desde enfoques de investigación, las variables de salud a través de 



indicadores cuantitativos y cualitativos, para desarrollar aproximaciones 



diagnósticas a la problemática de salud comunitaria, utilizando el método 



epidemiológico.  



- Atender a personas, familias y la comunidad, según los cuidados diferenciales que 



exija su perfil evolutivo, aplicando el Proceso de Atención de Enfermería (PAE).  



- Aplicar las técnicas de la entrevista y visitas domiciliarias.  



- Aplicar la metodología propia de planificación local participativa, utilizando 



programas de atención de enfermería comunitaria.  



- Programar y desarrollar actividades comunitarias de promoción y prevención en los 



distintos ámbitos, utilizando estrategias de comunicación adecuadas.  



- Diseñar, desarrollar y evaluar proyectos de promoción de la salud, teniendo en 



cuenta los propósitos, destinatarios, organización, gestión y administración de los 



recursos humanos.  



- Asistir e intervenir activamente en las reuniones del equipo de atención primaria que 



se organicen desde el centro de salud y la comunidad. 



 



Trabajo Final Integrador 



 



La elaboración del Trabajo Final Integrador (TFI) constituye el eje articulador de la 



formación académica en la Carrera de Especialización en Enfermería Familiar y 



Comunitaria, permitiendo vincular de manera progresiva y reflexiva los aprendizajes 



adquiridos a lo largo del trayecto. Desde el primer año, mediante instancias de escritura 



situadas en cada espacio curricular y especialmente a través del Taller de Investigación 



en Enfermería, se inicia un proceso de construcción del TFI centrado en el análisis crítico 



de experiencias territoriales, la evaluación de procesos y la comprensión de los 



contextos socio-sanitarios. 
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Durante el segundo año, este proceso se intensifica en el marco de la asignatura "Taller: 



Trabajo Final Integrador", donde los estudiantes, con acompañamiento tutorial 



permanente y prácticas guiadas, desarrollan un proyecto de intervención con familias y 



comunidades. Este proyecto de intervención sintetiza los contenidos teóricos, 



metodológicos y prácticos de la formación, integrando el enfoque disciplinar de la 



enfermería familiar y comunitaria con las problemáticas específicas del territorio o la 



institución seleccionada. Aprobado esta instancia los estudiantes deberán aplicar el 



proyecto con la población o institución destinataria y los resultados y conclusiones 



obtenidos mediante informes completarán el TFI que será presentado en la Evaluación 



Final Integradora.  



 



El TFI forma parte de la Evaluación Final Integradora de la carrera y consta de dos 



instancias obligatorias: la presentación escrita del trabajo, que deberá respetar los 



criterios, modalidades y objetivos definidos por la carrera, y su defensa oral. La 



aprobación de ambas etapas es condición indispensable para la obtención del título de 



Especialista.  
 



SISTEMA DE EVALUACIÓN 



Se establece un sistema de evaluación articulado y estructurado de la siguiente manera: 



evaluación parcial y final de cada espacio curricular y evaluación final integradora; las 



cuales permiten abordar de forma sistemática el proceso de aprendizaje de los 



estudiantes.  



 Evaluación de los espacios curriculares: comprenderá las siguientes instancias: 



- Evaluación Parcial o de Proceso: se realizarán en las actividades de cada 



espacio curricular. Serán teóricas y prácticas, bajo la modalidad oral y/o escrito. 



El registro de esta evaluación se efectuará a través del portfolio.  



- Evaluación Final: consta de un examen teórico o práctico con preguntas abiertas 



o semiabiertas o el desarrollo de una producción integradora final, según las 



características del espacio curricular bajo la modalidad oral o escrita. Su 



aprobación acredita el espacio curricular. Se admitirá una (1) instancia de 



recuperación, organizada por el Consejo Académico de la Especialidad, 



debiendo programarse hasta un mes posterior a la Evaluación Final 



desaprobada.  



 



Evaluación Final Integradora: en esta Especialización, la Evaluación Final Integradora 



constará de dos instancias: 



- Presentación de Trabajo Final Integrador: El Trabajo Final Integrador será una 



producción individual que demuestre la integración y aplicación de los 



aprendizajes adquiridos a lo largo de la carrera. Su elaboración deberá ajustarse 



a los criterios, modalidades y objetivos establecidos por el plan de estudios y las 



normativas de la Especialización. 
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El TFI deberá ser presentado en formato escrito ante el Consejo Académico de 



la Especialización. El Consejo contará con un plazo máximo de treinta (30) días 



para emitir su dictamen sobre la versión presentada. El Consejo Académico 



podrá resolver: a) Aprobado: el TFI queda habilitado para la defensa oral. b) 



Aprobado con modificaciones: el estudiante deberá realizar los ajustes 



señalados y presentar una nueva versión en un plazo no mayor de sesenta (60) 



días, prorrogable por única vez, a criterio del Consejo Académico. c) No 



aprobado: el estudiante deberá reelaborar de manera sustancial el trabajo y 



presentar una nueva versión en un plazo no mayor de ciento ochenta (180) días. 



 



Si el estudiante no presenta la nueva versión en el plazo establecido, o si la 



reelaboración no responde adecuadamente a las observaciones del Consejo, se 



considerará agotada la instancia de revisión. El proceso de revisión y adecuación 



no podrá superar, en ningún caso, tres (3) instancias consecutivas de devolución 



por parte del Consejo. El proceso completo de presentación, revisión y 



adecuación no podrá extenderse por más de dos (2) años, contados desde la 



fecha de la primera devolución. Vencido dicho plazo, o agotadas las instancias 



de corrección sin que el TFI haya obtenido la aprobación final, el/la estudiante 



perderá el derecho a la defensa oral y será dado/a de baja de la carrera. 



 



- Defensa oral del Trabajo Final Integrador: Si la versión escrita del Trabajo Final 



Integrador es aprobada, el estudiante deberá realizar una defensa oral del 



mismo. Durante esta instancia, el Consejo Académico realizará una devolución 



del trabajo presentado. 



La aprobación de la Evaluación Final Integradora dará lugar al estudiante a solicitar su 



control académico para la obtención del Título de Especialista.  



Para las Evaluaciones Finales Integradoras, los Tribunales estarán integrados por los 



miembros del Consejo Académico y quiénes sean designados por este. La elección de 



las Sedes quedará a criterio del Consejo Académico de la Especialización. La SGCS-



FCM fijará el cronograma de los exámenes y los fiscalizará mediante un equipo de 



docentes capacitados, de acuerdo a la normativa vigente y registrará los resultados 



finales en el Sistema Informático Universitario SIU GUARANÍ. 



En todos los casos previstos se evaluará con una escala numérica del UNO (1) al 



DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota mínima de aprobación. 



 



 



SEGUIMIENTO CURRICULAR 



 



La SGCS arbitrará los medios y estrategias para el seguimiento continuo de la calidad 



de la formación propuesta. Se realizará en conjunto con el Consejo Académico y los 
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Centros Formadores, quiénes deberán enviar periódicamente información. Este 



seguimiento supondrá: 



 a.    Previsiones realizadas para evaluar la calidad y pertinencia de la estructura 



curricular propuesta y los procesos formativos implicados en la misma. Será realizada 



por el Consejo Académico de cada especialidad a partir de los informes que elaboren 



los docentes de la carrera sobre la labor realizada en el dictado de los contenidos 



teóricos y las actividades prácticas. Cada Consejo deberá elevar un informe escrito a la 



SGCS anualmente. 



 b.    Previsiones realizadas para evaluar la experiencia de los estudiantes. Se realizan 



encuestas anónimas a los estudiantes a fin de mejorar la calidad de la carrera 



anualmente. Cada encuesta considera las siguientes dimensiones: valoración del 



proyecto educativo (en cuanto si el desarrollo de las actividades fueron adecuadas al 



proyecto educativo propuesto, la carga horaria fue apropiada a fin de alcanzar los 



lineamientos propuestos), valoración del docente (en cuanto a experticia y exposición 



ordenada y clara, planificación y desarrollo de la actividad, bibliografía propuesta) 



valoración de la interacción docente-discente (en cuanto si el docente favoreció la 



participación y la discusión entre los estudiantes y fue respetuoso de los juicios y 



opiniones de los demás),  grado de satisfacción con el clima y las relaciones 



interpersonales (en cuanto si las relaciones con los compañeros y profesores fueron 



abiertas y constructivas), uso de recursos de apoyo a la docencia (en cuanto si el 



material complementario, bibliografía, fue suficiente, si el uso del aula virtual fue 



adecuado) y  valoración global (grado de satisfacción respecto a la participación en la 



carrera); aspectos que se cuantifican a través de una escala de Likert. 



  



c.    Previsiones realizadas para el seguimiento de los graduados. Los graduados, al 



realizar el trámite administrativo para obtener el Título deben completar digitalmente la 



encuesta SIU-KOLLA provista por la UNC. Por otro lado, cada 2 años, se valorará la 



inserción laboral de los graduados, relación con la universidad, e interés por la formación 



permanente a través de encuestas desde la SGCS. 



 



CUADRO CARGA HORARIA 



 



Asignatura 
Régimen de 



Cursado 



Interacción Pedagógica Trabajo 



Autónomo 



del 



Estudiante 



Total CRE 
Carga 



horaria 



Teórica 



Carga 



horaria 



Práctica 



Carga 



horaria 



Total 



PRIMER AÑO 
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BASES 



CONCEPTUALES DE 



LA SALUD, 



COMUNIDAD, 



FAMILIA Y 



ENFERMERÍA: 



ENFOQUE 



SOCIOLÓGICO 



Semestral 80 140 220 130 350 14 



SALUD COLECTIVA: 



DIMENSIONES Y 



LINEAMIENTOS 



Semestral 80 140 220 130 350 14 



TALLER: 



INVESTIGACIÓN EN 



ENFERMERÍA 



Cuatrimestral 24 46 70 30 100 4 



CURSO 



COMPLEMENTARIO: 



BÚSQUEDA 



BIBLIOGRÁFICA Y DE 



INFORMACIÓN 



BIOMÉDICA 



Semanal 20 - 20 30 50 2 



SEGUNDO AÑO 



FAMILIA Y 



COMUNIDAD COMO 



UNIDADES DE 



ATENCIÓN 



Semestral 80 140 220 130 350 14 



GESTIÓN DEL 



CUIDADO 



ENFERMERO A LA 



FAMILIA Y 



COMUNIDAD 



Semestral 80 14 220 130 350 14 



EPIDEMIOLOGÍA 



CLÁSICA 
Semanal 20 35 55 20 75 3 



EPIDEMIOLOGÍA 



SOCIOCULTURAL  
Semanal 20 35 55 20 75 3 



TALLER: TRABAJO 



FINAL INTEGRADOR 
Cuatrimestral 24 46 70 30 100 4 



TRABAJO FINAL 



INTEGRADOR  
- - - - - - - 



TOTAL 428 722 1150 650 1800 72 
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Carga horaria teórica total: 428 



Carga horaria prácticas total: 722 



Carga horaria Trabajo Autónomo del Estudiante: 650 



Horas totales de la carrera: 1800 



Carga total en Créditos: 72 



 



 



Sistema de Créditos 



En este Plan de Estudios, atento a lo establecido en el Reglamento vigente para las 



Carreras de Especialización de la FCM – UNC, se considera que 1 (un) crédito equivale 



a 25 (veinticinco) horas de dedicación total del estudiante.   



 



 



ASIGNATURAS 



                                           



PRIMER AÑO 



 



BASES CONCEPTUALES DE LA SALUD, COMUNIDAD, FAMILIA Y ENFERMERÍA: 



ENFOQUE SOCIOLÓGICO  



 



Fundamentación  



 



Los cambios sociales que se están produciendo junto a las necesidades de cuidados a 



la salud demandados en la actualidad son cada vez más complejos y están 



condicionando de manera directa la calidad de vida de personas, familias y la propia 



comunidad, por lo que se requiere de una visión holística de los cuidados enfermeros, 



que integren la prevención, la información y la educación a la población.1   



Esta asignatura está orientada a enfocar el abordaje de la salud desde una perspectiva 



social que permita el análisis de las múltiples determinaciones que intervienen en su 



promoción y mantenimiento.  



  



Objetivos   



 



- Identificar las distintas herramientas, técnicas y procedimientos 



disponibles para el relevamiento de información en relación con las 



concepciones de salud que permitan su posterior socialización.  



                                                
1 Dandicourt Thomas C. (2018) El cuidado de enfermería con enfoque en la 



comunidad. Revista Cubana de Medicina General Integral, 34(1), 55-62. Recuperado 



en 10 de septiembre de 2022, de 



http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-



21252018000100007&lng=es&tlng=es.   





http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252018000100007&lng=es&tlng=es


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252018000100007&lng=es&tlng=es


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252018000100007&lng=es&tlng=es


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21252018000100007&lng=es&tlng=es








 



14 



 



- Analizar los cambios y continuidades en conceptos de salud, 



comunidad y familia que reflejan las distintas realidades sociales.   



- Desarrollar el pensamiento crítico a partir del estudio de casos con el 



fin de lograr el proceso de construcción del pensamiento enfermero desde 



las Ciencias Sociales.   



 
Contenidos  



 



Concepción social de la salud. Contribuciones de dichas concepciones en el mundo 



contemporáneo. El concepto comunidad y familia en las ciencias sociales. Evolución e 



historia de los conceptos Construcción del pensamiento enfermero desde la perspectiva 



social.  



La visión sociológica de las concepciones de salud. Punto de vista sobre la salud desde 



en diferentes momentos de la historia. Las primeras teorías sociológicas sobre la salud 



hasta enfoques más recientes. Contribuciones de dichas concepciones en la 



representación de la salud en el mundo contemporáneo.  



  



Metodología de Enseñanza  



 



Las clases se desarrollarán a partir de las explicaciones relativas a los temas de la 



bibliografía por parte del docente y de las intervenciones por parte de los estudiantes 



dirigidos a aclarar conceptos o a profundizar en determinados temas que puedan 



resultar de interés. Se revisarán investigaciones actuales y estudio de casos, para 



discutir conceptos y los aspectos metodológicos más relevantes.   



 



En las clases el docente asumirá la tarea de introducir y supervisar el desarrollo de la 



actividad programada, correspondiendo al estudiante el papel protagonista al participar 



directamente en la revisión y discusión de los temas planteados, así como en la 



resolución de las actividades propuestas.  



 



Con la conformación de grupos se propone a través de foro-debate en el aula virtual de 



la carrera, sobre temas trabajados en la asignatura, la elaboración de conclusiones que 



luego deberán subir al aula virtual para ser abordadas por todos los compañeros.   



 



En relación con las instancias prácticas que se suceden en la asignatura, en cada 



encuentro se plantean distintas actividades de acuerdo a la temática de cada unidad, 



entre las que se destacan:  Entrevistas en profundidad (profesionales de enfermería, 



estudiantes, miembros de la comunidad, representantes de asociaciones vecinales, 



etc.). Observación participante en centros de salud y otros espacios donde se realice un 



registro de las interacciones entre profesionales de salud y personas/ familias; en 



reuniones de grupos comunitarios, etc.  



 



Simulaciones de casos que representan diversos escenarios familiares y comunitarios 



abordados desde distintas perspectivas.  
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 Proyecto de historia oral de salud comunitaria (en el que recopilan continuidades y 



transformaciones en las prácticas de salud y las estructuras familiares a lo largo del 



tiempo). Visitas a espacios culturales para reconocer y abordar estereotipos propios del 



sentido común.   



  



Modalidad de Evaluación  



 



Presentación de un trabajo escrito individual o grupal sobre los temas abordados, que 



incorporen los textos básicos de estudio como la consulta a otros referentes 



bibliográficos actualizados. El trabajo escrito deberá expresar coherencia interna en el 



desarrollo de la temática, como el cierre con conclusiones reflexivas demostrando el 



manejo de los enfoques trabajados a lo largo de la materia. Para la aprobación deberá 



obtener una calificación mínima de 7 puntos en la escala de 1 a 10.  
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https://revistas.unla.edu.ar/saludcolectiva/article/view/2751/1611


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S23951852022000100106


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S23951852022000100106


https://www.scielosp.org/article/csc/2024.v29n7/e03792024/


https://www.scielo.br/j/sess/a/CxkFKgb8qR34hXH4FZCCdmk/abstract/?lang=es


https://www.scielo.br/j/sess/a/CxkFKgb8qR34hXH4FZCCdmk/abstract/?lang=es








 



16 



 



- Jiménez Figueroa, A. y Hernández Reveco, A. (2020). Percepción de 



equidad de género y equilibrio trabajo-familia en trabajadores pertenecientes 



a empresas públicas y privadas de Chile. Ciencias Psicológicas, 14(2), 



e2201. 



- http://www.scielo.edu.uy/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S168842



212020000210202 



- Juárez, M. P. (2022). Creencias, saberes y prácticas populares de 



salud en mujeres en situación de pobreza en el Gran Río Cuarto (Córdoba-



Argentina). Horizonte sanitario, 21(1), 75-88. Disponible en: 



https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S200774592022000100075&scrip



t=sci_arttext 



- Martinez-Montilla, J.M. et al. (2017). Estrategias de afrontamiento 



familiar y repercusiones en la salud familiar: Una revisión de la literatura. 



Enferm. glob., Murcia, v. 16, n. 47, p. 576-604.  



- Pasarín, M.; Rodríguez-Sanz, S.; Berra, S.; Borrell, C.; Rocha, K. 



(2024). A Decade of Monitoring Primary Healthcare Experiences through the 



Lens of Inequality. Healthcare 12 (18), 1833 Disponible en: 



https://doi.org/10.3390/healthcare12181833 



- Perusset, M. (2023). Comunicación intercultural en contextos 



atravesados por la diversidad cultural. Lengua y Sociedad, 22(1), 101-116. 



- Perusset, M. 2025. Gender preconceptions and caregiving practices 



in low income households in the villages of Copacabana and Quilino, 



Córdoba. Argentina. J Sex Gender Specific Med 11 (1), 13-19. 



DOI:10.1723/4456.44508 



- Presidencia de la Nación. Ministerio de Salud de la Nación. Consejo 



Federal de la Salud. (2022). Acta 11 y Acta 15. Disponible en: 



https://www.argentina.gob.ar/consejo-federal-de-salud/actas-2022  



 



Webgrafía  



- http://www.deis.gov.ar/definiciones.htm  



- www.ops.org.ar  



- https://www.argentina.gob.ar/consejo-federal-de-salud/actas-2022 



  



  



 SALUD COLECTIVA: DIMENSIONES Y LINEAMIENTOS   



  



Fundamentación 



 



Se trata de enmarcar la salud como proceso de desarrollo de los colectivos sociales, 



comprendiendo que la atención primaria es una estrategia elemental y necesaria para 



su logro. En este contexto, la Salud Colectiva configura un campo científico, siendo a la 



vez un dominio de conocimiento y un campo de prácticas. Como campo de conocimiento 



contribuye al estudio de los fenómenos de salud-enfermedad-atención en poblaciones 



como procesos sociales, investigando la producción y distribución de la enfermedad en 





https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S200774592022000100075&script=sci_arttext


https://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S200774592022000100075&script=sci_arttext


https://scholar.google.com.ar/citations?view_op=view_citation&hl=es&user=9V8D5zMAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=9V8D5zMAAAAJ:BwyfMAYsbu0C


https://scholar.google.com.ar/citations?view_op=view_citation&hl=es&user=9V8D5zMAAAAJ&sortby=pubdate&citation_for_view=9V8D5zMAAAAJ:BwyfMAYsbu0C


https://doi.org/10.3390/healthcare12181833


http://dx.doi.org/10.1723/4456.44508


http://www.deis.gov.ar/definiciones.htm


http://www.deis.gov.ar/definiciones.htm


http://www.ops.org.ar/


http://www.ops.org.ar/


https://www.argentina.gob.ar/consejo-federal-de-salud/actas-2022
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la sociedad como parte de la reproducción social y analizando las prácticas de salud 



como un proceso de trabajo articulado con otras prácticas sociales.  



Como campo de prácticas, la Salud Colectiva focaliza sus modelos o lineamientos sobre 



cuatro objetos de intervención: políticas, prácticas, tecnologías e instrumentos. Se trata 



de un movimiento comprometido con la transformación social de la salud, presenta ricas 



posibilidades de articulación con paradigmas científicos capaces de aproximarse al 



objeto salud-enfermedad-cuidado con respeto de su historicidad y complejidad (Silva 



Paim & Almeida Filho, 1999).  



  



Objetivos  



 



- Explorar la historia y fundamentos de la Salud Colectiva como campo 



científico y sus aportes a la comprensión de la salud como proceso 



sociohistórico.  



- Analizar conceptos y perspectivas que configuran la Salud Colectiva 



de manera situada, considerando articulaciones sociales, políticas, 



económicas y ecológicas en la vida y la salud.  



- Identificar las dimensiones del campo de la salud en Argentina, la 



relación entre programas y territorios y las estrategias de Atención Primaria 



de la Salud como elementos que influyen en los procesos de vida y salud de 



los conjuntos sociales.   



- Incorporar el pensamiento crítico en el análisis de las prácticas en 



salud como problemas complejos, a partir del reconocimiento de la dimensión 



subjetiva del proceso de trabajo.  



  



Contenidos   



 



Paradigmas, crisis y revoluciones: la Salud colectiva, su historia y fundamentos. 



Concepciones y perspectivas en Salud Colectiva. Proceso Salud Enfermedad Atención 



Cuidados. Epidemiología crítica. Determinantes/determinación social y desigualdades.  



El campo de la salud en Argentina. Estrategia de Atención primaria de la Salud. 



Escenarios, dinámicas y territorios entre discursos y prácticas: Programas y territorios. 



Contexto de pandemia y sistema de salud.  La producción subjetiva del cuidado en 



salud.  Determinantes bioéticos en los avances científico-tecnológicos y cambios en los 



modelos de atención sanitaria. Principales conflictos bioéticos sociales actuales y sus 



posibles abordajes.  



  



 Metodología de Enseñanza   



 



Cada uno de los encuentros se presentará como posibilidad para introducir al estudiante 



en el proceso de explorar las propias concepciones y conocimientos para repensar la 



salud en su complejidad, a partir de la incorporación de la perspectiva crítica y situada. 



Desde allí, se abrirán espacios para poner en tensión, problematizar y articular las 



puestas en acto, concepciones, saberes y procesos en la identificación de modelos que 
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guían las prácticas en tanto certezas que invitan a construir nuevas preguntas para 



viejos problemas en la co-creación de nuevos modos de pensar y hacer en salud de 



manera situada.  



 



Los encuentros se desarrollarán articulando actividades que promuevan la continuidad 



en el proceso de aprendizaje desde el estudio independiente. Cada encuentro tendrá 



ejes temáticos y bibliografía específica para intercambiar y debatir. Estos espacios 



estarán orientados al intercambio en tiempo real, la presentación del espacio y su 



configuración, y la construcción procesual y articulada de lineamientos conceptuales, 



problematizaciones, conceptualizaciones, métodos, abordajes, etc. Las estrategias en 



los encuentros sincrónicos proponen una dinámica dialogada que acompañe el 



recorrido.  



 



En los momentos prácticos de la materia se buscará abordar el material teórico en 



detalle y profundidad, con la apoyatura de diferentes actividades relativas al tema de 



cada clase, donde se puedan poner en juego aquellas que se vinculen con las 



estrategias de evaluación de la materia. Entre ellas: guías de estudio y de lectura, 



trabajos grupales de sesión breve, fichajes, glosarios, cartografías y mapeos, escritos 



académicos, análisis de experiencias, construcción de estrategias de transformación, 



análisis de casos, actividades orientadas a la reflexión a partir de material audiovisual, 



entre otras. Estas actividades tienen el sentido de lograr la apropiación singular y 



colectiva de los contenidos abordados y sus relaciones y de generar nuevas preguntas 



a viejos problemas de forma situada.  



 



El aula virtual servirá de apoyatura para el desarrollo, allí se subiría programa de la 



asignatura y la bibliografía a utilizar, se abrirán foros de intercambio que posibilitaran 



diálogos entre compañeros/as y el acompañamiento docente. También se subirán allí 



los materiales audiovisuales y recursos que se requieran. El objetivo del espacio virtual 



es acompañar la articulación entre encuentros a partir de consignas/guías de las 



lecturas y material audiovisual para debatir en clase.  



  



Modalidad de Evaluación  



 



Para la evaluación se propone la elaboración de un trabajo final que integre los 



contenidos que se fueron en el transcurso de las clases. Se presentará un trabajo 



integrador escrito con una instancia posterior de socialización, que podrá ser individual 



o en parejas con consignas que permitan articular las teorías, conceptos, abordajes y 



perspectivas trabajadas en el transcurso de la asignatura, en un análisis/construcción 



de un caso/escenario que tenga base empírica en relación con el desempeño 



comunitario/laboral de los/las autores/as, o bien, la elección de algún tema trabajado en 



la asignatura y su profundización a modo de ensayo/monografía que incorpore no solo 



elementos teóricos, sino también reflexiones propias.  
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conceptualización. Anuario de Investigaciones [en línea] [Fecha de consulta: 16 de 



enero de 2019] Disponible en: <http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=369139994021     



 



Canales de Youtube y material audiovisual sugeridos:  



- https://www.youtube.com/channel/UCbG2cgTSyrO_AAwP1x9eEjw/videos   



- https://www.youtube.com/results?search_query=isco+lanus   



- https://www.youtube.com/user/RedeUnida1   



- https://www.youtube.com/channel/UCgU9aFN2HTkBPgHFow2i8bw  



https://www.youtube.com/channel/UCPKRhcnVmkZwZBBLM44ndpw/videos   



- Serie “New Amsterdam” Referencias: 



https://www.agenciapacourondo.com.ar/entretenimiento/new-amsterdam-es-



posibletransformar-el-sistema-de-salud  



TALLER: INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA   



Fundamentación   



 
Varela Curto, Gómez y Blanco García (2012) sostienen que la investigación se define 



como un cuestionamiento concienzudo y sistemático para validar y mejorar el 



conocimiento ya existente y generar nuevo conocimiento; y en enfermería 



específicamente, puede definirse como un “proceso científico que valida y mejora el 



conocimiento existente y genera nuevo conocimiento que influye en la práctica 



enfermera, directa o indirectamente” (p.19).   



Por tanto, la investigación en Enfermería es necesaria por muchas razones. La más 



importante, desarrollar conocimientos nuevos que mejoren el ejercicio profesional, las 



formas y maneras de cuidar, en beneficio del sujeto, familia, comunidad y la propia 



disciplina.   



  



Objetivos  



 



- Identificar aspectos epistemológicos que orientan la construcción del objeto de 



estudio en el campo de la salud. 



- Relacionar aspectos epistemológicos y corrientes de pensamiento que orientan 



la construcción del objeto de investigación en el campo de la salud con la investigación 



en enfermería, centralmente familiar y comunitaria. 



- Valorar la producción científica como base para el conocimiento, comprensión y 



acción en salud, centrado en los problemas del proceso salud y enfermedad como una 
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construcción histórica y social de las familias y comunidades en la que enfermería 



interviene en conjunto con los actores sociales. 



- Conocer y profundizar sobre aspectos metodológicos que aportan al objeto de 



estudio y trabajo de la Enfermería Familiar y comunitaria. 



- Construir un anteproyecto de investigación en el marco del abordaje de 



enfermería familiar y comunitaria que incorpore los conocimientos previos sobre la 



profesión.  



Contenidos 



 



Paradigmas o corrientes de pensamiento en las ciencias de la salud. Aspectos 



epistemológicos relacionados a los enfoques cuantitativos y cualitativos de investigación 



en el campo de la salud: Conocimiento, conocimiento científico, teoría y método 



científico. Problema social, problema y método científicos.  



  



Investigación en Enfermería. Investigación con enfoque cuantitativo y cualitativo en 



Enfermería Familiar y Comunitaria.   



  



Construcción del problema de investigación. Algunas claves para la construcción del 



objeto en el campo de la enfermería familiar y comunitaria.  



  



Lo cuantitativo y lo cualitativo en la resolución de problemas científicos. Diseño de la 



investigación: límites, opciones y recursos. Tipos de estudios. Métodos y técnicas de 



recolección de la información. Análisis de los datos. Bioestadística: estadística 



descriptiva e inferencial.  



  



Módulo de bioética en la investigación. Perspectiva ética en investigación en Enfermería 



Familiar y Comunitaria.  



  



Metodología de Enseñanza  



 
Se hace una propuesta centrada en el desarrollo de actividades teórico-prácticas, es 



decir, que se combina la implementación de clases expositivas dialogadas, lecturas y 



discusión de material bibliográfico y ejemplos; análisis, socialización e intercambio de 



los avances de anteproyectos de los pares y realización de ejercicios alrededor de los 



temas propuestos para la construcción de proyectos de investigación focalizados en lo 



socio-comunitario. Presentaciones de borradores o avances e incorporación de 



espacios de interacción presenciales/híbridas como soporte para la construcción de un 



anteproyecto de investigación, teniendo en cuenta enfoques de producción de 



conocimiento cuantitativo y cualitativo aplicados al conocimiento de la salud 



centralmente en el objeto de estudio disciplinar y en el marco del abordaje familiar y 



comunitario.  
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 Modalidad de Evaluación  



 



De proceso: a través de trabajos prácticos individuales y/o grupales donde se evaluarán 



los conocimientos teóricos - prácticos adquiridos de los diferentes ejes, que se 



materializa en avances, donde se apela a la identificación y transferencia específica de 



cada apartado del anteproyecto. También se incorpora en el proceso la co-evaluación 



entre pares y autoevaluación final del mismo.  



De resultado: consiste en la construcción de un anteproyecto de investigación focalizada 



en lo familiar y / o en la realidad socio-comunitaria. Se evalúa a través de la transferencia 



de conocimientos teóricos - prácticos adquiridos en los diferentes espacios curriculares. 



Se incluye una instancia de socialización e intercambio entre pares donde se presenta 



una síntesis del anteproyecto que se plasma en un poster y se expone frente a 



egresados, docentes y estudiantes de las diferentes cohortes.  



 



Se aprueba con calificación mínima de 7, en una escala de 1 a 10. 
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http://www.ceil-conicet.gov.ar/wp-content/uploads/2017/05/Estrategias.pdf
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Fundamentación 



 



En las últimas décadas hemos presenciado innumerable cantidad de avances 



científicos y tecnológicos, como consecuencia la información biomédica ha tenido un 



crecimiento exponencial imposible de alcanzar en su totalidad para los profesionales 



de la salud.   



Sin lugar a dudas en el mundo de hoy la evidencia médica es global pero las 



decisiones se toman en situaciones concretas donde la realidad sanitaria, social, 



económica y cultural son, en parte, determinantes del proceso de toma de decisiones.  



La situación es más compleja aún si tenemos en cuenta que no todo lo publicado es 



relevante, esto requiere que los profesionales necesariamente adquieran nuevas 



formas de entrenamiento y capacitación para definir el problema y generar una 



estrategia de búsqueda definida.  



Objetivos 



- Conocer la magnitud de la información publicada, sus ventajas y desventajas.  



- Adquirir destrezas en la búsqueda de información en diferentes bases de 



datos biomédicas.  



- Seleccionar una estrategia de búsqueda de acuerdo al problema planteado.  



- Adquirir herramientas para ordenar las referencias y citas bibliográficas.   



Contenidos 



Unidad 1 



Fundamentos de la Búsqueda de información. Magnitud de la información. Fuentes y 



organización de la información. Niveles de evidencia. Grados de recomendación. 



Formulación de preguntas. Tipos de estudios. Descriptores en ciencias de la Salud 



(DeCS/MeSH). Operadores Lógicos. Filtros.  



 



Unidad 2 



Metabuscadores en salud.  



Google. Google Académico. Pros y contras.  



Biblioteca virtual de salud. Redes que constituye la biblioteca de Latinoamérica y el 



Caribe. BVS Argentina. Búsquedas vía DeCS.   



TripDatabase. Búsquedas simples y con formato PICO. 



Epistemonikos. Búsqueda simple y avanzada.  



 



Unidad 3 



Sumarios: Evidence Alert. Búsquedas simples y avanzadas. Procesos de 



suscripción. Guías de práctica clínica. Búsquedas simples y avanzadas. NICE. 



SIGN.   



Revisiones Sistemáticas. Base de datos Cochrane. Búsquedas simples y 



avanzadas. Boletines.  
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Unidad 4 



PubMed: Búsqueda simple. Vocabulario MeSh. Búsqueda Básica. PubMed: Búsqueda 



intermedia. Clinical Queries. My NCBI.  



Revistas de acceso libre (open access) por BVS.  



Blogs. Sitios especiales. Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de la 



UNC. Búsquedas por redes sociales.  



Normas para la generación de citas bibliográficas (Vancouver - APA).  



 



Metodología de Enseñanza 



 



El entorno educativo está basado en un modelo pedagógico de aprendizaje 



colaborativo, en el que docentes y estudiantes interactúan utilizando como soporte 



Internet.    



 



Se realizará un planteo de conceptos sobre temas referidos a cantidad de información, 



medicina basada en la evidencia, identificación de descriptores a partir del formato 



PICO, entre otros.  



La búsqueda de información en Internet está definida para realizarla en 



metabuscadores en salud, bases de datos y buscadores específicos de Revisiones 



sistemáticas y Guías de Práctica Clínica. Con el objeto de identificar títulos 



significativos y comprender el valor de los descriptores. Se orientará a seleccionar, 



limitar por áreas, aspecto clínico, año de publicación, etc.  



   



Se espera de los estudiantes que:  



-Realicen la lectura de los materiales obligatorios (clases).  



-Participen de las actividades del curso, recomendando al menos una intervención (no 



evaluable) en el 60% de las clases y/o intercambios con profesores.   



-Realicen en tiempo y forma las actividades y las aprueben.  



 



Materiales de aprendizaje 



 



Los materiales educativos de cada curso estarán disponibles según el cronograma 



que comunicará el equipo docente e incluyen:   



   



- Material de lectura: Desarrollan en cada una de las unidades los contenidos 



teóricos y actividades prácticas no obligatorias, pero de gran utilidad para el desarrollo 



de las habilidades y destrezas que persigue el curso. Su lectura es obligatoria.  



- Material audio-visual: amplían a través de una estrategia dinámica los 



contenidos del material teórico. Ejemplifican los pasos a seguir.   



- Actividades de aprendizaje: Podrán consistir en participaciones, realización 



de ejercicios o tareas, discusión de casos, lectura de bibliografía ampliatoria sobre 



un tema o visita a sitios web de interés. Cada actividad será planteada en la unidad 



correspondiente.  
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Modalidad de Evaluación 



Actividades semanales:  



Son actividades obligatorias correspondientes a cada unidad que serán presentadas 



semanalmente, teniendo una fecha límite de entrega.  



Podrán consistir en la construcción de textos, impresiones de pantalla de resultados, 



respuestas a cuestionarios, etc. Las actividades podrán ser enviadas en formato 



Word, ppt o similares, según corresponda.  



Se evaluará con una escala numérica del UNO (1) al DIEZ (10), siendo SIETE (7) la 



nota mínima de aprobación. 



Requisitos básicos para realizar el curso 



- Conocimientos básicos de PC (Word, Excel, Exploradores, etc.)  



- Conocimientos básicos de internet  



- Cuenta de correo electrónico (e-mail)  



- Computadora con acceso a internet.  



 



Bibliografía 



 



- Bastian H, Glasziou P, Chalmers I. Seventy-five trials and eleven systematic 



reviews a day: how will we ever keep up? PLoS Med. 2010;7: e1000326.   



- Cabello López JB, Emparanza Knörr JI. Capítulo 3: Formulando preguntas para 



la práctica clínica. En LECTURA CRÍTICA DE LA EVIDENCIA CLÍNICA. 2015. Elsevier 



España, S.L.U.   



- DiCenso A, Bayley L, Haynes RB. Acccessing pre-appraised evidence: fine-



tuning the 5S model into a 6S model. ACP Journal Club 2009: 151(3):2-3  



- González de Dios J, Balaguer Santamaría A. Revisión sistemática y 



metanálisis (I): conceptos básicos. Evid Pediatr. 2007; 3: 107.  



- González de Dios J., Buñuel Álvarez JC Búsqueda eficiente de las mejores 



pruebas científicas disponibles en la literatura: fuentes de información primarias y 



secundarias. Evid Pediatr. 2006; 2: 12.  



- Martín Muñoz P, Ruiz-Canela J. Guías de práctica clínica (I): conceptos básicos. 



Evid Pediatr. 2008; 4: 61.  



- McAlister FA, Graham I, Karr GW, Laupacis A. Evidence-Based Medicine and 



the Practicing Clinician. J Gen Intern Med. 1999 April; 14(4): 236–242.  



- Robert L, Diego L, Llop R, Juárez JC. Incorporar los recursos de referencia 



sobre medicamentos y farmacoterapia a nuestro entorno personal de aprendizaje. 



Terapéutica en APS. FMC. 2017;24(1):38-47.  



- Smith JH, Haynes RB, Johnston ME. Effect of problem-based self-direct 



undergraduate education on life-long  



- learning. CMAJ. 1993;148(6):969-76  



- Sackett DL, Straus ShE, Richardson WE, Rosenberg W, Haynes RB, editores. 



Medicina basada en la evidencia. Cómo practicar y enseñar la MBE. 2ª. Ed. Madrid: 



Ediciones Harcourt, S.A.; 2001.  
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- Sharma H, Verma S. Is positive publication bias really a bias, or an intentionally 



created discrimination toward negative results? Saudi J Anaesth. 2019 Oct - Dec; 



13(4): 352–355.  



 



SEGUNDO AÑO 



  



FAMILIA Y COMUNIDAD COMO UNIDADES DE ATENCIÓN  



 
Fundamentación 



Saber G. (2010) sostiene que: el espacio de la familia se encuentra hoy inmerso en un 



mundo que cambia rápidamente, en transformaciones que han permitido ampliar la 



esperanza de vida, disminuir el analfabetismo como consecuencia de la expansión de 



la educación, incorporación de las mujeres al mercado laboral, abrir las posibilidades 



comunicacionales, entre otras que modifican y modificarán aún más la vida cotidiana. 



Se trata de un espacio social vinculado a los procesos de transformaciones amplios 



como la urbanización, industrialización, crisis económicas, aparición de nuevos 



movimientos sociales, etcétera; al mismo tiempo que se encuentra inmerso en un 



mundo de Halcón agudos procesos de pauperización, plegado de inequidades, violencia 



y vulnerabilidades, con poco respeto por la humanidad y el medio ambiente. (p.7) La 



familia como grupo primario de la sociedad refleja las características del grupo social 



donde está inserta. Comprender su dinámica y funcionamiento en distintos escenarios 



demográficos, sociales y políticos posibilitará interpretar los fenómenos relacionados 



con relación a los cuidados en el proceso salud-enfermedad-atención que en ella se 



presentan.   



  



Objetivos  



- Definir la salud familiar desde una perspectiva multidimensional.  



- Aplicar el proceso de atención de enfermería con un grupo familiar.  



- Reconocer los factores culturales y sociales que influyen en la formación y 



funcionamiento de las distintas estructuras sociales.   



- Comprender el aporte de teorías de las Ciencias Sociales acerca de familia y comunidad 



y su repercusión en la construcción de teorías de enfermería familiar y comunitaria.  



- Analizar los diferentes alcances del concepto comunidad, su relación con la institución 



familiar y el proceso salud-enfermedad-atención-cuidado en diferentes contextos.  



- Contextualizar a la familia en los escenarios sociológicos, demográficos y políticos.  



- Analizar la diversidad y especificidad de la familia como institución social.  
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Contenidos  



Introducción a los conceptos de salud y familia. Reflexiones conceptuales acerca de “La 



Familia”, unidad doméstica. Salud familiar. Genograma. Ecomapa. Línea de tiempo. 



APGAR familiar.  



Concepto de salud comunitaria. Contexto sociopolítico como determinantes de la 



calidad de vida de la comunidad y la familia. Comunidades actuales, estructuras y 



cultura. Participación comunitaria y constitución de redes sociales como estrategias 



para mejorar la calidad de vida y salud.  



Las políticas sociales y el mundo familiar. La familia como formadora en el cuidado de 



la salud. Género y poder en el ámbito familiar. Situaciones familiares emergentes.  



Prospectiva ante nuevas crisis de salud pública: post COVID-19  



Indicadores de salud de la familia y la comunidad. La relación enfermera-familia 



comunidad. Especificidad del aporte disciplinar.  



La intervención profesional en el desarrollo histórico de la enfermería familiar y 



comunitaria. Modelos de cuidados a partir de la intervención en la micropolítica.  



Marcos conceptuales disciplinares diseñados para la atención familiar y/o comunitaria.  



Teoría de Cuidado Transcultural y Universal. Teoría del Cuidado Humanizado.   



Marcos éticos y deontológicos para un modelo de cuidado culturalmente aceptable para 



la atención de familias y grupos: concepciones de cuidado- profesión-salud- 



personas/familias/grupos.  



Proceso de Atención de enfermería en la intervención familiar y comunitaria: valoración- 



planificación- intervención y evaluación del cuidado enfermero  



  



Metodología de Enseñanza   



Se proponen estrategias pedagógicas que promuevan el diálogo y la interacción con los 



estudiantes, desde el debate reflexivo considerando las experiencias que se presentan 



en la instancia de prácticas, la construcción de nuevos conocimientos. En los centros 



de práctica, los estudiantes realizarán actividades de vinculación con habitantes del 



barrio, siguiendo las sugerencias del referente del Centro de Atención Primaria de 



Salud, el estudiante llevará a cabo el Proceso de Atención de Enfermería (PAE) con un 



grupo familiar asignado por los profesionales del equipo de salud.  



 



Durante el trabajo de campo, se presentarán avances del PAE de cada estudiante y se 



revisarán las diversas situaciones familiares. El objetivo es que los estudiantes, 



basándose en los conocimientos adquiridos en el primer año, logren desarrollar de 



manera progresiva planes de cuidados de enfermería adecuados a los requerimientos 



identificados, conforme al vínculo establecido con los grupos familiares. 



 



El uso del aula virtual se considera un espacio para complementar y afianzar las 



actividades. En los foros se promueve el diálogo sobre distintas lecturas y documentos.   
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Finalmente, se socializarán, mediante diversos recursos pedagógicos los procesos de 



intervención de cuidados de enfermería realizados con los grupos familiares designados 



a cada estudiante. 



 



Modalidad de Evaluación   



La evaluación del proceso se realizará por medio de exámenes parciales individuales, 



escritos que impliquen reflexión y análisis de experiencias o casos reales por parte del 



estudiante.   



El examen de evaluación final será oral. Para esta instancia deberá elaborar un 



Proceso de Atención de Enfermería, adecuado al grupo familiar con el que realizó su 



práctica en terreno, propuesto desde el modelo teórico de enfermería que haya sido 



seleccionado por el estudiante. Se evaluará con una escala numérica del UNO (1) al 



DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota mínima de aprobación.  



  



Bibliografía   



- Barg, L. (2003) Los Vínculos Familiares. Reflexiones desde la práctica 



profesional. Buenos Aires: Espacio, Capítulo II. Págs. 41-90. La familia: una entidad 



sociohistórica.  



- Barg, L. (2012) Familia, un campo de relaciones. Revista Debate público. p.6976 



disponible en: http://trabajosocial.sociales.uba.ar/wp- 



- content/uploads/sites/13/2016/03/20_barg.pdf   



- Canga, A., & Esandi, N. (2016). La familia como objeto de cuidado: hacia un 



enfoque integrador en la atención de enfermería. Anales del Sistema Sanitario  



o de  Navarra,  39(2),319- 



- 322.http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S113766272016000



200016&lng=es&tlng=es.   



- Canguilhen, G. (1978): Lo normal y lo patológico. 1° Edición. (p.1-51) 



https://www.icesi.edu.co/blogs/antro_conocimiento/files/2012/02/51588480CANGUILH



EM-Lo-normal-y-lo-patologico.pdf   



- Cárcamo, S. N. (2021). Cuidados del buen vivir y bienestar desde las 



epistemologías del sur. Conceptos, métodos y casos. 1a ed. Ciudad Autónoma de 



Buenos Aires: Editorial FEDUN. Disponible en:  



- https://www.enfermeriacomunitaria.org/web/attachments/article/2710/Cuidados 



%20del%20Buen%20Vivir%20y%20Bienestar%20desde%20las%20Epistemolo 



- gi%CC%81as%20del%20Sur.%20Conceptos,%20Me%CC%81todos%20y%20 



- Casos.pdf    



- Casallas AL. (2017) La medicina social-salud colectiva latinoamericanas: una 



visión integradora frente a la salud pública tradicional. Rev Cienc. Salud.  



o 15(3):397-408.  Doi:  



- http://dx.doi.org/10.12804/revistas.urosario.edu.co/revsalud/a.6123   
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GESTIÓN DEL CUIDADO ENFERMERO A LA FAMILIA Y COMUNIDAD  



  



Fundamentación 



El cuidado enfermero es el objeto de estudio, por lo cual la profundización y dominio en 



la atención familiar y comunitaria son fundamentales para la formación del especialista.  



Para Duarte Clíments y Sánchez Gómez (2021) Gestionar consiste en coordinar y 



motivar a las personas de una organización para conseguir unos objetivos. Gestionar 



cuidados implica centrar esos objetivos en las necesidades de las personas (p.336).  A 



partir del reconocimiento y análisis de los tres niveles de gestión presentes en el sistema 



de salud (Macrogestión, Mesogestión y Microgestión), se podrán analizar los diferentes 



fundamentos, estilos de prácticas y gestión de cuidados a familias o grupos 



comunitarios.   



  



Objetivos  



- Identificar y analizar las teorías y modelos de enfermería para la atención de familias y 



grupos sociales.   



- Comprender los procesos participativos como elementos esenciales en la atención de 



Enfermería.  



- Reflexionar sobre el valor interpersonal de las prácticas en Enfermería.  



- Incorporar conocimientos fundamentales de la planificación en el abordaje de las 



necesidades de la población donde se realiza asistencia de Enfermería.  



- Desarrollar planes de intervención en Enfermería Comunitaria desde las necesidades 



de la población a atender.   



- Aplicar técnicas de planificación local participativa y metodología de atención 



comunitaria.  



Contenidos  



El encuadre teórico para el abordaje familiar y comunitario.  Los derechos humanos 



como eje del trabajo con familias. Reconocimiento y análisis de los tres niveles de 



gestión presentes en el sistema de salud (Macrogestión, Mesogestión y Microgestión), 



Micro gestión sanitaria, Desarrollo de la gestión clínica, la toma de decisiones 



terapéuticas, gestión de los recursos sanitarios, tecnológicos y de personas. La 



interdisciplina como estrategia del trabajo comunitario. La centralidad de la familia en el 
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cuidado de la salud.  Vulnerabilidad familiar y comunitaria. Aspectos éticos-legales de 



la intervención familiar y comunitaria.   



  



Metodología de Enseñanza  



Exposiciones dialogadas para el estudio de los conocimientos teóricos. Se incluirá el 



desarrollo e interpretación de los contenidos con guías de trabajos prácticos.  



 



Los estudiantes deberán realizar una lectura reflexiva de textos y documentos, que, en 



clase, serán tratados con esquemas organizadores de comprensión. Coordinación de 



sesiones plenarias con la modalidad de talleres que faciliten el debate y análisis de las 



diferentes teorías y modelos de atención de enfermería, con casos a partir de 



situaciones identificadas en grupos familiares y comunidades que se presenten en las 



prácticas en terreno, como problemáticas que requieran la planificación de acciones de 



cuidado para su resolución.   



 



Se realizará la presentación grupal de actividades por parte de los estudiantes, 



recuperando sus conocimientos previos, debatiendo y reflexionando por medio de foros 



las prácticas profesionales en enfermería.    



  



Modalidad de Evaluación  



Como evaluación final, el estudiante presenta un trabajo escrito individual, 



seleccionando uno de los temas abordados en la asignatura. Se evaluará a partir de 



la selección realizada, el desarrollo del tema, el estudio de la bibliografía obligatoria, 



la búsqueda y procesamiento de nueva información, la capacidad para exponerlo con 



claridad conceptual de forma escrita y la elaboración de conclusiones reflexivas. Se 



evaluará con una escala numérica del UNO (1) al DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota 



mínima de aprobación.  
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TALLER: TRABAJO FINAL INTEGRADOR   



  



Fundamentación  



En este espacio curricular el estudiante debe concretar la integración de todos los 



conocimientos adquiridos en una propuesta de análisis o planificación de una 



intervención comunitaria, por lo tanto, desarrollará un proyecto o una sistematización de 



experiencias comunitarias.  



Se trata de una instancia final, donde se prevé, a través del sistema de construcción de 



avances integrados, espacios de interacción entre pares y docentes, como así también, 



acompañamiento individualizado del profesor responsable a los especializando en la 



construcción del trabajo final que tendrá como base las experiencias vividas en las 



prácticas en terreno.  
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Objetivos  



 



- Reconocer contenidos curriculares que aporten a la construcción del trabajo final 



integrador (TFI).  



- Integrar ejes trabajados en el taller de investigación en Enfermería y en asignaturas 



previas.   



- Transferir el pensamiento estratégico al análisis de realidades y situaciones.  



- Elaborar el informe de sistematización o proyecto de intervención durante el desarrollo 



de la materia.  



- Orientar el TFI a la transformación de la realidad.  



Contenidos 



  



Proyecto de intervención. 1) Consideraciones Preliminares: Distinción conceptual entre 



Planes, Programas y Proyectos. El concepto del poder en la elaboración de planes, 



programas y proyectos. Criterios para la elaboración de planes, programas y 



proyectos.2) El Proyecto de Intervención: Denominación. Naturaleza del proyecto, 



fundamentos, objetivos. Análisis de la realidad donde se pretende ejecutar el proyecto. 



Construcción colectiva de actividades y tareas a realizar. Métodos y técnicas para 



utilizar. Determinación de plazos, recursos y costos. Determinación de criterios de 



evaluación.  



Sistematización de Experiencias. Bases iniciales del surgimiento de la metodología y su 



conceptualización. Características y condiciones. Sistematización de experiencia, 



investigación y evaluación. Propuesta metodológica. Análisis de ejemplos y de 



herramientas útiles en los procesos.  



  



Metodología de Enseñanza  



 



Se propone una metodología centrada en la recuperación de los saberes previos de los 



estudiantes, se complementa con contenidos teóricos de los temas específicos y se 



focalizan las actividades en la transferencia, por ende, se relacionan centralmente con 



la construcción del TFI, donde los estudiantes presentan avances parciales de su trabajo 



guiado por orientaciones y co-evaluación constante. En un marco de participación y 



diálogo permanente entre pares y docentes sobre ideas, conceptos, realidades y 



viabilidad de prácticas superadoras.  



  



Modalidad de Evaluación  



 



La evaluación de proceso estará dada por la participación, aportes y producción 



constante alcanzada y plasmada en los diferentes avances del TFI, acompañado de 



momentos de socialización e interacción, como así también, de co-evaluación entre 



pares. También se incorpora en el proceso una autoevaluación final del mismo.  
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La evaluación sumativa o de resultado se concretará con la presentación escrita y 



aprobación del proyecto de intervención que forma parte del Trabajo Final Integrador 



(TIF).  Cada estudiante deberá elaborar individualmente una intervención comunitaria 



que consistirá en un proyecto o una sistematización de experiencias comunitarias. 
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- Rodríguez Zoya, Leonardo. (2010). Complejidad e interdisciplina: desafíos 



metodológicos y educativos para las ciencias sociales. En Alberto Leonardo 



Bialakowsky; Ana María Perez; Lucas Rubinich (compiladores) (Ed.), Sociología y 



ciencias sociales: conflictos y desafíos en América Latina y el Caribe. El contexto y la 



región interrogados v.2. Resistencia: EUDENE.  



- Vasilachis de Gialdino I (coord.) Ameigeiras, A.R.; Chernobilsky, L.B.; Giménez 



Béliveau, V.; Gialdino, M. R.; Mallimaci, F; Mendizábal, N.; Suarez, A. L. (2019), 



Estrategias de Investigación Cualitativa. Volumen II. Barcelona: Gedisa.  



- Vasilachis de Gialdino, I. (2009). Estrategias de Investigación Cualitativa. 



Segunda edición, Barcelona: Gedisa. Disponible en: http://www.ceilconicet.gov.ar/wp-



content/uploads/2017/05/Estrategias.pdf  



 



EPIDEMIOLOGÍA CLÁSICA   



Fundamentación  



La epidemiología cumple una importante función en la transformación que ocurre 



actualmente en el campo de la salud, no sólo en los aspectos de prevención y monitoreo 



de los eventos del proceso de salud-enfermedad-atención-cuidado (PSEAC) en 



diversas formas de manifestación, sino también en la evaluación y análisis del impacto 



de las acciones implementadas. Es por ello por lo que, el conocimiento epidemiológico 



es un campo importante para la delimitación de necesidades, identificación de 



problemas, la definición de prioridades y también en la optimización con respecto al uso 



de recursos.La epidemiología tiene como función central la producción de conocimiento 



para profundizar la explicación de los procesos de salud-enfermedad-atención-cuidado 



en poblaciones, lo que permitiría la toma de decisiones con relación a la formulación de 



políticas de salud, la organización y gestión del sistema intersectorial y las 



intervenciones destinadas a resolver problemas específicos.Por lo antes mencionado, 



es de fundamental importancia para los profesionales de la salud conocer los 



fundamentos de los diseños de estudio, los métodos estadísticos de análisis y la 



interpretación de sus resultados, ventajas y limitaciones de la epidemiología. 



Favoreciendo además la construcción de indicadores para la gestión, análisis de la 



situación y evaluación.  



  



Objetivos  



- Comprender los principios básicos como los usos y aplicaciones prácticas de la 



Epidemiología y Epidemiología sociocultural.  



- Identificar las mediciones del estado de salud de la población y sus aplicaciones para el 



análisis de la situación de salud y planificación sanitaria.  



- Diferenciar los aportes de la estadística como herramienta para el desarrollo de un 



pensamiento crítico en el desarrollo de las actividades profesionales, entre ellas, las de 



investigación.  
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- Incorporar la mirada de la epidemiología sociocultural para analizar los procesos de 



cuidado/salud/enfermedad/atención  



Contenidos   



Principios de la Epidemiología. Epidemiología: teorías, objetos y metodologías. 



Definiciones, paradigmas.  



Indicadores de salud. Factores de riesgo. Naturaleza de los datos y estadística. Medidas 



de tendencia central. Correlación y regresión. Probabilidad. Medidas comparativas y 



pruebas de significancia. Estadística inferencial.  



¿Qué es la Estadística? Bioestadística. Elementos de demografía: Población, tipos, 



caracteres y pirámides poblacionales. Identificación de variables: mensurables y 



categóricas. Análisis descriptivo de las variables.  



Definición de la epidemiología sociocultural. Diálogo con las ciencias sociales. Génesis 



conjunta de la dimensión biológica; social y cultural de la salud. La complementariedad 



de la visión de numerosos actores.  



Metodología de Enseñanza  



Clases expositivas y participativas con discusión de ejercicios prácticos. Realización de 



Trabajos individuales. Lectura de artículos de investigación en Ciencias de Salud en la 



que se incluya información estadística.  



Modalidad de Evaluación  



La evaluación consistirá en el análisis de una investigación donde deberá fundamentar 



la coherencia entre los objetivos y los diseños metodológicos y estadísticos 



propuestos por los autores. Se evaluará con una escala numérica del UNO (1) al DIEZ 



(10), siendo SIETE (7) la nota mínima de aprobación.  
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EPIDEMIOLOGÍA SOCIOCULTURAL   



Fundamentación  



La epidemiología comunitaria, es una herramienta que contribuye a la comprensión del 



Proceso Salud Enfermedad Atención y Cuidado (PSEAC) en escenarios social e 



históricamente determinados a fin de comprender e intervenir en los problemas.  



En la actualidad la epidemiología dispone de un espectro metodológico robusto y 



riguroso, generando una parte importante de la información utilizada en salud. La 



finalidad del conocimiento epidemiológico comunitario es la identificación de problemas 



colectivos, la evaluación de su importancia relativa, la estimación de su frecuencia y su 



impacto social, la identificación de la eficacia y los riesgos de las distintas formas de 



intervención y la evaluación del costo-beneficio de las medidas de prevención, control y 



restablecimiento de la salud ligados a la organización de los servicios, los programas de 



salud y el diseño de políticas.  



Este reconocimiento a la epidemiología incluye además la necesidad de utilizar la 



estadística como una herramienta básica para preparar, actualizar, seguir y valorar las 



actividades de salud, ya sea que su enfoque sea clínico o epidemiológico. Por lo tanto, 



para que una investigación epidemiológica se lleve a cabo bajo las normas del método 



científico, es necesario la aplicación de un diseño adecuado lo cual va a permitir arribar 



a conclusiones válidas. En función de esto es fundamental que los profesionales de la 



salud que realizan actividades de investigación incorporen los conocimientos básicos 



de la estadística inferencial, de manera de diseñar con solidez la metodología de análisis 



de sus datos y la posterior comprobación de las hipótesis propuestas en sus 



investigaciones.  
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Objetivos  



- Adquirir la capacidad de analizar con juicio crítico las pruebas de hipótesis estadísticas 



más frecuentes utilizadas en los estudios clínicos y epidemiológicos. 



- Conocer e interpretar las pruebas de significación.  



- Aplicar el diseño estadístico adecuado al trabajo de investigación de la 



especialidad.   



Contenidos  



Epidemiología comunitaria: Principios. Indicadores sociocomunitarios de salud. 



Desigualdades. Estrategias de intervención.  



La estadística y el método científico: Variables: identificación y definiciones. Hipótesis. 



Diseño metodológico: objetivos, población y muestra, técnicas e instrumentos de 



recolección de datos. Presentación, análisis e interpretación de los datos. Abordaje de 



un análisis estadístico descriptivo e inferencial.  



Prueba de hipótesis. Introducción al Análisis de la Varianza y al Análisis de Regresión 



Lineal. Análisis de Datos Categóricos. Correlación y regresión. Probabilidad. Medidas 



comparativas y pruebas de significancia. Estadística inferencial.  



Construcción de un informe final: planteo de la investigación y diseño metodológico.  



Metodología de Enseñanza  



Clases expositivas y participativas con discusión de ejercicios prácticos. Análisis de 



diseños estadísticos.  Trabajos individuales en base a la revisión de las propuestas de 



investigación de los participantes.   



  



Modalidad de Evaluación   



La evaluación será realizada a partir de la presentación escrita de un diseño 



estadístico de investigación iniciado en el taller de investigación en enfermería y que 



contribuya a la elaboración del trabajo final integrador. Se evaluará con una escala 



numérica del UNO (1) al DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota mínima de aprobación.  
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