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VISTO:

La propuesta presentada por la Directora Académica de Campus Norte de la Universidad Nacional
de Cordoba, referida a la aprobacion del Médulo Formacion en practicas y dispositivos de calidad
sanitaria en zonas rurales y rururbanas. Bloque Salud Sexual Reproductiva y No Reproductiva
(SSRyNR), y

CONSIDERANDO:

e Que, Campus Norte esta a cargo del Prorrectorado de Desarrollo Territorial y tiene como
finalidad, entre otras, “desarrollar trayectos formativos interdisciplinares, en diversas areas
del conocimiento, por fuera de las carreras universitarias tradicionales, que certifiquen
competencias poniendo su eje en la reconversion laboral y en el nuevo mundo del trabajo,
con el proposito de generar capacitaciones para nuevos oficios y empleos que son
demandados actualmente”.

* Que, para la inscripcion de los estudiantes, el Médulo propuesto debe contar con la
correspondiente resolucion de aprobacion.

* Que, el otorgamiento de créditos académicos y la certificacion de competencias vinculadas a
los trayectos formativos requiere de una resolucién de aprobacion.

» Que, el médulo propuesto tiene como objetivo general de aprendizaje: i) Generar un proceso
de formacion para personas vinculadas a la atencion y la gestion de los sistemas de salud
locales en contextos rurales y rururbanos de la Provincia de Cordoba, con énfasis en la
promocion y fortalecimiento de la integridad en los cuidados en Salud Sexual Reproductiva y
No Reproductiva.

* Que, la propuesta cumple con los requisitos y cuenta con el visto bueno del Prorrector de
Desarrollo Territorial.

Por ello:
EL PRORRECTOR DE DESARROLLO TERRITORIAL
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA
RESUELVE:

ARTICULO 1°: Aprobar el Médulo Formacion en préacticas y dispositivos de calidad



sanitaria en zonas rurales y rururbanas. Bloque Salud Sexual Reproductiva y No
Reproductiva (SSRyNR), en un todo de acuerdo con la propuesta que como Anexo forma parte
integrante de la presente, el que estard bajo la supervision de la Direccion Académica de Campus
Norte UNC, se desarrollara con modalidad mixta, los encuentros se desarrollaran de manera
presencial en espacios adecuados de comunas y municipios y virtuales sincronicos, con una
duracion de 50 (cincuenta) horas.

ARTICULO 2°: Disponer que el Médulo Formacion en practicas y dispositivos de
calidad sanitaria en zonas rurales y rururbanas. Bloque Salud Sexual
Reproductiva y No Reproductiva (SSRyNR), otorgard 2 créditos académicos a
quienes lo hayan aprobado y se certificaran las competencias descritas en el anexo.

ARTICULO 3°: Comuniquese a la Direccion Académica de Campus Norte y por su intermedio a
quien corresponda para su cargado en SIU Guarani y en la pagina web.

ARTICULO 4°: Dese amplia difusion a la comunidad. Cumplido archivese.
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Tipo de trayecto: Médulo

1. DENOMINACION: Formacién en préacticas y dispositivos de calidad sanitaria
en zonas rurales y rururbanas. Bloque Salud Sexual Reproductiva y No
Reproductiva (SSRyNR)

2. DESTINATARIOS

Este ciclo esta dirigido a personas que desarrollan tareas o tienen interés en la formacién
de registros y produccion de datos e informacion en temas sociosanitarios, el desarrollo
comunitario y la participacibn en espacios grupales; trabajadores/ras y efectores/ras
dependientes del estado o de espacios privados con fines sociales, interesados/das en
formarse en la estrategias de atencion de salud de calidad con mujeres y disidencias.

3. REQUISITOS DE INGRESO

Mayores de 16 afios, interesados en la formacion de estrategias de sustentabilidad de
atencion de salud de calidad con mujeres y disidencias.

4. OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Objetivo General:

e Generar un proceso de formacién para personas vinculadas a la atencién y la gestion
de los sistemas de salud locales en contextos rurales y rurubanos de la Provincia de
Cérdoba, con énfasis en la promocion y fortalecimiento de la integralidad en los
cuidados en Salud Sexual Reproductiva y No Reproductiva.

Objetivos Especificos:

e Actualizar contenidos béasicos y herramientas para promover el cuidado de la
SSRyNR de manera integral y con perspectiva de género.

e Reconocer las caracteristicas de los sistemas de informacién implementados en
cada territorio, recuperando los saberes y recursos locales de gestion.
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e Generar herramientas metodoldgicas apropiadas para sistemas de informacion en
salud como: registro de datos, produccion de informacion y analisis de indicadores
basicos de salud, adaptados a contextos rurales y rururbanos.

5. COMPETENCIAS:

Conoce los contenidos basicos y las herramientas para promover el cuidado de la SSRyNR
de manera integral y con perspectiva de género.

Disefia y organiza instrumentos de registro para la atencion integral de la salud sexual

Reconoce y comprende normativas y protocolos de atencion en temas centrales para el
cuidado de la SSRyNR desde una perspectiva de integralidad, validados por organismos
oficiales de salud e instituciones cientificas.

Identifica y aplica modos de atencion y cuidado integral que fortalezca la soberania sanitaria
local, con perspectiva rural y rururbana

Registra, sistematiza y analiza datos de manera efectiva para abordar la atencion de salud
sexual, reproductiva y no reproductiva.

6. JUSTIFICACION:

La Construccion de dispositivos de Atenciéon Integral a mujeres requiere generar guias
conceptuales y metodoldgicas para disefiar e implementar procesos de cuidados que
contemplen la diversidad social, cultural y étnica de las poblaciones. La integracién exitosa
de estos componentes fortalece interacciones positivas, optimiza las funciones y los
procesos de salud - enfermedad brindando diferentes servicios a la sociedad. Desde este
trayecto formativo las personas participantes, desarrollardn capacidades para que
propicien, con nuevas herramientas de gestion de la salud, llegar a cuidados y atencién de
una comunidad desde una perspectiva situada.

Este ciclo aporta a la actualizaciéon y formacion de los equipos de salud, personal
administrativo y otros actores relevantes del sistema de salud local. Tanto asi para quienes
se desempefian en funcion publica o en el sector privado o de la sociedad civil, siempre
gue desarrollen tareas vinculadas a la gestion de servicios de salud. Se espera brindar
herramientas practicas para incidir en sus comunidades y participar activamente en
propuestas de abordaje integral y de impacto local. Se considera relevante en esta
propuesta, que permite: abordar problematicas locales y generar capacidad de ampliar y
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mejorar la cobertura de los servicios que se brindan, adecuando las respuestas sanitarias
a las necesidades de las poblaciones, generando registros para luego poder analizar
impactos e indicadores de salud. Esta, se diferencia de otras iniciativas, por su enfoque
practico, tomando como base acciones y diagndsticos que se vienen generando desde la
UNC, por proyectos de extension y procesos de investigacion-accion que se construyen en
articulacion con agentes estatales de las localidades rurales y rurubanas en el norte, junto
con las articulaciones directas con expertos en las diferentes areas involucradas.

7. PERTINENCIA DE SU DICTADO EN CAMPUS NORTE:

Este trayecto formativo se alinea con la misibn de Campus Norte (CN) de promover el
desarrollo territorial a través de la formacién continua de la comunidad.

Introducir este trayecto formativo dentro de las generadas por el CN, permite fortalecer el
entramado generado por los proyectos de salud que venimos impulsando desde hace cinco
afios con iniciativas de extension, investigacion-accion entre Facultades de Ciencias
Sociales, Escuela de Nutricién Ciencias Médicas y Ciencias Quimicas, en el norte cordobés
y las acciones propiciadas por esta entidad, en esos territorios con acuerdos con
instituciones, organizaciones. En este sentido, consideramos que esta formacién no es una
iniciativa aislada, sino que da cuenta de trayectorias que permitiran fortalecer iniciativas al
desarrollo de las comunidades de la provincia de Cordoba, en particular sobre el acceso a
la salud y cuidado de mujeres.

En estas instancias también generan conocimientos situados sobre el acceso a los servicios
de atencién y equipamientos disponibles, como el sistema de registros que poseen para la
toma de decisiones los actores locales, de la sociedad civil, estatales y privados para
generar impacto en la poblacién en la general

Esta propuesta es adecuada a la légica y sentido educativo de Campus Norte en virtud de
gue representa una oportunidad para fortalecer la formacion de profesionales,
promotores/ras de salud y administrativos/as de los diferentes sectores de la salud del norte
cordobés. Quienes van adquirir habilidades para facilitar el acceso a la atencion primaria
de la salud de mujeres de zonas rurales y rururbanas.

Este trayecto formativo apunta a fortalecer las comunidades de diferentes localidades para
gue logren alcanzar una soberania sanitaria que les asegure una correcta Atencion Primaria
de la Salud (APS) a sus comunas, a traves de la capacitacion de las personas que habitan
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esos lugares y que tienen o les interesa realizar actividades relacionadas con la APS,
acompafiamiento a grupos de mujeres a traves de consejerias sobre SSRyNR, registro de
indicadores que puedan aportar a politicas publicas para la mejora de la atencién sanitaria.

8. ESTRUCTURA

Este trayecto formativo se estructurara en cinco unidades teméticas, que conforman un
modulo. Los temas a abordar son: 1) la primera unidad: introduce las normativas vigentes
en salud, particularmente en SSRyNR, la segunda abordar4d los fundamentos sobre
atencion de calidad y toma de definiciones de los/as usuarios/as de servicios, la tercera
estara vinculada a los Métodos Anticonceptivos Orales y de larga duracion (en adelante
MAC y LARCS) con las técnicas de consejerias concretas, en la cuarta los aspectos a
desarrollar seran los correspondientes a test de detecciones rapidas para Infecciones de
Transmision Sexual (ITS), prevencion del cancer cérvico uterino y de mama, Y la quinta
unidad apuntara a las acciones de campafias de salud sostenidas en el tiempo.

9. CONTENIDOS MINIMOS DE CADA UNIDAD:

Unidad 1: Introductorio.

Marco Legal Socio Cultural de los contextos rurales y rururbanos. Caracteristicas
sociodemogréficas y situacion actual de los espacios de trabajo. Diagndsticos y
geoposicionamiento. Los principios rectores en la atencion integral y de calidad enmarcada
en la Ley de Derechos del paciente (26.529) asistencia, trato digno, privacidad,
confidencialidad, autonomia de la voluntad, acceso a la informacién/transparencia activa y
calidad en la atencion. Recuperar espacios tedricos y practicos en los contextos de atencion
rurales y urbanos. En Materia de Salud en general por ejemplo Ley 17.132 Ejercicio de la
Medicina, odontologia y actividades de colaboracion.

En salud sexual y (no) reproductiva, Ley 25.673 Programa de Salud Sexual y Procreacion
Responsable. Ley 26.630 Régimen para las intervenciones de la contracepcién quirargica.
Ley 26.862 Ley de reproduccion asistida. Ley 25.929 Ley de Parto Respetado. Ley 27.610
de Interrupcion Voluntaria y Legal del Embarazo. Ley 26.675 de respuesta integral al VIH,
hepatitis virales, otras ITS y tuberculosis.

Los protocolos son instrumentos destinados a garantizar la calidad en la atencion de las
personas. Determinan la forma en que deben actuar y realizar las practicas meédicas los
equipos de salud. Protocolos de Atencion Integral de la Salud de Personas trans, travestis
y no binarias. Atencion integral de personas con derechos a la interrupcion voluntaria y legal
del embarazo y la atencion integral de personas victimas de violaciones sexuales.
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Unidad 2: Atencion de calidad de los/as usuarios/as de servicios.

Las Consejerias y los procesos de decision informada para la toma de decisiones sobre
salud sexual y (No) Reproductiva. Tipos, Fases y Competencias. Oportunidad en la
asistencia: se trata de identificar la necesidad del acompafiamiento y/o asesoramiento de
una persona en otra instancia. En la salud publica, podria ser cuando acuden por otra
consulta. Espacio de consultorio de consejerias: es un espacio al que vamos
especificamente para solicitar la consejeria, puede ser de demanda espontanea o
coordinando encuentros.

Unidad 3: Métodos Anticonceptivos-

Derechos Sexuales. Los derechos sexuales garantizan la posibilidad de disfrutar de la vida
sexual elegida sin discriminacion ni violencia. Los derechos reproductivos protegen la
posibilidad de decidir con autonomia y sin discriminacién. Las personas con discapacidad
tienen los mismos derechos sexuales y reproductivos que las demas y tienen derecho a
contar con los ajustes razonables y apoyos necesarios para ejercerlos en forma autbnoma.
Nifias, nifies, nifios y adolescentes tienen derecho a recibir informacion y acceder a
servicios de salud de forma autbnoma o con asistencia, dependiendo de su edad y grado
de madurez. La vulneracién de derechos y la violencia contra la libertad reproductiva, segun
lo establecido en la Ley nacional 26.485. Clasificacion de los MAC.

Unidad 4:

Desarrollo de estrategias de cuidados comunitarios. Test de detecciones rapidas (ITS),
prevencion del cancer cérvico uterino a través de la deteccion del Virus de Papiloma
Humano (HPV) y test de Papanicolau, protocolo de prevencion de cancer de mama /
Campafias de sensibilizacion. Testeos/ campafias de accién. La consulta por métodos
anticonceptivos es una oportunidad para ofrecer el testeo de la infeccion por virus de
inmunodeficiencia humana (VIH), sifilis y otras infecciones de transmision sexual (ITS). El
cuidado de las personas con capacidad de gestacién para prevenir la transmision vertical
de ITS. Los tratamientos actuales, la infeccion cronica, y con carga viral indetectable.

Desarrollar propuestas de acciones de cobertura de calidad en espacios rurales y rurubanos
retomando estrategias de gestion participativa, diagnésticos de cobertura y planificacion de
resultados de impacto en indicadores de satisfaccion de servicio y de bienestar. Recuperar
herramientas del trabajo intersectorial para el sostenimiento de acciones en las gestiones
publicas, privadas y mixtas
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Unidad 5: Registros de las practicas y definicién de programas. El registro como un
Instrumento metodoldgico para intervenir y generar informacion, para la toma de decisiones
en los servicios de calidad. Se pretende formar en los sistemas que se utilizan en la gestion
publica y desarrollar lecturas de los datos que impactan en las definiciones en gestion
sanitaria en lo local. Historia Clinica Digital, Cartografias, Sistemas de Informacion,
indicadores basicos de salud de interés local (construccion e interpretacion), desarrollo de
andlisis de base territorial, etc.

10.MODALIDAD DE CURSADO:

El cursado sera mixto: los encuentros se desarrollaran de manera presencial en espacios
adecuados de comunas y municipios. En los mismos se realizaran actividades teorico-
practicas en centros de salud, clubes u otros espacios disponibles acordes a las
necesidades de cada tarea planificada. También se organizaran encuentros virtuales
sincronicos para complementar el trabajo presencial. Los temas propuestos se abordaran
con diferentes herramientas pedagdgicas, considerando la heterogeneidad de personas
inscriptas. Los contenidos se presentardn por eje tematico. Se hard analisis de casos
concretos desde trabajo grupales y ateneos. Se editard un aula virtual, en la cual se
establecer& la comunicacion con los/las cursantes, se presentardn materiales de lectura 'y
actividades a realizar y habra foros de intercambios. Considerando el perfil de quienes se
inscriban se considera la posibilidad de generar un grupo de whatsapp, que permita
fortalecer la informacién e intercambio planteado por el aula virtual.

11.CRONOGRAMA DE DICTADO Y CARGA HORARIA TOTAL EXPRESADA EN
HORAS Y CREDITOS.

Temas Carga horaria (h)
Lectiva Trabajo
auténomo
1. Introduccion 5 3

Marco Legal Socio Cultural
Diagndstico y geoposicionamiento
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2. Atencion de calidad de los/as 5 3
usuarios/as de servicios.

Procesos de decision informada para la
toma de decisiones sobre salud sexual y,
(No) Reproductiva.

3. Métodos Anticonceptivos Orales y de 5 3
larga duracion MAC y LARCS,
Consejerias.

4. Desarrollo de estrategias de cuidados 5 3
comunitarios. Test de detecciones
rapidas (ITS), HPV, Cancer de mama/
Campaifias de sensibilizacion.

5. El registro como un Instrumento 5 3
metodoldgico para intervenir y generar
informacion, para la toma de decisiones
en los servicios.

Total 35 15

Carga Horaria Total: 50

Total de Créditos Académicos (a 2
completar por campus norte)

12.NOMINA DE EQUIPO DIRECTIVO Y DE DOCENTES Y CV NOMINAL DE CADA
UNA

Nombre y apellido: Mariana Butinof

DNI: 18537736

correo electrénico institucional mariana.butinof@.unc.edu.ar

Teléfono de contacto: 3515107315

Cargo en la UNC: Profesora Titular, Escuela de Nutricién, Facultad de Ciencias Médicas.
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Nombre y apellido: Mariana Andrea Eandi

DNI: 23710683

Correo electronico institucional: mariana.eandi@unc.edu.ar

Teléfono de contacto: 3516653076

Cargo en la UNC:Profesora Adjunta. Escuela De Nutricion. Facultad de Ciencias Médicas

Nombre y apellido: Mariana Gamboa

DNI:25218419

correo electrdnico institucional: mgamboa@unc.edu.ar

Teléfono de contacto:3516664605

Cargo en la UNC, Unidad académica: Profesora Asistente Facultad de Ciencias Sociales.

Nombre y apellido: Ana Valeria Juarez

DNI: 25.802.171

correo electrénico institucional: viuarez@unc.edu.ar

Teléfono de contacto: 3513089802

Cargo en la UNC, Unidad académica: Profesora Asistente. Fac. Ciencias Quimicas.

Nombre y apellido: Lucia del Rosario Lerda

DNI: 37320232

correo electrénico institucional |u.lerda@mi.unc.edu.ar

Teléfono de contacto: 3543-536015

Equipo técnico de fortalecimiento de ive/ile que depende de la Direccion de Adolescencia,
Juventud y Adultez del Ministerio de Salud de la Provincia de Cérdoba.

Adscripta de proyectos de extension de la Facultad de Ciencias Sociales.

Nombre y apellido: Eliana L6pez

DNI: 28928854

correo electrénico institucional: eliana.lopez@unc.edu.ar

Teléfono de contacto: 3512705942

Profesora asistente Facultad de Ciencias Sociales, profesora adjunta Facultad de
Ciencias Econémicas.
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Nombre

Apellido

DNI

Email

Teléfono

Temas que dicta
en la propuesta

Mariana

Gamboa

25218419

mgamboa@unc.edu.ar

3516664605

Mariana

Lucia

Eandi

Lerda

mariana.eandi@unc.edu.ar

lu.lerda@mi.unc.edu.ar

Atencion de calidad
de los/as usuarios/as
de servicios

Lucia

Mariana

Lerda

Butinof

lu.lerda@mi.unc.edu.ar

mariana.butinof@unc.edu.ar

Métodos

Anticonceptivos
Orales y de
duracién (en
adelante  MAC
LARS, Consejerias.

largal

\Valeria

Juarez

viuarez@unc.edu.ar

de
de

Desarrollo
estrategias
cuidados
comunitarios. Test de
detecciones rapidas
(ITS), HPV, Céancer
de mama/ Campafias
de sensibilizacion.

Eliana

Butinof

Lopez

Mariana

28928854

eliana.lopez@unc.edu.ar

3512705942

El registro como un
Instrumento
metodolégico  para
intervenir y generar
informacion, para la
toma de decisiones
en los servicios.

13.MODALIDADES DE EVALUACION (PARCIAL Y FINAL)

El proceso evaluativo incluira las siguientes instancias:

tematica.

Evaluacion formativa:

Evaluacion diagnéstica: Encuesta para conocer conocimientos previos en la
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Durante el desarrollo, se evaluara la participacion en los intercambios desarrollados en
clase y la apropiacién de los contenidos, mediante evaluaciones que pueden ser por
ejemplo de pregunta de seleccion multiple.

— Evaluacion sumativa de Integracion y Transferencia:
Presentacion de un trabajo final de aplicacion de los contenidos desarrollados: Este trabajo
consistira en elaborar (en forma individual o en grupo de tres integrantes) un proyecto de
atencion integral fundamentado en los conceptos trabajados.

14.BIBLIOGRAFIA:

La bibliografia de cada una de las unidades es redactada por cada capacitador. Se adjunta
al final.
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15.CUPO

NUmero minimo de estudiantes: 10

NUmero maximo de estudiantes: 50

16.RECURSOS Y HABILIDADES NECESARIAS PARA EL CURSADO, EN VIRTUD
DE LAS MODALIDADES DEFINIDAS.

Contar con dispositivos tecnolégicos digitales tales como teléfonos inteligentes,
computadora personal o tabletas y conectividad.
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MODELO DE CERTIFICADO

El Campus Norte de la Universidad Nacional de Cordoba

Certifica que (APELLIDO Y NOMBRE COMPLETO)

DNI XXXXXXXXXX

ha finalizado el modulo

FORMACION EN PRACTICAS Y DISPOSITIVOS DE CALIDAD SANITARIA EN ZONAS
RURALES Y RURURBANAS. BLOQUE SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA Y NO
REPRODUCTIVA (SSRYNR)

aprobado por Resolucion ...XXXX., con una carga horaria de 50 horas reloj, equivalente a 2

créditos académicos.

Por tal motivo se certifica el logro de los objetivos de aprendizaje que favorecen el desarrollo

de la/s siguiente/s competencia/s:

e Conoce los contenidos basicos y las herramientas para promover el cuidado de la
SSRyNR de manera integral y con perspectiva de género.

e Disefia y organiza instrumentos de registro para la atencién integral de la salud sexual

e Reconoce y comprende normativas y protocolos de atencién en temas centrales para el
cuidado de la SSRyNR desde una perspectiva de integralidad, validados por organismos

oficiales de salud e instituciones cientificas.
¢ Identifica y aplica modos de atencion y cuidado integral que fortalezca la soberania
sanitaria local, con perspectiva rural y rururbana
e Registra, sistematiza y analiza datos de manera efectiva para abordar la atencién de salud
sexual, reproductiva y no reproductiva.

Cordoba, ... de..... de 2025

Firma Directora Académica Firma Prorrector
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