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Resoluciéon H. Consejo Directivo

Numero: RHCD-2025-205-E-UNC-DECH#FCM

CORDOBA, CORDOBA
Martes 8 de Abril de 2025

Referencia: EX-2024-00161474 - Modificaciones Plan de estudios Otorrinolaringologia

VISTO:

- Las RHCS N° 1400/17 y RHCD N° 1880/17 que aprueban modificaciones al Plan de Estudios de la Carrera
de Especializacion en Otorrinolaringologia y los cambios introducidos por RHCD N° 935/24;

CONSIDERANDO:
- Que se han producido errores involuntarios en la RHCD N° 935/24;

- Que con motivo de encontrarse en Convocatoria de Coneau la Carrera mencionada, resulta necesario
atender actualizaciones y resoluciones ministeriales vigentes, aplicables a la Especializacion;

- Que cuenta con el visto bueno de la Subsecretaria de Posgrado - Consejo Asesor de Posgrado (CAP) de la
UNC,;

- Que el Sr. Secretario de Graduados en Ciencias de la Salud ha dado su visto bueno;

- Lo aconsejado por la Comision de Ensefianza y aprobado por el Honorable Consejo Directivo, en sesién
ordinaria del dia 27 de marzo de 2025;

Por ello;
EL H. CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
RESUELVE:

Art. 1% Dejar sin efecto la RHCD N° 935/24 que aprueba las modificaciones al plan de estudios de la
Carrera de Especializacion en Otorrinolaringologia.

Art. 2°0 Ampliar la RHCD N° 1880/17 por la que se modifica el Plan de Estudios de la Carrera de
Especializacion en Otorrinolaringologia, aprobando el texto ordenado que forma parte integrante de la
presente resolucion como archivo embebido.

Art. 3° Registrar, comunicar y elevar las presentes actuaciones al Honorable Consejo Superior a sus efectos.

DADA LA SALA DE SESIONES DEL HONORABLE CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS MEDICAS A LOS VEINTISIETE DIAS DEL MES DE MARZO DEL ANO DOS MIL
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PLAN DE ESTUDIOS CARRERA DE ESPECIALIZACION EN
OTORRINOLARINGOLOGIA

Denominacién de la Carrera: Especializacion en Otorrinolaringologia

Titulo que otorga: Especialista en Otorrinolaringologia

Modalidad de dictado: presencial

Estructura del Plan de Estudio: estructurado

Duracion: 3 afios. Carga horaria total 9.280 horas, 1.856 carga horaria tedricas y 7.424
carga horaria practicas

FUNDAMENTACION

La Otorrinolaringologia (ORL) es una especialidad que se ocupa de la prevencion, el
diagndstico y el tratamiento de las enfermedades que afectan a faringe, laringe, nariz y oido.
La formacion de recursos humanos en esta area, es altamente relevante para promover la
mejora de la calidad de vida de la poblacién.

La amplitud de la especialidad ha obligado a implementar diferentes estrategias para
desarrollar la formacion de la manera mas adecuada posible, atendiendo a las demandas de
la sociedad. Actualmente se evidencian tres tendencias en los procesos formativos de los
especialistas en ORL.

La primera tendencia consiste en formar otorrinolaringbélogos generales con dominio de la
clinica general ORL y de cirugias de baja complejidad, es decir, en el area otoldgica, por
ejemplo, se realizardn intervenciones sobre oido externo y oido medio, en nariz,
intervenciones sobre tabique y cornetes y en laringe, solamente la microcirugia de laringe.
Este perfil de especialistas predomina en nuestro medio, es decir, generalista en la ORL y es
el profesional que hoy en dia se adapta a las necesidades de América Latina.

La segunda tendencia, es la implementada en Estados Unidos, donde hay dos orientaciones
basicas: a) Otorrinolaring6logos con dominio centrado en la otologia y conocimientos mas
superficiales del resto de la especialidad. b) Otorrinolaring6logos centrados en patologias de
cabeza y cuello y conocimientos del resto de la especialidad.

Una tercera tendencia es la formacién de Otorrinolaring6logos sin conocimientos quirdrgicos,
con preparacion clinica, lo que, para nuestro medio, entendemos, tendria serios
inconvenientes, especialmente en ambitos rurales.

La propuesta de la carrera que brinda la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad
Nacional de Cérdoba apunta a formar médicos segun la primera de las tendencias, dado que
se considera como la mas adecuada, aportandole, ademas, al médico los elementos basicos
para continuar en la especializacion tendiendo al adiestramiento quirdrgico necesario para
avanzar en la complejidad de la técnica operatoria. Esta modalidad permite el entrenamiento
en el razonamiento clinico para orientarse adecuadamente en la direccion diagnéstica y
proponer el tratamiento adecuado. Por ello, ademas, el profesional de ésta especializacion
tiene que estar actualizado en las herramientas que da la Medicina Basada en la Evidencia.
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En sintesis, se pretende ofrecer un perfil de egresado altamente capacitado que, al insertarse
en la sociedad, actle idbneamente en la solucién de los problemas en otorrinolaringologia de
la poblacién.

OBJETIVOS DE LA CARRERA

e Formar alos profesionales, con excelencia académica, en los contenidos actuales de la
especialidad con calidad cientifica y humana.

e Capacitar en el diagnéstico y tratamiento médico-quirurgico de la patologia congénita,
infecciosa, traumatica, degenerativa y oncoldgica del oido, fosas nasales, senos
paranasales, faringe y laringe.

e Promover la comunicacion como herramienta central en la relacién médico- paciente,
desde una perspectiva médica holistica y la comprension del paciente como integrante
de una familia.

e Favorecer la investigacion en los distintos aspectos de la especialidad y la integracion
de conocimientos de diferentes areas disciplinarias para un abordaje integral de la
ORL.

e Desarrollar actividades de extension para la comunidad a través de campafias en
cualquiera de las areas de la especialidad, para pesquisar, diagnosticar y tratar
diferentes patologias, y con ello favorecer al acceso a sistemas de salud.

e Generar la capacidad de andlisis de los datos obtenidos y de sintesis en su
procesamiento para el logro del diagnéstico y de los diagndsticos diferenciales.

e Propiciar la necesidad de una formacién continua para una mejor atencién respecto a
los diagndsticos e intervenciones quirlrgicas.

e Promover el desarrollo de estrategias de prevencién, proteccion y promocion de salud
para evitar la adquisicion de patologias otorrinolaringol6gicas.

o Desarrollar aptitudes para el trabajo interdisciplinario favoreciendo el manejo integral
del paciente para un adecuado diagnostico y tratamiento.

e Estimular la educacién y formacion permanente para optimizar la tarea que
desempenie en contextos académicos, cientificos y sociales.

e Fomentar una formacion integral, tanto clinica, institucional como comunitaria de los
problemas de salud de la poblacion mediante acciones que vinculen la asistencia del
paciente, investigacion y la extension a la comunidad.

PERFIL DEL EGRESADO
Al finalizar la formacion el estudiante estara capacitado para:

e Conocer la histo-anatomo-fisiologia de los 6rganos comprendidos en la especialidad y
campo de accion para de esa forma poder conocer y comprender la patogenia y
fisiopatogenia de las enfermedades que afectan a oido, fosas nasales, senos
paranasales, faringe y laringe.

e Contextualizar al paciente a partir de una eficiente comunicacion.
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e Analizar y evaluar la importancia del consentimiento informado.

e Aplicar los conocimientos de la especialidad e integrar otras disciplinas para la
comprension y resolucion de procesos normales y patoldgicos del paciente ORL.

e Seleccionar adecuadamente los procedimientos diagndsticos y terapéuticos en el
tratamiento del paciente ORL y realizar procedimientos técnico-quirdrgicos.

¢ Formar parte de equipos de investigacién en el campo de la especialidad utilizando
criterios cientificos.

o Desarrollar estrategias de prevencion en el tratamiento del paciente ORL.

REQUISITOS DE INGRESO A LA CARRERA

e Titulo habilitante de Médico, expedido por universidad argentina reconocida por el
Ministerio de Educacion de la Nacion o universidad extranjera, para lo cual debera
tener revalidado o convalidado su titulo profesional de origen, a los fines de completar
la totalidad de los requisitos exigidos para matricularse

e Matricula profesional

o Certificado que acredite que el postulante no tenga sanciones emitidas por el Tribunal
de Etica, expedido por el organismo de control ético correspondiente, ni sanciones
universitarias en la Universidad de origen.

e Seguros de mala praxis (segun corresponda) y de accidentes personales de trabajo al
dia.

e Certificado de Salud Integral, certificado de vacuna antitetanica, de Hepatitis B
(actualizadas) y otras vacunas que pudieran agregarse en el futuro.

e Conocer y aceptar el Reglamento vigente para las Carreras de Especializacion de la
FCM — UNC.

ORGANIZACION DEL PLAN DE ESTUDIOS
El plan de estudios tiene una duraciéon de 3 afios con una carga horaria total de 9.280 horas,
1.856 tedricas y 7.424 précticas:

¢ Nucleo temético: Anatomia, Fisiologia y Patologia de faringe y laringe.
¢ Nucleo tematico: Anatomia, Fisiologia y Patologia de la nariz, senos paranasales.
¢ Nucleo tematico: Anatomia, Fisiologia y Patologia del oido.

Esta organizado en tres ndcleos tematicos clinicos y quirdrgicos. Cada nucleo se desarrolla
completo a lo largo de un afio, permitiendo que a lo largo de los 3 afios de formacion el
estudiante adquiera los conocimientos y habilidades necesarios para el abordaje de la
especialidad.

Durante el cursado de cada nucleo tematico clinico y quirdrgico, los estudiantes completaran
su formacion en las areas especificas de la especialidad tales como: Audiologia, Logofoniatria,
Diagnostico por imagenes, y ORL Pediatrica en primer afio; Alergia e Inmunologia en segundo
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afio y en tercer afio son dos rotaciones obligatorias: la primera por Cabeza y Cuello vy, la
segunda, optativa a elegir entre Neurologia o Cirugia Plastica.

Los nuacleos tematicos clinicos y quirurgicos se desarrollaran a través de clases, exposiciones
dialogadas, mesas redondas, presentacion de casos clinicos, ateneos cientificos y
bibliogréficos, revistas de sala, durante los tres afios, esto implicara para el estudiante
actividades: asistenciales, quirdrgicas y de investigacion, las cuales se llevaran a cabo de
manera simultanea.

Asimismo, esta formaciéon se desarrollara con la colaboracion de otros servicios tales como:
Anatomia Patologica y Laboratorio (bacteriologia), con la intencién de contribuir en la tarea de
investigacion experimental.

De manera paralela al cursado de la Especializacion el estudiante realizar4 los cursos
complementarios propuestos y autorizados por la Secretaria de Graduados de Ciencias de la
Salud (FCM), que proporcionan herramientas para el desarrollo del trabajo final integrador.

SISTEMA DE EVALUACION

La evaluacién y acreditacién del aprendizaje forma parte de un proceso de seguimiento y
valoracion del nivel de logros de los estudiantes en las competencias adquiridas durante la
formacion.

De acuerdo a la normativa educativa vigente, la SGCS establece para esta carrera de
Especializacion un sistema de evaluacién articulado y estructurado de la siguiente manera:
evaluaciéon parcial, promocional y final integradora, las cuales permiten abordar de forma
sistematica el proceso de aprendizaje de los estudiantes, acorde a lo establecido en los Planes
de estudio correspondientes.

Evaluaciones parciales: Se realizardn con una periodicidad de al menos 6 (seis) meses.

En esta Especializacion seran tedricas y practicas, bajo la modalidad oral o escrito. El registro
de esta evaluacion se efectuara a través del portfolio que, como instrumento de evaluacion,
permite el registro sistematico de las actividades efectuadas en cada afio por los estudiantes,
evidenciando el recorrido realizado en las actividades, académicas, asistenciales, cientificas,
de investigacion, guardias y rotaciones, valorando tanto las dificultades como los beneficios
para la formacion de los estudiantes.

Asimismo, las evaluaciones de las Rotaciones en otros Servicios a desarrollarse durante el
Programa de formacion forman parte de la evaluacion parcial y se implementaran en fecha a
decidir por el director de Centro Formador.

Evaluaciones promocionales: Se realizardn de manera unificada con todos los Centros
Formadores, con periodicidad anual, durante el Ultimo mes del afio lectivo, y seran fiscalizadas
por la SGCS- FCM-UNC.
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En esta Especializacidn seran tedricas y practicas de manera unificada, bajo la modalidad oral
y escrita. Si la evaluacién tedrica es escrita, constara de 80 (ochenta) preguntas de opcién
multiple con cinco opciones de respuesta, de las cuales s6lo una sera correcta; el alumno
deberé contestar el 70 % correctamente.

La evaluacion practica de competencias valorara el desempefio anual del estudiante.

En la evaluacién promocional se exigira la presentacion del registro del proceso de
formacion (portfolio), como asi también la etapa correspondiente del trabajo cientifico para
cada afio de formacion, segun Reglamento vigente para las Carreras de Especializacién de
la FCM — UNC que establece que “En el curso de la Carrera de Especializacion, el
estudiante debera efectuar un Trabajo Cientifico individual, dirigido por docentes del Centro
Formador, que formara parte de la evaluacion final integradora, cuyos avances se evaluaran
anualmente”.

Si un estudiante reprueba la evaluacién promocional (teérica o practica), tendra derecho a 2
(dos) instancias de recuperacion, previa autorizacion del Consejo Académico de la
especializacion. Estas instancias deberan realizarse dentro de los 3 (tres) meses siguientes
al examen promocional, con un intervalo minimo de un mes entre cada una. Transcurrido este
plazo, las reiteradas reprobaciones seran causal de exclusion de la carrera.

Evaluacién final integradora: Se realizara al finalizar el ultimo afio, permitird valorar las
competencias adquiridas por el estudiante en términos de perfil del egresado

En esta Especialidad asistencial esta instancia comprendera:

Examen tedrico-practico. La totalidad de los Centros Formadores que integran el Consejo
Académico de la especializacidon consensuaran las competencias que formaran parte de la
Evaluacién final Integradora, a partir de la observacion y analisis de casos clinicos adecuados
a las exigencias teoéricas y practicas de la especializacion.

Si el examen tedrico-practico es reprobado, el estudiante podra solicitar a la SGCS-FCM la
posibilidad de 2 (dos) instancias recuperatorias; de ser considerada esta solicitud, se fijara un
plazo maximo de hasta dos afios.

Trabajo Final Integrador: El Trabajo Cientifico, de caracter integrador, es parte de la
Evaluacion final Integradora y sera evaluado, luego de haber aprobado el examen tedrico-
practico, por el Director del Centro Formador y miembros del Consejo Académico de la
Especializacion.

Su aprobacion dara lugar a la obtencién del Titulo de Especialista.

Para las evaluaciones promocionales y finales, los Tribunales estaran integrados por los
Directores de los Centros Formadores. La eleccion de las Sedes quedard a criterio del
Consejo Académico de la Especializacion. La SGCS-FCM fijard el cronograma de los
examenes Y los fiscalizara mediante un equipo de docentes capacitados, de acuerdo a la
normativa vigente y registrara los resultados finales en el Sistema Informatico Universitario
SIU GUARANI.

Se evaluara con una escala numérica del UNO (1) al DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota
minima de aprobacion.
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SEGUIMIENTO CURRICULAR

La SGCS arbitrara los medios y estrategias para el seguimiento continuo de la calidad de la
formacion propuesta. Se realizard en conjunto con el Consejo Académico de la
especializacion y los Centros Formadores, quiénes deberan enviar periédicamente
informacién. Este seguimiento supondra:

a. Previsiones realizadas para evaluar la calidad y pertinencia de la estructura curricular
propuesta y los procesos formativos implicados en la misma. Sera realizada por el Consejo
Académico de cada especializacion a partir de los informes que elaboren los docentes de la
carrera sobre la labor realizada en el dictado de los contenidos tedricos y las actividades
practicas. Cada Consejo debera elevar un informe escrito a la SGCS anualmente.

b. Previsiones realizadas para evaluar la experiencia de los estudiantes. Se realizan
encuestas anonimas a los estudiantes a fin de mejorar la calidad de la carrera anualmente.
Cada encuesta considera las siguientes dimensiones: valoracion del proyecto educativo (en
cuanto si el desarrollo de las actividades fueron adecuadas al proyecto educativo propuesto,
la carga horaria fue apropiada a fin de alcanzar los lineamientos propuestos), valoraciéon del
docente (en cuanto a experticia y exposicion ordenada y clara, planificacién y desarrollo de la
actividad, bibliografia propuesta) valoracién de la interaccién docente-discente (en cuanto si
el docente favorecio la participacion y la discusion entre los estudiantes y fue respetuoso de
los juicios y opiniones de los demas), grado de satisfacciéon con el clima y las relaciones
interpersonales (en cuanto si las relaciones con los compafieros y profesores fueron abiertas
y constructivas), uso de recursos de apoyo a la docencia (en cuanto si el material
complementario, bibliografia, fue suficiente, si el uso del aula virtual fue adecuado)
y valoracion global (grado de satisfaccion respecto a la participacion en la carrera); aspectos
que se cuantifican a través de una escala de Likert.

c. Previsiones realizadas para el seguimiento de los graduados. Los graduados, al realizar
el trdmite administrativo para obtener el Titulo deben completar digitalmente la encuesta SIU-
KOLLA provista por la UNC. Por otro lado, cada 2 afios, se valorara la insercion laboral de los
graduados, relacién con la universidad, e interés por la formacién permanente a través de
encuestas desde la SGCS.
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CUADRO DE CARGA HORARIA
Asighatura Régimen Carga Carga Horaria Carga
de Horaria Préactica- Horaria
Cursado Tebrica Guardias Total
PRIMER ANO
Nucleo tematico: Anatomia, | Anual 560 - 560
Fisiologia y Patologia de
Faringe y Laringe
Formacioén Practica | Anual - 1151
e Rotacién en | 3 semanas 120
Diagndstico por 2503
Imagenes
e Rotacion en | 3semanas |- 120
Audiologia -
Logofoniatria -
e Rotacion en ORL | Bimestral 320
pediatrica
e Guardias Anual 792
Curso Complementario: 1 semana 20 - 20
Blsqueda Bibliogréfica y de
Informaciéon Biomédica
Curso Complementario: Semestral 36 36 72
Inglés
SEGUNDO ANO
Nucleo tematico: Anatomia, | Anual 560 - 560
Fisiologia y Patologia de
Nariz y Senos Paranasales
Formacioéon Préctica ll Anual - 1401
e Rotacién en Alergia e | Mensual - 160 2353
Inmunologia
e Guardias Anual 792
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Curso Complementario: | 1 semana 20 - 20
Bioestadistica |
Curso Complementario: 1 semana 20 - 20
Metodologia de la
Investigacion |
Curso Complementario: 1 semana 20 - 20
Epidemiologia
TERCER ANO
Nucleo teméatico: Anatomia, | Anual 560 - 560
Fisiologia y Patologia de
Oido
Formacion Préactica lll Anual - 1140
¢ Rotacion en Cabeza | Semestral 480
y Cuello
2532
e Rotacién a eleccién | Trimestral 120
en Neurologia o en
Cirugia Plastica
o Guardias Anual 792
Curso Complementario: 1 semana 20 - 20
Bioestadistica Il
Curso Complementario: | 1 semana 20 - 20
Metodologia de la
Investigacion Il
Curso Complementario: 1 semana 20 - 20
Bioética y Deontologia para
profesionales de la Salud
Trabajo Final Integrador - - - -

*Guardias: Las horas correspondientes a las actividades de Guardias se incluyen en la carga horaria
préactica total y seran de 6 guardias mensuales de 12 h, 792 horas por afio.

Total de horas teoricas: 1.856
Total de horas practicas: 7.424
Total de horas reloj presenciales tedricas-practicas: 9.280
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ROTACIONES

La carga horaria de las rotaciones esta incluida en la formacién practica de cada afio y se
realizaran por las siguientes especialidades: Diagnéstico por imagenes; Audiologia y
Logofoniatria; ORL pediatrica; Alergia e Inmunologia; Cabeza y Cuello; Rotacion a eleccién

NUMERO DE INTERVENCIONES QUIRURGICAS MINIMAS A CUBRIR DURANTE EL
PERIODO DE FORMACION Y ROL DE LOS ESTUDIANTES.

TIPO DE INTERVENCION ROL 1 ROL 2 ROL 3 TOTAL
Adenoidectomia 5 10 5 20
Amigdalectomia (con instrumental 2 15 3 20

y por diseccidn)

Microcirugia laringea 2 5 3 10
Traqueotomia 1 3 1 5
Septumplastia 1 7 2 10
Puncién y lavado antral 1 7 2 10
Caldwell - Luc 1 3 1 5
Polipectomia intranasal 1 3 1 5
Paracentesis y drenajes 1 7 2 10

transtimpanicos

Miringoplastias 2 - 3 5

Estapedectomia 2 - 3 5

Rol 1: Observador
Rol 2: Ejecutor bajo supervision directa o en tiempo real.

Rol 3: Ejecutor bajo supervision diferida: el estudiante realiza la intervencion en forma
autébnoma y luego es evaluada por el docente a cargo.

Los estudiantes en formacion participaran en cirugias que correspondan al primer y segundo
afo de su formacién como ejecutor bajo supervision directa y como ejecutor bajo supervision
diferida en los casos de etmoidectomias externas, osteoplastias frontales y de la cirugia
oncolégica cérvico- facial (laringectomias parciales y ampliadas, laringectomia total,
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vaciamiento ganglionar funcional y radical, colgajos miocutaneos, etc.), segun afio de cursado
de la carrera.

En el tercer afio de cursado de la carrera participarda como observador o ejecutor bajo
supervision diferida en intervenciones mayores de la especialidad en el campo de la otologia.
Cirugia de los tumores de oido externo, medio (reconstruccion timpano-osicular, timpanoplastia
con mastoidectomia, mastoidectomia radical) e interno (neurinoma inclusive). Cirugia de los
tumores del hueso temporal (cancer, etc.). Cirugia de las malformaciones. Cirugia del oido
interno. Implantes Cocleares.

CONTENIDOS DE LAS ACTIVIDADES CURRICULARES

1° ANO

NUCLEO TEMATICO: ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE FARINGE Y LARINGE

OBJETIVOS

e Conocer la anatomia, fisiologia y patologia de faringe y laringe.

e Reconocer las enfermedades de faringe y laringe teniendo en cuenta el diagndstico
diferenciado y proponer el tratamiento adecuado.

e Procurar idoneidad y ética en el ejercicio médico profesional.

e Interpretar imagenes de Rx, Tomografias y Resonancias Magnéticas de faringe y laringe.
e Reconocer al paciente como parte de una familia y de una sociedad.

e Reflexionar acerca de la necesidad de una formaciéon permanente.

CONTENIDOS

Anatomia, fisiologia y patologia de faringe.

Endofaringe. Espacios perifaringeos.

Funciones: respiratoria, deglutoria, fonatoria e inmunolégica.

Métodos de exploracion, incluyendo la radiologia.

Inflamaciones agudas del tejido linfoideo rinofaringeo: adenoiditis aguda: etiopatogenia,
manifestaciones clinicas, diagndéstico, diagnéstico diferencial, tratamiento y complicaciones.
Inflamaciones agudas del tejido linfoideo orofaringeo: Superficiales: faringoamigdalitis
primarias y secundarias: etiopatogenia, manifestaciones clinicas, diagnéstico, diagnéstico
diferencial y tratamiento.

Profundas: flemones: periamigdalino, retrofaringeo y laterofaringeo: etiopatogenia,
manifestaciones clinicas, diagndstico, diagnéstico diferencial y tratamiento.

Infecciones crénicas de la faringe: adenoiditis crénica, hipertrofia adenoidea, amigdalitis
cronica, hipertrofia amigdalina: etiopatogenia, manifestaciones clinicas, diagndstico,
diagnostico diferencial y tratamiento.

Indicaciones de adenoidectomia y amigdalectomia.

Tumores de la faringe: Clasificacién, etiopatogenia, manifestaciones clinicas, diagnoéstico,
diagndstico diferencial y tratamiento.
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Anatomia, fisiologia y patologia de Laringe.

Musculos, inervacion. Exolaringe y endolaringe.

Funciones: respiratoria, deglutoria, esfinteriana y fonatoria.

Métodos de exploracion semiolégica.

Sindrome disfonico: Disfonias funcionales y orgdanicas: clasificacion, formas clinicas,
diagndstico, tratamiento.

Sindrome disneico: Sindrome Obstructivo Laringeo Agudo: etiopatogenia, sintomatologia,
diagndstico, tratamiento y complicaciones.

Inflamaciones crénicas de la laringe.

Alteraciones motoras de la laringe.

Tumores benignos de la laringe

Cancer de laringe: localizacion, sintomas, diagndstico y tratamiento.

Alteraciones motoras de la laringe

Malformaciones, cuerpos extrafios y traumatismos de laringe y cuello

Malformaciones y tumores de cuello.

Manifestaciones de COVID-19 en faringolaringe.

Definicion y caracteristicas del SARS COV -2, epidemiologia. Sintomas y cuadro clinico.
Diagnostico diferencial con patologias agudas de ORL. Factores de riesgo asociados.
Diagnéstico: hisopado nasal por médico especialista.

Signos y sintomas secuelares post infeccion (alteraciones del gusto, tos, trastornos
deglutorios). Abordaje y tratamiento.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Se dictaran tedricos a desarrollar por el cuerpo de docentes. Se efectuaran presentacion de
casos clinicos, ateneos bibliograficos y exposicion de articulos de mayor interés de las
publicaciones de la especialidad. Se promoverd la asistencia a jornadas cientificas,
congresos, seminarios, entre otros, tanto a nivel local como nacional y se realizaran trabajos
cientificos relacionados con el contenido del nlcleo tematico.

MODALIDAD DE EVALUACION

El estudiante en formacion esta sujeto a proceso de evaluacién continua.

Evaluaciéon Parcial: se realizara con una periodicidad de 6 meses, orientadas a evaluar los
conocimientos adquiridos en el Nucleo Tematico I. El proceso de aprendizaje del estudiante
ser& evaluado por los docentes teniendo en cuenta: la capacidad de transferir conocimientos
en el analisis de las enfermedades de faringe y laringe e interpretar imagenes. Esta evaluacién
sera oral o escrita.

FORMACION PRACTICA |

OBJETIVOS
e Aprender estrategias comunicacionales para una adecuada relaciéon médico-paciente.
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¢ Conocer las enfermedades de faringe y laringe e instrumentar las intervenciones
adecuadas.

e Adquirir destrezas en el manejo del instrumental y de las técnicas para la evaluacion
y tratamiento clinico quirargico de la patologia de boca, faringe y laringe.

o Efectuar la exploracion fibroscépica de faringolaringe.

e Atrticular contenidos de diferentes areas disciplinares para una comprension de las
técnicas quirurgicas en relacién a cara, boca, faringe, laringe, trdqueay cuello.

e Desarrollar criterios y pautas para el uso racional y ético de las practicas médicas en
ORL.

¢ Reconocer laimportancia del “Consentimiento Informado” como una practica relevante
de la especialidad.

CONTENIDOS

Faringe

Exploracion de faringe a través de: exdmen de orofaringe, rinoscopia posterior, laringoscopia
indirecta y Fibroscopia. Biopsias. Drenaje de flemones y procesos supurados de boca
(absceso de piso de boca, flemén odontégeno, ranula). Drenaje de infecciones profundas de
faringe: flemoén periamigdalino, laterofaringeo y retrofaringeo. Técnicas quirdrgicas de
adenoidectomia. Técnicas quirlrgicas de amigdalectomia. Cuerpos extrafios de faringe.
Céancer de lengua. Cancer de labio, de boca y de faringe: conocer técnicas y abordajes
quirdrgicos.

Laringe

Exploracion: motilidad laringea. Laringoscopia indirecta y directa. Fibroscopia

Manejo del Sindrome Obstructivo Laringeo Agudo. Resolucién quirdrgica de patologia
pseudotumoral de cuerdas vocales: microcirugia de laringe. Biopsias. Tratamiento quirdrgico
de malformaciones, cuerpos extrafios y traumatismos de laringe y cuello. Tragueotomia.
Abordaje quirargico de quiste tirogloso y quiste branquial. Participacion como ayudante de
cirugias de cabeza y cuello (vaciamiento ganglionar funcional y de tumores de cuello)

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Participara en actividades asistenciales como: atencién de pacientes en consultorio externo,
dicha actividad permitird desarrollar la comunicaciéon médico - paciente.

Confeccion de historias clinicas, practicas del examen del paciente y aplicacion de técnicas
semioldgicas (examen de ORL, audiometria, pruebas funcionales de labertinto, extraccion de
cuerpos extrafos, laringoscopia indirecta, rinoscopia posterior, fibrolaringoscopias).
Realizacion de guardias. Dichas guardias seran de doce horas, de acuerdo al Reglamento
vigente para las Carreras de Especializacion de la FCM — UNC.

Revista de sala, control de los pacientes internados, post quirargicos e ingresados por
urgencia a través de guardia, con evolucién escrita en historia clinica.

Todas estas actividades se realizaran bajo supervisién durante el afio.
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Se incluyen como parte de la formacion préactica las siguientes rotaciones: Diagnostico por
imagenes, Audiologia - Logofoniatria y ORL Pediatrica, presentandose los programas
correspondientes.

MODALIDAD DE EVALUACION

El estudiante en formacién esta sujeto a proceso de evaluacién continua.

Evaluacién Parcial: Se realizard con una periodicidad de 6 meses, orientada a evaluar las
habilidades y destrezas desarrolladas y las competencias adquiridas frente a las patologias
quirdrgicas, desempefio en consultorio externo y realizacién de practicas ambulatorias de la
Formacion Practica |. El proceso de aprendizaje del estudiante serd evaluado por docentes
considerando la capacidad de andlisis de la situacién, la relacion médico-paciente, el manejo
del instrumental y los criterios éticos.

BIBLIOGRAFIA

e Ané, F. Otorrinolaringologia Introduccion a la Especialidad. Ed. Corpus. 2022.

¢ Diamante, V. Otorrinolaringologia, audiologia y afecciones conexas. Secciones
Faringe y Laringe. Edifarma. 2023.

e Aragén Ramos P. y col. Otorrinolaringologia pediatrica. Ed. Panamericana. 2023.

e Basterra Alegria, J. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Manual ilustrado.
3° Edicion. Editorial Elsevier. 2022.

¢ Cummings CV. Otolaryngology Head and Neck Surgery, 2010. Ed. Elsevier

o Enciclopedia Médica Quirdrgica ORL. Editorial EMC francesa. Edicion en espariol.
2007.

e Enciclopedia Médico Quirlrgica de Otorrinolarinologia. Praxis

e Lavin LM, Bluestone CD, Stool S. Pediatric Otolaryngology. Ed. Elsevier

e Libro virtual de formacién en Otorrinolaringologia. SEORL PCF 2015

e Luke Rudmi, K. Practica clinica en Otorrinolaringologia. 1° edicion. Ed. Elsevier. 2020.

¢ Reuvistas cientificas internacionales en ORL actualizadas a través de RIMA (Red
Informatica de Medicina Avanzada).

e Shi, T. XIV Manual de ORL Pediatrica de la IAPO. Editorial Lis Gréafica. Brasil. 2016.

e Suarez Nieto, C; Gil Carcedo Garcia, L; Algarra, J; Medina, J; Ortega del Alamo, P;
Pinedo, J. Tratado de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello. Tomos Ill y
IV. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2009.

e Swibel Rosenthal, L; Patadia, M; Stankiewicz, J. Manual a color Otorrinolaringologia.1°®
ed. CABA: Anejo producciones. 2017.

e Tratado de Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Ed. Médica
Panamericana. Madrid. 2009 (22 edicion)

e Warner,G; Burgess, A; Patel, B y col. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello.
Oxford Univerity Press. Edicién en espafiol HS Pharma solutions.2009
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WEBGRAFIA

Ponencias Oficiales de la Sociedad Espafola de Otorrinolaringologia y Patologia
Cervicofacial (edicion con caréacter anual)

https://seorl.net/ponencias-oficiales/

The Laryngoscope. Edited By: Samuel H. Selesnick, MD, FACS

Volume 133, june, july, august, september 2023

Otology and Neurotology.
http://journals.lww.com/otology-neurotology/pages/default.aspx
Otolaryngology, head and neck surgery.

The Annals of Otology, Rhinology and Laryngology.
https://journals.sagepub.com/Ioi/AOR

Rhinology journal
https://www.rhinologyjournal.com/Documents/Supplements/supplement_29.pdf
Acta Oto-Laryngologica
https://www.scimagojr.com/journalsearch.php?g=13578&tip=sid&clean=0
Archives of Otolaryngology, head and neck surgery.
https://scitemed.com/Journals/2/Archives-of-Otorhinolaryngology-Head-Neck-
Surgery-(AOHNS)

Journal of Otolaryngology -Head and Neck Surgery.
https://journalotohns.biomedcentral.com/

Guia EPOS

https://epos2020.com/

Auris Nasus Larynx / journal
https://www.sciencedirect.com/journal/auris-nasus-larynx

European archives of Oto-Rhino-Laryngology.
https://www.springer.com/journal/405

BMC Ear, nose and throat disorders.
https://bmcearnosethroatdisord.biomedcentral.com/

American Journal of Otolaryngology.
https://www.remedypublications.com/american-journal-of-otolaryngology-and-head-
and-neck-surgery-home.php

Journal of Laryngology and Otology.

https://www.jlo.co.uk/

ROTACION EN DIAGNOSTICO POR IMAGENES

OBJETIVOS

Valorar la utilidad de métodos complementarios radiolégicos y sus incidencias mas
frecuentes.
Interpretar imagenes radiogréficas de la especialidad para diferenciar lo normal de lo
patolégico
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o Evaluar desde el punto de vista técnico la imagen radiolégica (incidencia, calidad y
grosor de los cortes)

o Interpretar tomografias computadas y resonancias magnéticas de la especialidad en
sus distintas incidencias (cortes)

¢ Reconocer patologia en imagenes de tomografia computada y resonancia magnética.

e Conocer los aportes que puede brindar PET (Tomografia de emision de positrones)

CONTENIDOS

Incidencias radiol6gicas mas frecuentes en ORL.

Tomografia Computada: cortes axiales y coronales de: macizo facial y senos paranasales,
cuello y pefiascos (oidos). Hallazgos en patologias agudas y crénicas.

Resonancia Magnética: de cerebro con contraste para el hallazgo de patologias de angulo
ponto-cerebeloso; de cuello para estadificacion de patologia maligna de laringe.

Imagenes radiolégicas de malformaciones congénitas en ORL.

PET (Tomografia de emisién de positrones) cémo y cuando es necesario solicitarla.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se llevara a cabo en el Servicio de Diagnéstico por Imagenes.

Actividad en consultorio de la institucion formadora o en otras instituciones habilitadas para
su realizacion.

Integracion clinico-radiolégica de los hallazgos obtenidos con los métodos complementarios.

MODALIDAD DE EVALUACION

Se evaluard la adquisicién de habilidades y destrezas mediante la interpretacion, descripcion
y conclusién diagnéstica de diferentes estudios radiol6gicos que se le presentaran al
estudiante en formacion. Esta se realizara durante todo el proceso de aprendizaje de la
rotacion.

BIBLIOGRAFIA

e Chen, T. Basic Radiology. 2° edicion. Mc Graw Hill. 2011

e Del Cura J; Pedraza S, Gayete A. Radiologia esencial SERAM. 1°edicién. Marban.
2011.

e Eleta, F; Velan, O; San Roman, J; Blejman, O; Rasumoff, A; Bais, H; Garcia Ménaco,
R; Secco, R; Ducrey, G. Diagnéstico por Imagenes en Medicina Cara y Cuello. 2°
edicion. Parada Obiol Artes Gréficas S.R.L. Buenos Aires, 2000

o Hussain S. Rapid Review of Radiology. Manson Publishing. USA. 2010

¢ Moedder, V; Cohnen, M; Anderson, K; Engebrecht, V; Fritz, B. Diagnéstico por la
imagen de Cabeza y Cuello. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2011

e Sartori, P. Diagnoéstico por imagenes Actualizaciones diagnésticas. Ediciones Journal.
2021

e Torsten b. Mdller, E. Atlas de bolsillo de cortes anatomicos. Tomo | Tomografia
computarizada y resonancia magnética: cabeza y cuello. 4° Ediciéon. Editorial
Panamericana. 2015.
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Vergara, P; Mintz, A; Trout, A. PET correlacién con TC y RM. 1° Edicién. Ediciones
Journal. 2019.

Weissleder. Primer of Diagnostic Imaging. 5° edicion. Elsevier. 2011.

Revistas (a través de www. seram.es)

Journal Computer Assisted Tomography.

Radiology.

Radiographics.

European Journal of Radiology.

Imagen diagndstica.

WEBGRAFIA

Searching radiology peer-reviewed information from AJNR, AJR, Anatomy Atlases,
BJR, eMedicine, Gamuts in Radiology, Gray's Anatomy, JNM, Medcyclopaedia,

Radiographics, and Radiology
http://www.radiologysearch.net/searchingradiology.cgi

ROTACION EN AUDIOLOGIA - LOGOFONIATRIA

OBJETIVOS

Valorar la utilidad de estudios audioldgicos.

Realizar e interpretar resultados de pruebas con diapasones.

Interpretar audiometrias y logoaudiometrias.

Diferenciar estudios audiol6gicos patoldgicos de variaciones de normalidad y de fallas
técnicas en su realizacion.

Evaluar utilidad y desarrollar criterios para solicitar pruebas supraliminares.
Interpretar resultados de potenciales evocados auditivos para un correcto
topodiagnostico.

Valorar la importancia de la obligatoriedad de la realizacion de Otoemisiones Acusticas
(screening auditivo)

Concientizar y promover estrategias de prevencion en la poblacion en general ante la
exposicion a ruidos.

Realizar una correcta exploracién de la voz.

Reconocer alteraciones en el vibrato y tono de la voz.

Conocer las diferentes técnicas de reeducacion segun la patologia a tratar.

Valorar el contexto psico-social del paciente disfonico.

Concientizar y promover estrategias de prevencion en la poblacion en general para un
correcto uso de la voz.

CONTENIDOS

Estudios audioldgicos liminares y supraliminares.

Condiciones técnicas para la realizacién audiometrias, logoaudiometrias, prueba de Weber,
acufenometria, sisigrama, tone- decay test, prueba de Lombard e Impedanciometria.
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Hipoacusias de conduccién: Pruebas audioldgicas indispensables para su diagndéstico.
Patologias mas frecuentes que la provocan.

Hipoacusias de percepcién o neurosensoriales: Pruebas audiol6gicas necesarias para su
diagnéstico. Patologias mas frecuentes que la provocan.

Hipoacusias mixtas: Pruebas audioldgicas indispensables para su diagnéstico. Patologias
mas frecuentes que la provocan.

Valor diagnéstico de Potenciales Evocados Auditivos y de Otoemisiones acusticas.

Voz normal y voz patoldgica.

Disfonias funcionales y orgénicas: factores de riesgo, evaluacion y planteo de estrategia
terapéutica.

Reeducacién foniatrica: respiracion, relajacién de musculos del cuello y vocalizacién.

Manejo del paciente en su contexto bio - psico -social.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se realizaré en el servicio de Fonoaudiologia.

Actividad préactica en consultorio de la institucion formadora o en otra institucion habilitada
para su realizaciéon. Actividad en consultorio de logofoniatria: interrogatorio, examen fisico y
planteo de estrategia terapéutica.

Ingreso a cabina sono-amortiguada durante la realizacion de diferentes estudios audioldgicos.
Interpretacion de resultados de estudios de audicién integrando conocimientos clinicos y
antecedentes otolégicos del paciente.

Asistencia a sesiones de reeducacion de diferentes pacientes y con distintas patologias.
Asistencia y participacion de reuniones del servicio.

MODALIDAD DE EVALUACION

Al finalizar la rotacion se evaluaran las competencias adquiridas para el diagnostico de
patologias auditivas mediante la interpretacion de estudios de audicion y su importancia en el
contexto clinico.

También se evaluara el desarrollo de competencias profesionales del estudiante frente a un
paciente disfénico, a través de la eleccién y fundamentacion de la estrategia terapéutica a
seguir en cada caso.

BIBLIOGRAFIA

e Cano, A. Audiologia tedrica y practica. Egea ediciones 2020

o Diamante, V. Otorrinolaringologia, audiologia y afecciones conexas. Edifarma. 2023.

e Fanelli Karina. Diagnéstico Audiol6gico. La importancia de un correlato clinico.
Editorial Akadia. 2021

e Jackson Menaldi MC La Voz patologica: Diagnéstico y tratamiento de la patologia
vocal. Editorial Médica Panamericana. 1° Edicion. 2019

e Gil Carcedo Garcia, L. Otologia. Editorial Panamericana. 3° edicién. Buenos Aires.
2011
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e Serra S, Brizuela M, Baydas L. Manual de la Audicion. 2° Edicion. Editorial Brujas.
2018

ROTACION EN ORL PEDIATRICA

OBJETIVOS

e Abordar al nifio de manera integral y en su contexto familiar.

¢ Reconocer repercusiones generales de patologias Otorrinolaringolégicas.

o lIdentificar signos y sintomas de patologias ORL en neonatos y lactantes.

o Desarrollar habilidades y destrezas en el examen otorrinolaringologico del paciente
pediétrico.

e Interpretar hallazgos del exdmen semioldgico ORL para poder diferenciar lo normal de
lo patolégico.

e Adquirir estrategias de comunicacion con el nifio.

e Reconocer patologias agudas y cronicas para su correcto tratamiento.

¢ Indicar oportunamente adenoidectomia, amigdalectomia y/o su combinacion.

e Adquirir destrezas para la realizacion de estudios complementarios
(rinofibrolaringoscopias).

CONTENIDOS

Urgencias Otorrinolaringoldgicas pediétricas.

Infecciones agudas de vias aéreas superiores en pediatria.

Manejo de posologia de medicamentos en nifios.

Insuficiencia Ventilatoria Nasal Crénica con o sin apneas de suefio. Conducta terapéutica.
Hipertrofia de amigdalas y adenoides.

Sindrome Obstructivo Laringeo Agudo: Laringitis Subgloticas.

Disfonias en la poblacién pediétrica.

Otitis media aguda, reagudizada y recurrente.

Otitis secretora.

Otitis media cronica.

Cuerpos extrafios en nariz.

Cuerpos extrafios en Oido.

Deteccién y estudio de patologias congénitas: imperforacion coanal unilateral, agenesia de
pabellén auricular, entre otras.

Screening auditivo del recién nacido.

Deteccion precoz de hipoacusia.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se realizard en un Servicio de Pediatria.

Actividades de consultorio externo con especialista en Pediatria: realizacion de historia clinica
y exploracion semioldgica del nifio.
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Asistird a toda actividad cientifica del servicio: ateneos anatomo-clinicos, bibliogréficos y
demas actividades que se desarrollen en el mismo.

MODALIDAD DE EVALUACION

Se realizara una evaluacion teorico - practica con paciente pediatrico en consultorio externo
al finalizar la rotacion, valorando la integracion de los conocimientos adquiridos, y las
habilidades y destrezas desarrolladas para el manejo de paciente pediatrico.

BIBLIOGRAFIA

¢ AAP. American Academy of Pediatrics. Tratado de Pediatria. 2011.

e Alario, A; Birnkrant, J. Guia Préactica para la asistencia del paciente pediatrico. 22
edicion. Editorial Elsevier. Buenos Aires. 2010.

e Basterra Alegria, J. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Manual ilustrado.
3° Edicion. Editorial Elsevier. 2022

e Clarke R. Otorrinolaringologia Pediatrica. Manual Clinico Practico. Editorial Elsevier.
2020.

¢ Kliegman, R; Stanton, B; St. Geme lll, J; Schor, N; Behrman, R. Nelson: Tratado de
Pediatria.212 Edicion. Editorial Elsevier. Barcelona. 2020.

e Marci M Lesperance y col. Otorrinolaringologia Pediatrica de Cummings. Editorial
Amolca. 2018.

¢ Meneghello,J; Fanta, E; Paris, E; Puga, T. Pediatria. Meneghello. 5° Edicién. Tomos 1
y 2. Editorial Médica Panmericana. Buenos Aires. 2000.

e Navarro Paule, M; Pérez Aguilera, R; Sprekelsen Gasso, C. Manual de
otorrinolaringologia infantil. Editorial Elsevier. Buenos Aires. 2012.

e Sociedad Argentina de Pediatria (SAP) Libro Azul de Infectologia Pediatrica. 5° Edicion
2022.

o Zitelli, B. Atlas de diagnéstico fisico en pediatria. 8° Edicién. Editorial Elsevier. 2023

Lecturarecomendada
e Programa Nacional de fortalecimiento de la deteccion precoz de Enfermedades
Congénitas pesquisa neonatal auditiva. Ministerio de Salud de la Nacién. Edicion 2014.

e Shi, T. XIV Manual de ORL Pediatrica de la IAPO. Editorial Lis Gréfica. Brasil. 2016.

CURSO COMPLEMENTARIO: BUSQUEDA BIBLIOGRAFICA Y DE INFORMACION
BIOMEDICA

FUNDAMENTACION

En las ultimas décadas hemos presenciado innumerable cantidad de avances cientificos y
tecnolégicos, como consecuencia la informacion biomédica ha tenido un crecimiento
exponencial imposible de alcanzar en su totalidad para los profesionales de la salud.
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Sin lugar a dudas en el mundo de hoy la evidencia médica es global pero las decisiones se
toman en situaciones concretas donde la realidad sanitaria, social, econémica y cultural son,
en parte, determinantes del proceso de toma de decisiones.

La situacibn es mas compleja aun si tenemos en cuenta que no todo lo publicado es
relevante, esto requiere que los profesionales necesariamente adquieran nuevas formas de
entrenamiento y capacitacion para definir el problema y generar una estrategia de busqueda
definida.

OBJETIVOS
e Conocer la magnitud de la informacién publicada, sus ventajas y desventajas.
e Adquirir destrezas en la busqueda de informacién en diferentes bases de datos
biomédicas.
e Seleccionar una estrategia de busqueda de acuerdo al problema planteado.
e Adquirir herramientas para ordenar las referencias y citas bibliograficas.

CONTENIDOS

Unidad 1

Fundamentos de la Busqueda de informacién. Magnitud de la informacién. Fuentes y
organizacion de la informacion. Niveles de evidencia. Grados de recomendacion.
Formulacion de preguntas. Tipos de estudios. Descriptores en ciencias de la Salud
(DeCS/MeSH). Operadores Lagicos. Filtros.

Unidad 2

Metabuscadores en salud.

Google. Google Académico. Pros y contras.

Biblioteca virtual de salud. Redes que constituye la biblioteca de Latinoamérica y el Caribe.
BVS Argentina. Busquedas via DeCS.

TripDatabase. Busquedas simples y con formato PICO.

Epistemonikos. Busqueda simple y avanzada.

Unidad 3

Sumarios: Evidence Alert. Busquedas simples y avanzadas. Procesos de suscripcion.
Guias de practica clinica. Busquedas simples y avanzadas. NICE. SIGN.

Revisiones Sisteméticas. Base de datos Cochrane. Busquedas simples y avanzadas.
Boletines.

Unidad 4

PubMed: Busqueda simple. Vocabulario MeSh. Busqueda Basica. PubMed: Busqueda
intermedia. Clinical Queries. My NCBI.

Revistas de acceso libre (open access) por BVS.
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Blogs. Sitios especiales. Biblioteca de la Facultad de Ciencias Médicas de la UNC.
Busquedas por redes sociales.
Normas para la generacion de citas bibliogréficas (Vancouver - APA).

METODOLOGIA DE ENSENANZA
El entorno educativo esta basado en un modelo pedagdégico de aprendizaje colaborativo, en
el que docentes y estudiantes interactiian utilizando como soporte Internet.

Se realizard un planteo de conceptos sobre temas referidos a cantidad de informacion,
medicina basada en la evidencia, identificacion de descriptores a partir del formato PICO,
entre otros.

La busqueda de informacion en Internet esta definida para realizarla en metabuscadores en

salud, bases de datos y buscadores especificos de Revisiones sistematicas y Guias de

Practica Clinica. Con el objeto de identificar titulos significativos y comprender el valor de los

descriptores. Se orientara a seleccionar, limitar por &reas, aspecto clinico, afio de

publicacién, etc.

Se espera de los estudiantes que:

-Realicen la lectura de los materiales obligatorios (clases).

-Participen de las actividades del curso, recomendando al menos una intervencion (no
evaluable) en el 60% de las clases y/o intercambios con profesores.

-Realicen en tiempo y forma las actividades y las aprueben.

Materiales de aprendizaje
Los materiales educativos de cada curso estaran disponibles segun el cronograma que
comunicara el equipo docente e incluyen:

Material de lectura: Desarrollan en cada una de las unidades los contenidos teéricos y
actividades practicas no obligatorias, pero de gran utilidad para el desarrollo de las habilidades
y destrezas que persigue el curso. Su lectura es obligatoria.

e Material audio-visual: amplian a través de una estrategia dinamica los contenidos del
material teérico. Ejemplifican los pasos a seguir.

e Actividades de aprendizaje: Podran consistir en participaciones, realizacion de
ejercicios o tareas, discusion de casos, lectura de bibliografia ampliatoria sobre un
tema o visita a sitios web de interés. Cada actividad sera planteada en la unidad
correspondiente.

MODALIDAD DE EVALUACION

Actividades semanales:

Son actividades obligatorias correspondientes a cada unidad que seran presentadas
semanalmente, teniendo una fecha limite de entrega.
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Podran consistir en la construccion de textos, impresiones de pantalla de resultados,
respuestas a cuestionarios, etc. Las actividades podran ser enviadas en formato Word, ppt
o similares, segun corresponda.

Requisitos béasicos para realizar el curso:

Conocimientos béasicos de PC (Word, Excel, Exploradores, etc.)
Conocimientos basicos de internet

Cuenta de correo electrénico (e-mail)

Computadora con acceso a internet.

BIBLIOGRAFIA

Bastian H, Glasziou P, Chalmers |. Seventy-five trials and eleven systematic
reviews a day: how will we ever keep up? PLoS Med. 2010;7: €1000326.
Cabello Lopez JB, Emparanza Kndrr Jl. Capitulo 3: Formulando preguntas para
la practica clinica. En LECTURA CRITICA DE LA EVIDENCIA CLINICA. 2015.
Elsevier Espafa, S.L.U.

DiCenso A, Bayley L, Haynes RB. Acccessing pre-appraised evidence: fine-tuning
the 5S model into a 6S model. ACP Journal Club 2009: 151(3):2-3

Gonzéalez de Dios J, Balaguer Santamaria A. Revision sisteméatica y metandlisis
(I): conceptos basicos. Evid Pediatr. 2007; 3: 107.

Gonzéalez de Dios J., Bufiuel Alvarez JC Busqueda eficiente de las mejores
pruebas cientificas disponibles en la literatura: fuentes de informacion primarias
y secundarias. Evid Pediatr. 2006; 2: 12.

Martin Mufioz P, Ruiz-Canela J. Guias de practica clinica (l): conceptos basicos.
Evid Pediatr. 2008; 4: 61.

McAlister FA, Graham |, Karr GW, Laupacis A. Evidence-Based Medicine and the
Practicing Clinician. J Gen Intern Med. 1999 April; 14(4): 236—-242.

Robert L, Diego L, Llop R, Juarez JC. Incorporar los recursos de referencia sobre
medicamentos y farmacoterapia a nuestro entorno personal de aprendizaje.
Terapéutica en APS. FMC. 2017;24(1):38-47.

Smith JH, Haynes RB, Johnston ME. Effect of problem-based self-direct
undergraduate education on life-long

learning. CMAJ. 1993;148(6):969-76

Sackett DL, Straus ShE, Richardson WE, Rosenberg W, Haynes RB, editores.
Medicina basada en la evidencia. COmo practicar y ensefiar la MBE. 22. Ed.
Madrid: Ediciones Harcourt, S.A.; 2001.

Sharma H, Verma S. Is positive publication bias really a bias, or an intentionally
created discrimination toward negative results? Saudi J Anaesth. 2019 Oct - Dec;
13(4): 352—-355.
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CURSO COMPLEMENTARIO: INGLES

FUNDAMENTACION

La ensefianza de inglés con fines especificos en el contexto de la formacién de postgrado del
profesional de la salud responde a la necesidad de prepararlo para que, mediante el manejo
de la lengua extranjera utilizada en todo el mundo como medio de divulgacion del saber
cientifico, acceda a la informacién en forma directa y esto constituya un instrumento eficiente
en su tarea de investigacion y perfeccionamiento profesional.

El estudiante es el centro del proceso ensefianza-aprendizaje y sus necesidades e intereses

determi

nan el método de trabajo, la seleccién de destrezas a desarrollar, los contenidos,

temas y materiales.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar técnicas y herramientas para lograr una lectura comprensiva de un texto en
ingles inherente a las distintas areas de las ciencias de la salud.

Despertar conciencia acerca del manejo de una lengua extranjera como instrumento
de informacion.

Facilitar el acceso a bibliografia actualizada y consultas de bibliotecas virtuales en
inglés para la participacién en equipos de investigacién en salud.

Lograr una competencia lectora solvente en la lengua inglesa, utilizando estrategias
de lectura que le permitan abordar comprensivamente de forma global y/o detallada,
textos inherentes a las diferentes areas de las Ciencias de la Salud.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Reconocer las estructuras gramaticales presentes en los textos y sus
correspondientes funciones.

Comprender las relaciones existentes entre la lengua materna y la extranjera.

Tomar conciencia del rol que el estudiante tiene como hacedor de su propio
aprendizaje y los beneficios que le brinda asumir esta actitud.

Desarrollar las habilidades de comprensién lectora.

Aplicar principios de aprendizaje independiente para la resolucion de problemas
especificos.

Traducir al castellano textos de variada complejidad gramatical, respetando el mensaje
cientifico de los mismos y transmitiéndolo con correccion y claridad en el idioma
castellano.

Identificar y comprender las diferentes estructuras linglisticas correspondientes a los
distintos tipos de texto.

Inferir el significado de palabras desconocidas de un texto de su especialidad o
divulgacion general en inglés a partir del contexto y de la funcion de las palabras dentro
de la oracion.

CONTENIDOS TEORICOS
Unidad N° 1

23





FCM

Facultad de
Ciencias Médicas 2024 - ANO DE LA DEFENSA DE LA VIDA, LA LIBERTAD Y LA PROPIEDAD

UNC Universidad
Nacional
de Cérdoba

Articulo

Sustantivo

Plural de sustantivos (regulares e irregulares)
Cognados y falsos cognados

Adjetivo

Caracteristicas, clases y ubicacién

Sintagma o frase nominal: andlisis y componentes
Pronombres personales

Verbo “To be “(ser/ estar) en Presente Simple.
Adjetivos demostrativos

Usos y formas del infinitivo

Unidad N° 2:

Afijacion: prefijos y sufijos usados en el discurso cientifico
La posesion

Adjetivos posesivos

Caso Posesivo

“There be” en presente

Adjetivos indefinidos: “some”, “any”, “no”,’every” y sus compuestos
Modo imperativo

Pronombres objetivos

Preposiciones (parte 1)

Tiempo presente simple

Adverbio

Unidad N° 3:

La forma -ing: interpretacién de acuerdo a sus funciones
Tiempo Presente Continuo

Grados de comparacion de adjetivos y adverbios
Preposiciones (parte 2)

Verbos modales (parte 1)

Tiempo futuro simple

Futuro con “going to”

Unidad N° 4

Verbo “To be” en pasado simple

“There be” en pasado

Tiempo pasado continuo

Tiempo pasado de verbos regulares e irregulares
Pronombre relativo. Uso en oraciones subordinadas
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Unidad N° 5
e Conectores ldgicos
e Tiempo presente perfecto
e Tiempo pasado perfecto
e Verbos modales (parte 2)

Unidad N° 6
o \oz pasiva.
e Eltiempo potencial Simple. Uso de “Would”
e Uso de “There+verbos auxiliares+be”

Nota

Se emplean textos auténticos extraidos de libros, publicaciones de divulgacion

general y journals actualizados, que abarquen distintos géneros textuales y contemplen /
reflejen los contenidos tematicos de las diferentes especialidades.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La implementacion de la modalidad a distancia de la asignatura responde a la necesidad de
ampliar y flexibilizar la forma de acceder a la materia. Este entorno virtual permite articular la
modalidad presencial y la modalidad a distancia a través de las nuevas tecnologias de la
informacién -Plataforma Google Meet y Aula Virtual de la Facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad Nacional de Cérdoba - y fortalecer el didlogo bidireccional docente-estudiante.
El resto de la comunicacién y seguimiento se realiza on-line, de manera permanente a través
del uso de algunos de los recursos de las nuevas tecnologias de la comunicacion disponibles.

MODALIDAD DE EVALUACION

La evaluacion formativa se realiza a través de un seguimiento continuo y personalizado del
proceso de aprendizaje.

La evaluacion sumativa consiste en tres evaluaciones parciales que se llevan a cabo durante
las reuniones virtuales correspondientes con diferentes modalidades (oral y/o escrita). Al
finalizar el curso se recepta un examen final presencial en forma escrita en el cual los
estudiantes deben demostrar capacidad para comprender e interpretar distintos tipos de texto
del area de las ciencias de la salud en las evaluaciones antes mencionadas.

Los estudiantes que tienen conocimiento de la lengua y estan en condiciones de traducir
textos de su &rea especifica de formacion, pueden acreditar dicho conocimiento a través de
un examen libre de comprension de textos.

Exigencias para obtener la regularidad

Participar de las reuniones obligatorias de evaluacion.

Aprobar los tres parciales y el examen final escrito.

Mantener contacto fluido y continuo con la docente a cargo del curso.
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BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA
Los cuatro libros de autoria docente incluyen todos los contenidos del programa. Su estudio
es de cardcter obligatorio. Los mismos se envian en formato digital al inicio del curso.

‘Inglés Ciencias de la Salud-Modalidad a Distancia”. (Médulo 1)-Autoras: Maria
Eugenia Sandrin, Marta Orta, Zulema Martinez y Lilian Orzabal.

ISBN: 978-987-602-353-5.

“Inglés Ciencias de la Salud-Modalidad a Distancia”. (Modulo 2)- Autoras: Maria
Eugenia Sandrin, Marta Orta, Zulema Martinez y Lilian Orzabal. ISBN: 978-987-602-
354-2.

‘Inglés Ciencias de la Salud-Modalidad a Distancia”. (Médulo 3)- Autoras: Maria
Eugenia Sandrin, Marta Orta, Zulema Martinez y Lilian Orzéabal.

ISBN: 978-987-602-355-9.

“Inglés Ciencias de la Salud-Modalidad a Distancia”. (Anexo)- Autoras: Maria Eugenia
Sandrin, Marta Orta, Zulema Martinez y Lilian Orzabal.

ISBN: 978-987-602-356-6.

Las explicaciones de los contenidos tedricos estadn extraidas de las siguientes
Gramaéticas:

Alexander, L. G. (1988). Longman English Grammar. Longman. London. England.
Coallins, P., and Carmella H. (2000). English Grammar: An Introduction. Houndmills.
Basingstoke, Hampshire / London. England. United Kingdom.

Downing, A.and Philip L. (2002) A University Course In English Grammar. Routledge.
London. England. United Kingdom.

Huddleston, R., And Geoffrey K. P. (2002) The Cambridge Grammar of the English
Language. Cambridge: Cambridge Up. United Kingdom.

Navarro, F. (1997) Manual de Bibliografia Espafiola de Traduccion e Interpretacion,
diez afios de historia: 1895-1995. Alicante, Universidad De Alicante. Espafa.
Raymond M. y Fernando Garcia C. (2008) Essential Grammar in Use (edicién en
espafiol). 3era edicién Oxford University Press.
Real Academia Espafiolay la Asociacion de Academias de la Lengua Espariola. (2009)
Nueva gramatica de la lengua espafiola. Espasa libros. Madrid. Espafia.

Se han consultado fasciculos de las siguientes revistas especializadas para ejemplificar los
temas de gramatica y de diferentes sitios de Internet para seleccionar los textos de traduccion,
siempre graduando la dificultad gramatical e incluyendo contenidos teméticos relativos a la
futura profesion de los estudiantes:

Referencia bibliogréafica ilustrativa para la parte practica:

AAP. American association of Periodontology <http://www.perio.org/>
About.com Nutrition. <http://nutrition.about.com/>
ACA. American Chiropractic Association <http://www.acatoday.org/>
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ACOEM. The American College of Occupational and Environmental Medicine
<http://www.acoem.org/>

Ailments.com.< http://www.ailments.com/>

Annals of Internal Medicine <http://www.annals.org/>

Answers.com. Medical Encyclopedia <http://www.answers.com/>

BBC. Health. <http://www.bbc.co.uk/health/>

BioMed Central Update, Head & Face Medicine <http://www.head-face-med.com/>
CDC. Centers for Disease Control and Prevention <http://www.cdc.gov/>

Enc.of  Behavioral Modification and  Cognitive  Behavioral = Therapy.
<http://es.scribd.com/doc/35892683/Behavioral-Interventions-in-Cognitive-Behavior-
Therapy>

Gastro Source AstraZeneca Websites <http://www.gastrosource.com>

Health Daily News <http://www.dailynewscentral.com/>

Info Radiology. <http://www.radiologyinfo.org/>

International Journal of Health Geographics <http://www.ij-healthgeographics.com/>
Jennifer B. Marks. Diabetes Research Institute, Division of Endocrinology, University
of Miami, April 6 2010 <http://www.diabetesresearch.org/>

Journal of Medical Case Reports <http://www.jmedicalcasereports.com/>

Journal WATCH. Specialties. Women’s health. <http://womens-health.jwatch.org>
Mayo Clinic <http://www.mayoclinic.com/>

Medicine Net.com <http://www.medicinenet.com/script/main/hp.asp>

Medifocus.com <http://www.medifocus.com/2009/index.php?a=a>

Medline Plus. Medical Encyclopedia <http://www.nlm.nih.gov/medlineplus/>

Medpage Today http://www.medpagetoday.com
MedpageToday.Guide-to-Biostatistics.
<http://www.medpagetoday.com/lib/content/Medpage-Guide-to-Biostatistics. pdf>
Medscape. <http://www.medscape.com/gastroenterology>

20 ANO

NUCLEO TEMATICO: ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DE LA NARIZ Y SENOS

PARANASALES

OBJETIVOS

Analizar criticamente los conceptos de las areas de anatomia, fisiologia y patologia de
la nariz y senos paranasales para efectuar diagnosticos y tratamientos pertinentes.
Afianzar estrategias comunicacionales para una éptima interrelacion con el paciente.
Adquirir y consolidar conocimientos sobre la terapéutica (fisica, medicamentos,
quirurgicas) de las enfermedades de ORL para mantener o reintegrar al paciente en el
contexto social.
Analizar las enfermedades de nariz y senos paranasales teniendo en cuenta el
diagndstico diferenciado.
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e Articular contenidos de diferentes areas disciplinares que le permitan una mejor
comprension del diagnéstico en relacién a nariz y seno paranasales.

e Aplicar los conocimientos relativos a la investigacion adquiridos en los cursos
complementarios para la indagacién de la temética especifica.

CONTENIDOS

Anatomia, fisiologia y patologia de las fosas nasales y senos paranasales, vascularizacion e
inervacion.

Fisiologia nasal: olfatoria, fonatoria y respiratoria.

Exploracion semioldgica y radiolégica: incidencias mas frecuentes, tomografia computada.
Malformaciones nasales.

Sindrome de insuficiencia Ventilatoria nasal: clasificacion, etiologia, manifestaciones clinicas
otorrinolaringoldgicas, odontomaxilares y generales. Diagnostico y tratamiento.
Inflamaciones agudas de la mucosa nasal: Rinitis agudas: etiopatogenia, manifestaciones
clinicas, diagnéstico, diagnéstico diferencial y tratamiento.

Inflamaciones crénicas de la mucosa nasal: Rinitis Crénicas: etiopatogenia, manifestaciones
clinicas, diagnoéstico, diagnéstico diferencial, tratamiento y complicaciones.

Inflamaciones agudas de los senos paranasales: clasificacion, etiopatogenia, manifestaciones
clinicas, diagndstico, diagnéstico diferencial y tratamiento.

Inflamaciones crénicas de los senos paranasales: Sinusitis Croénicas: etiopatogenia,
manifestaciones clinicas, diagndstico, diagnéstico diferencial, tratamiento y complicaciones.
Alergia rinosinusal.

Epistaxis: clasificacion, etiopatogenia, exploracién semiolégica, diagnéstico, procedimientos
para resolucién de las mismas.

Tumores benignos de la nariz y senos paranasales: Pélipo antrocoanal, Poliposis
nasoetmoidal, Panpoliposis: etiopatogenia, manifestaciones clinicas, diagnostico, diagnéstico
diferencial, tratamiento y complicaciones.

Tumores malignos de nariz y senos paranasales.

Fibroangioma nasofaringeo: frecuencia, incidencia, etiopatogenia, cuadro clinico, diagnéstico,
tratamiento y complicaciones.

Alteraciones nerviosas de la nariz.

Manifestaciones rinosinusales de COVID-19

Diagndstico diferencial con patologias agudas de ORL. Factores de riesgo asociados.
Signos y sintomas secuelares post infeccion (alteraciones del olfato: parosmia, fantosmia,
cacosmia). Abordaje y tratamiento.

METODOLOGIA DE ENSENANZA
Se desarrollaran teéricos. Se efectuaran presentaciones de casos clinicos y ateneos
bibliograficos de publicaciones de la especialidad.
Se promovera la asistencia a jornadas cientificas, congresos, seminarios, entre otros, tanto a
nivel local como nacional y se realizaran trabajos cientificos relacionados con el contenido del
nucleo temaético.
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MODALIDAD DE EVALUACION

La evaluacion del estudiante en formacion es continua y permanente.

Evaluaciéon Parcial: se realizara con una periodicidad de 6 meses, orientadas a evaluar los
conocimientos adquiridos en el Nucleo Tematico Il. El proceso de aprendizaje del estudiante
sera evaluado por docentes considerando la capacidad de analisis de las enfermedades, su
diagndstico y tratamiento. Esta evaluacion sera oral o escrita.

FORMACION PRACTICA 1I

OBJETIVOS

e Utilizar el instrumental y las técnicas adecuadas para la evaluacion y tratamiento
clinico y quirargico de la patologia rinosinusal aguda y cronica.
Adquirir el manejo de fibroscopia y video-endoscopia de nariz y senos paranasales.
Analizar e instrumentar las intervenciones quirirgicas adecuadas en las enfermedades
de nariz y senos paranasales.

e Transferiry aplicar los conocimientos adquiridos del ntcleo temético en las actividades
asistenciales de consultorio externo y de guardia.

CONTENIDOS

Nariz:

Exploracion: rinoscopia anterior y posterior, Fibroscopia.

Traumatismos nasales.

Procedimientos para resolucion de epistaxis (cauterizacién quimica y fisica, taponaje anterior,
taponaje postero-anterior, ligadura)

Septumplastia.

Cirugia combinada de tabigue y pirdmide nasal (rinoseptumplastia)

Cirugia de cornetes. Tumores nasales. Fracturas nasales. Urgencias rinoldgicas (epistaxis,
hematoma septal, etc.).

Rinoplastias y sus distintas técnicas. Atresia de coanas. Permeabilizacion.

Polipectomia.

Senos Paranasales:

Puncién del seno con o sin insercion de sonda. Ventana antral uni y bilateral. Trepanacion de
seno frontal. Sinusotomia maxilar radical unilateral y bilateral. Sinusotomia maxilar simple.
Sinusotomia radical frontal por via externa. Sinusotomia frontal externa simple. Sinusotomia
combinada: frontal, etmoidal y esfenoidal unilateral por via externa, transmaxilar o endonasal.
Cierre de fistula oral de seno maxilar, buco antral. Cirugia de los tumores de senos
paranasales.

Introduccién a la cirugia endoscopica rinosinusal

METODOLOGIA DE ENSENANZA
Se realizaran actividades en la atencidon de enfermos en consultorio externo.
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Confeccion de historias clinicas, practicas del examen del paciente y aplicacion de técnicas
semioldgicas.

El estudiante participard como ayudante en las intervenciones quirdrgicas de rinosinusologia
(cirugia del séptum nasal y de los senos paranasales, polipectomia, curaciones de heridas,
traumatismos nasales no complicados, hematomas y abscesos de tabique, rinoseptumplastia,
paracentesis, otitis secretoras, entre otras) y como cirujano de las patologias quirdrgicas
aprendidas en primer afio (cirugia de amigdalas y adenoides, flemén periamigdalino,
microcirugia de laringe, tragueotomia de urgencia, laringoscopia directa y
broncoesofagoscopia, entre otros).

MODALIDAD DE EVALUACION

El estudiante en formacién esta sujeto a proceso de evaluacion continua.

Evaluacién Parcial

Se realizara con una periodicidad de 6 meses, orientadas a evaluar las habilidades y destrezas
desarrolladas y las actitudes adquiridas frente a las patologias quirdrgicas, desempefio en
consultorio externo y realizacién de préacticas ambulatorias de la Formaciéon Préctica Il. El
proceso de aprendizaje del cursante serd evaluado por docentes considerando la relacién
médico-paciente, las destrezas en el manejo instrumental y la capacidad para instrumentar
intervenciones quirdrgicas.

BIBLIOGRAFIA
e Ané, F. Otorrinolaringologia Introduccién a la Especialidad. Ed. Corpus. 2022.
e Diamante, V. Otorrinolaringologia, audiologia y afecciones conexas. Secciones
Faringe y Laringe. Edifarma. 2023.
Aragon Ramos P. y col. Otorrinolaringologia pediatrica. Ed. Panamericana. 2023.
Basterra Alegria, J. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Manual ilustrado.
3° Edicion. Editorial Elsevier. 2022.
Cummings CV. Otolaryngology Head and Neck Surgery, 2010. Ed. Elsevier
Enciclopedia Médica Quirdrgica ORL. Editorial EMC francesa. Edicion en espafiol.
2007.
Enciclopedia Médico Quirargica de Otorrinolarinologia. Praxis
Lavin LM, Bluestone CD, Stool S. Pediatric Otolaryngology. Ed. Elsevier
Libro virtual de formacién en Otorrinolaringologia. SEORL PCF 2015
Luke Rudmi, K. Préctica clinica en Otorrinolaringologia. 1° edicion. Ed. Elsevier. 2020.
Revistas cientificas internacionales en ORL actualizadas a través de RIMA (Red
Informética de Medicina Avanzada).
Shi, T. XIV Manual de ORL Pediatrica de la IAPO. Editorial Lis Grafica. Brasil. 2016.
Suérez Nieto, C; Gil Carcedo Garcia, L; Algarra, J; Medina, J; Ortega del Alamo, P;
Pinedo, J. Tratado de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello. Tomos I, llI
y IV. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2009.
e Swibel Rosenthal, L; Patadia, M; Stankiewicz, J. Manual a color Otorrinolaringologia.1°®
ed. CABA: Anejo producciones. 2017.
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Tratado de Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Ed. Médica
Panamericana. Madrid. 2009 (22 edicion)

Warner,G; Burgess, A; Patel, B y col. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello.
Oxford Univerity Press. Edicion en espafiol HS Pharma solutions.2009

WEBGRAFIA

Ponencias Oficiales de la Sociedad Espafiola de Otorrinolaringologia y Patologia
Cervicofacial (edicion con caréacter anual)

https://seorl.net/ponencias-oficiales/

The Laryngoscope. Edited By: Samuel H. Selesnick, MD, FACS

Volume 133, june, july, august, september 2023

Otology and Neurotology.
http://journals.lww.com/otology-neurotology/pages/default.aspx
Otolaryngology, head and neck surgery.

The Annals of Otology, Rhinology and Laryngology.
https://journals.sagepub.com/Ioi/AOR

Rhinology journal
https://www.rhinologyjournal.com/Documents/Supplements/supplement_29.pdf
Acta Oto-Laryngologica
https://www.scimagojr.com/journalsearch.php?q=13578&tip=sid&clean=0
Archives of Otolaryngology, head and neck surgery.
https://scitemed.com/Journals/2/Archives-of-Otorhinolaryngology-Head-Neck-
Surgery-(AOHNS)

Journal of Otolaryngology -Head and Neck Surgery.
https://journalotohns.biomedcentral.com/

Guia EPOS

https://epos2020.com/

Auris Nasus Larynx / journal
https://www.sciencedirect.com/journal/auris-nasus-larynx

European archives of Oto-Rhino-Laryngology.
https://www.springer.com/journal/405

BMC Ear, nose and throat disorders.
https://bmcearnosethroatdisord.biomedcentral.com/

American Journal of Otolaryngology.
https://www.remedypublications.com/american-journal-of-otolaryngology-and-head-
and-neck-surgery-home.php

Journal of Laryngology and Otology.

https://www.jlo.co.uk/

31



https://www.jlo.co.uk/



FCM

Facultad de
Ciencias Médicas 2024 - ANO DE LA DEFENSA DE LA VIDA, LA LIBERTAD Y LA PROPIEDAD

UNC Universidad
Nacional

de Cérdoba

ROTACION EN ALERGIA E INMUNOLOGIA

OBJETIVOS

e Reconocer y valorar la importancia de los factores alérgicos en patologias de las vias
aéreas superiores.

e Articular los conocimientos de alergia e inmunologia con las diversas patologias de
ORL.

e Seleccionar adecuadamente estudios inmunolégicos para el diagnostico de patologias
alérgicas.

e Interactuar con otras especialidades para el correcto manejo del paciente alérgico.
Interpretar resultados de testificaciones y valorar su importancia como método de
diagnéstico.

Conocer las indicaciones de la inmunoterapia, beneficios y limitaciones.
Concientizar de la necesidad del manejo en conjunto del paciente alérgico con
patologia otorrinolaringologica.

e Reconocer factores de riesgo otorrinolaringolégicos que puedan empeorar patologias
obstructivas de vias aéreas inferiores (asma).

CONTENIDOS

Reacciones de anafilaxia.

Dosaje de inmunoglobulinas y otras pruebas de laboratorio para diagnéstico de alergia.

Asa triada: Poliposis nasal, asma e intolerancia a aspirinas.

Rinitis alérgica: pruebas diagnésticas.

Testificacion como método de certeza para confirmar alergia. Alergenos.

Inmunoterapia: indicaciones, dosis, beneficios.

Terapia complementaria con antihistaminicos y/o spray nasal en el manejo de rinitis alérgica.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se realizaré en los consultorios de un Servicio de Alergia e Inmunologia.
Actividad en consultorio externo: confeccion de historia clinica, examen fisico y plan a seguir.
Actividad en area de pruebas diagnésticas: testificacion. Interpretacion de resultados.
Inmunoterapia: principios activos de las vacunas. Dosificacion.

Control y valoracién de pacientes bajo tratamiento inmunoterapico.

Asistencia a reuniones del servicio: ateneos anatomoclinicos, presentacion de casos
problemas y de reuniones bibliogréficas.

MODALIDAD DE EVALUACION

Durante la rotacion se evaluaran permanentemente las competencias adquiridas por el
estudiante en formacién frente a un paciente alérgico, mediante la seleccién de pruebas de
laboratorio adecuadas al caso, planteo, eleccion y fundamentacion de la estrategia terapéutica
a seguir.
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BIBLIOGRAFIA

e Adkinson NF, et al. Middletons Allergy Principles y Practice. Elsevier. Philadelphia:
Saunders. 2014
GEMA Guia Espafiola para el Manejo del Asma. 2016. ASMA
Perez Pimiento, A. Fundamentos de Alergia e inmunologia clinica. Ed. Mc Graw — Hill.
Interamericana. 2019

e Guia EPOS (Guia Europea para pacientes sobre la rinosinusitis crénica con poliposis
nasal. SEORL. 2020

Publicaciones periédicas en Pub med

Journal of Allegy and Clinical Inmunology in practice 2013 — 2017
Journal of Inmunology

Journal of clinical immunology

Lectura recomendada: webgrafia

Pocket Guide for Asthma. EUFOREA. www.euforea.eu

CURSO COMPLEMENTARIO: BIOESTADISTICA |

FUNDAMENTACION

La Bioestadistica es una rama de la matematica dedicada al analisis de la informacion de un
determinado fendmeno en las ciencias de la vida. Es una rama de las matematicas y una
herramienta que estudia los métodos para recolectar una muestra representativa de datos, a
fin de explicar las correlaciones y dependencias de un fendmeno natural, de ocurrencia
aleatoria o condicional. Asi los profesionales de la salud deben asumir el conocimiento de la
estadistica como instrumento basico que le permita adquirir competencias minimas y
necesarias para poder analizar de forma critica la informacion estadistica, asi como realizar e
interpretar analisis estadisticos en diferentes estudios de investigacion

OBJETIVOS

Introducir al conocimiento de la estadistica como instrumento basico para adquirir las
competencias minimas y necesarias para realizar e interpretar analisis estadisticos,
reconociendo a esta disciplina como un instrumento para su actividad profesional.

CONTENIDOS
o Estadistica y Bioestadistica: definicion, alcances y aplicaciones.
e El proceso de investigacion en salud.
e Poblacion y muestra.
e Variables.
e Errory sesgo.
e Bases de datos.
o Estadistica descriptiva: abordajes, medidas de resumen y dispersion, frecuencias.
e Representaciones gréficas en estadistica descriptiva.
e Analisis de correlacion.
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e Introduccion al uso de softwares estadisticos.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso, dictado a través del aula virtual, consta de 4 ejes organizados secuencialmente.
Cada eje incluye un material te6rico y una actividad préactica en relacion a lo desarrollado, las
cuales deben ser realizadas por los participantes a modo de autoevaluacion.

Ademds, cada eje contiene un foro de preguntas el cual estara habilitado para consultas y
dudas.

Los docentes del curso estaran respondiendo de manera virtual y continua las consultas
durante los 2 dias del dictado del curso. Los contenidos del aula virtual estaran disponibles
por 5 dias consecutivos desde el primer dia del dictado del curso, a fin de que los participantes
organicen las actividades de cursado y evaluacién exclusivamente en ese periodo dado.

MODALIDAD DE EVALUACION

La evaluacion final del curso consta de un cuestionario multiple opciéon sobre los temas
trabajados, que contiene preguntas teéricas y practicas de resolucién de casos con la
utilizacion de softwares estadisticos.

BIBLIOGRAFIA

¢ Fundamentos de Bioestadistica 2da edicion de Marcelo Pagano y Kimberlee Gauvreau
Editorial Thomson. 2001

e Borddn, LG. “Estadistica aplicada a Ciencias de la Salud: una herramienta de la
investigacion”. 52. Ed. Ed. del autor. 1999.

e Diaz MP, Aballay LR, Puo SE, Tumas N. “Estadistica para las Ciencias de la Salud”.
Eudecor. 2017.

e Bradford Hill A. “Texto basico de estadistica médica”. ElI Ateneo, Buenos Aires.
Argentina. 1980.

¢ Dawson Saunders, B; Trapp, R G. “Bioestadistica Médica”. Ed. EI Manual Moderno.
México. 1997.

o Juez Martel, P; Diez Vegas, F. “Probabilidad y Estadistica en Medicina”. Ed. Diaz de
Santos. Espana.1997.

¢ Norman, GR, Streiner, DL. “Bioestadistica”. Mosbyl Doyma Libros. Madrid. 1996.

e Pena, D. “Fundamentos de Estadistica”. Manuales en Ciencias Sociales. Ed. Alianza.
Madrid. 2001.

e Infostat. Manual del usuario. UNC: 2013.
file:///C:/UserssANTROPOLOGIA_01/Downloads/Manual_infostat_eng.pdf

CURSO COMPLEMENTARIO: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION |

FUNDAMENTACION

La investigacion cientifica debe considerarse otro elemento clave en la actividad de formacién

asistencial, &rea béasica y universitaria, ya que a través de ella se logra relacionar el proceso
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ensefianza-aprendizaje en las innumerables areas de expertisse del campo de las ciencias
de la Salud. Pretende ofrecer los elementos fundamentales y las herramientas necesarias
para poder llevar a cabo una investigacion. Se describiran las tendencias metodoldgicas y se
estableceran las bases en las que se asienta la actividad investigadora.

La investigacion biomédica incluye los estudios médicos clinicos o epidemiolégicos y de
comportamientos relativos a la salud humana como también los asociados al area basica. Es
un tipo de actividad disefiada para desarrollar o contribuir al conocimiento cientifico,
consistente en teorias, principios o relaciones y recoleccion de informacion sobre la que se
basan y que deben ser corroborados aplicando el método cientifico.

La investigacion en seres humanos puede emplear observacion o intervencion fisica, quimica
0 psicoldgica; puede también generar registros o utilizar datos existentes que contengan
informacién biomédica u otra informacién acerca de los individuos, quienes pueden o0 no ser
identificados a partir de los registros o de la informacién

El término «investigacion» se refiere a un tipo de actividad disefiada para desarrollar o
contribuir al conocimiento cientifico que pueda ser extrapolable a la poblacién con
caracteristicas similares y se acompafia por el adjetivo «biomédica» para indicar su relacién
con la salud. El progreso en la atencion médica y en la prevencién de enfermedades depende
de la comprension de procesos fisiolégicos y patolégicos o de descubrimientos
epidemioldgicos y, en algin momento, requiere investigacibn en seres humanos. La
investigacion en seres humanos incluye:

-Estudios de procesos fisioldgicos, bioguimicos o patolégicos, o de la respuesta a una
intervencion especifica —fisica, quimica o psicol6gica— en pacientes o personas sanas.
-Ensayos controlados de intervenciones diagnésticas, preventivas o terapéuticas en grandes
grupos de personas, disefiados para demostrar una respuesta especifica generalizable a esas
intervenciones contra un fondo de variacién biolégica individual.

-Estudios disefiados para determinar las consecuencias de intervenciones preventivas o
terapéuticas especificas para individuos y comunidades.

-Estudios sobre el comportamiento humano relacionado con la salud en variadas
circunstancias y entornos.

-Estudios genéticos.

-Investigaciones sociales relacionadas con el campo de la salud.

El Curso ha sido programado pensando en los colegas del area biomédica que se encuentran
ante la exigencia concreta de presentar un trabajo con resultados originales para obtener su
titulo de doctorados, especialidad, entre otros.

Teniendo en cuenta que durante el grado o el post-grado -salvo raras excepciones-, ninguno
de ellos ha recibido formacion tedrica o préctica al respecto, los contenidos reducen al minimo
esencial los elementos tedricos de tipo filoséfico o epistemolégico y enfatizan lo
eminentemente instrumental. En otras palabras, se intenta transferir, a partir de nuestra
experiencia como investigadores, aquellos elementos que son fundamentales para
comprender cuales son y cémo se estructuran (de acuerdo a normas internacionales) los
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contenidos de un trabajo cientifico y sus netas diferencias con una recopilacién de tipo
monografico.

En el presente curso se refuerzan los conocimientos bésicos que contribuyen a una
aprehension integral de los elementos y las formas que caracterizan la estructura de los
capitulos de un trabajo cientifico, especialmente los de Resultados y Discusion.

Las actividades practicas tienden a demostrar que la investigacion no es patrimonio exclusivo
del laboratorio, sino que es posible de ser realizada en un servicio hospitalario, en un
dispensario o0 en un consultorio, con la condicion de respetar normas que hacen mas ordenado
y fructifero el trabajo y a desarrollar el espiritu critico y mantener la actualizacion adecuada
de los conocimientos.

OBJETIVO GENERAL
o Facilitar el aprendizaje del método cientifico para poder desarrollar y presentar trabajos
cientificos.

OBJETIVOS

e Identificar y caracterizar las etapas del método cientifico.

e Valorar su aplicacion tanto en el campo de la investigacion basica o clinica como en la
actividad practica asistencial.

Describir la estructura de un trabajo cientifico.

Diferenciar comunicacién, trabajo cientifico completo, comunicacién breve y tesis
doctoral.

Interpretar el concepto de probabilidad.

Identificar las fuentes bibliograficas mas usuales y accesibles.

Analizar la estructura y la elaboracién de proyectos de investigacion (Planteamiento
del problema. Hipoétesis. Objetivos. Introduccion. Metodologia. Referencias
bibliogréficas).

e Describir los diferentes tipos de disefios experimentales: investigacion clinico-
quirdrgico, investigacion en modelos sociales, disefios metodolégicos: simples,
factoriales, de funcién. Testigos (controles). Poblacién. Muestra.

e Analizar diferentes disefios experimentales y no experimentales: variables
dependiente e independiente, experimentos de campo, experimentos de laboratorio,
disefios longitudinales.

CONTENIDOS

Unidad I: Introduccion a la Metodologia Cientifica

Ciencia: El concepto de ciencia. Método Cientifico. Etapas.

Teoria Cientifica: Principales metodologias para la busqueda de la verdad cientifica. Papel del
ensayo y error y del azar en la obtencién del conocimiento cientifico.

Trabajo Cientifico: Los trabajos cientificos y la estructura tipica de acuerdo a normas
internacionales. Analisis critico de: comunicaciones (orales, posters) trabajos cientificos
completos, trabajos de casuistica, puestas al dia.

36





FCM

Facultad de
Ciencias Médicas 2024 - ANO DE LA DEFENSA DE LA VIDA, LA LIBERTAD Y LA PROPIEDAD

UNC Universidad
Nacional

de Cérdoba

Unidad II: Disefios de Investigacion

Eleccion del disefio de investigacion.

Recoleccion y andlisis de datos

Introduccion a la Bioestadistica: El concepto de bioestadistica. Criterios de normalidad usados
en medicina. Técnicas de muestreo. Caracteristicas de una muestra. Medidas de posicion y
de dispersién. Concepto de probabilidad.

Caracteristicas de una muestra aleatoria

Disefios de investigacion clinica

Unidad Ill: Representacion gréafica
Eleccion de distintos graficos de acuerdo a los resultados a presentar segun las variables
seleccionadas.

Unidad IV: Redaccién Cientifica

Busqueda bibliogréfica: Metodologia y fuentes principales. Autopista Informatica: Internet
(Publicaciones y Bases de Datos virtuales). Confeccion de una ficha bibliografica tipo. Tipos
de publicaciones cientificas. Parametros bibliométricos. Estructura de un trabajo cientifico.
Pautas para redactar un resumen cientifico.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Debido a la pandemia de Covid-19 desde el afio 2020 el curso se dicta 100 % virtual, en la
plataforma Moodle de la FCM y con encuentros via Google Meet con los estudiantes.
Durante el dictado del curso se realizan exposiciones y se incentiva la participacion grupal a
partir de ejercicios, propuesta de problemas, cuestionarios orales o escritos, entre otros. El
material de aprendizaje que utilizaran los profesionales es extraido de trabajos completos
originales, material de congresos, jornadas, comunicaciones libres y de divulgacion médica
para incentivar el espiritu critico y de andlisis de los diferentes tipos de presentacion del
material que presenta la bibliografia.

MODALIDAD DE EVALUACION

En Metodologia de la Investigacion | se realiza en forma escrita, con preguntas no
estructuradas y estructuradas que plantean problemas o ejercicios, una evaluacion por cada
uno de los cuatro médulos en que organizado el desarrollo del curso.

BIBLIOGRAFIA

e Argimon, JMy Jiménez, J. Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica (5° Ed.).
2019. ISBN: 9788491130079

o Guia para uso de citas y bibliografia. http://www.fcom-
udep.net/textos/titulacion/Guia_citasbiblio.pdf

e Hernandez Gamundi, LE; Casas Patifio, DC; Garnica AF. Investigacion Cualitativa en
Salud Ill. Editorial Académica Espafiola. 2020. ISBN10 6200407363.
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¢ Ochoa Sangrador, C. Disefio y analisis en investigacion. 1° edicién. Editorial: IMC.
Espafa. 2019. ISBN: 978-84-7867-685-9.

e Patricio Arévalo-Chavez, Jorge Cruz-Cardenas, Carlos Ramos Galarza y col.
Actualizacion en metodologia de la investigacion cientifica. Publisher: Universidad
Tecnoldgica Indoamérica. 2020 ISBN: 978-9942-821-13-3

¢ Roger Ricardo Rios Ramirez. Metodologia para la investigacion y redaccién. Editorial:
Servicios Académicos Intercontinentales S.L. ISBN-13; 978-84-17211-23-3, 2017

e Yercin Mamani Ortiz. Introduccion a la Metodologia de la Investigacién (1ra Ed.) Ed.
Centro de Estudios financieros, 2021. https://www.umss.edu.bo/index.php/facultad-de-
medicina/2009

e Laporte, Joan-Ramon. Principios  bésicos de investigacion  clinica.
url:http://www.icf.uab.es/llibre/llibre.htm

e National Institute for Health and Clinical Excellence (NICE). Developing NICE

guidelines: the manual [Internet]. London: NICE; Disponible
en: https://www.nice.org.uk/process/pmg20/chapter/introduction-and-overview[acceso
27/9/2016

¢ Sampieri RH, Collado CF, Batista MA. “Metodologia de la Investigacion” (5ta Ed) Ed.
Mac Graw Hill. México.2010

e Scottish Intercollegiate Guidelines Network (SIGN 50). A guideline developer's
handbook. Edinburgh: Scottish Intercolegiate Gidelines Network (SIGN); 2015. Texto

completo

CURSO COMPLEMENTARIO: EPIDEMIOLOGIA

FUNDAMENTACION

El abordaje del area de la salud por su complejidad, presenta dificultades que escapan al
sector y requieren un enfoque totalizador que permita analizar el proceso salud-enfermedad
ya sea a nivel local o regional, como emergente de una situacién socioecondémica y cultural.
La epidemiologia es la disciplina que aporta los instrumentos necesarios para lograr una
aproximacion a la realidad y proponer la respuesta acorde a las necesidades que surgen de
los estudios especificos.

Estos conocimientos basicos posibilitan el acceso a determinada metodologia de analisis de
informacioén y la incorporacion de técnicas y herramientas para lograr un desempefio técnico
y cientifico cualificado.

El contexto epidemiolégico surgido a partir de la pandemia de COVID-19 magnifica aln mas
la importancia de reconocer los aportes de la materia en cualquier especialidad o carrera de
la salud.

OBJETIVOS
e Conocer la metodologia epidemioldgica y su aplicacion en el campo de la salud para
describir y analizar el proceso salud — enfermedad en la comunidad e investigar sus
factores determinantes con criterio bioldgico, ecolégico y socio cultural.
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https://www.umss.edu.bo/index.php/facultad-de-medicina/2009

https://www.umss.edu.bo/index.php/facultad-de-medicina/2009

http://www.icf.uab.es/llibre/llibre.htm

https://www.nice.org.uk/process/pmg20/chapter/introduction-and-overview
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o Evaluar las observaciones y datos para colaborar en la planificacion de servicios de
salud y en la implementacién de programas preventivos adecuados.
e Reconocer la utilidad de la epidemiologia en el campo de la salud.

CONTENIDOS

Epidemiologia. Definiciones. Objeto de estudio. Aspectos historicos y evolucion. Usos de la
epidemiologia. Los determinantes del proceso salud-enfermedad. Componentes de la historia
natural de la enfermedad y de las estrategias de intervencion y prevencion de las
enfermedades.

Factores que definen el comportamiento de las enfermedades en cuanto a persona, tiempo y
lugar. Causalidad en Epidemiologia. Criterios de asociacion causal. Modelos causales. Causa
suficiente y causa necesaria. Multicausalidad.

Cuantificacion de los problemas de salud. Medicion en epidemiologia. Fuentes de datos.
Indicadores epidemioldgicos: frecuencias absolutas y relativas. Razones, proporciones y
tasas (generales, especificas, estandarizaciébn por los métodos directo e indirecto).
Prevalencia e incidencia. Incidencia acumulada. Tasa de incidencia. Relacion entre incidencia
y prevalencia. Indicadores de mortalidad y morbilidad.

Estudios epidemiol6gicos. Disefios observacionales, experimental, prospectivo,
retrospectivo, longitudinal, transversal, descriptivo y analitico. Estudio transversal. Estudio de
cohortes. Estudio caso-control.

Cuantificacion de riesgo. Riesgo: Concepto. Factor de Riesgo: Identificacion. Medidas de
efecto: riesgo relativo, odds ratio. Medidas de impacto: riesgo atribuible en expuestos y
poblacional, riesgo atribuible poblacional proporcional y fraccion prevenible poblacional.
Vigilancia de la salud. Concepto. Objetivos. Fuentes, busqueda y recoleccién de datos.
Andlisis e interpretacion de la informacion. Estudio de brote.

Fuente y datos COVID-19. Fuentes de informacion. Recuperacion de datos. Indicadores.
Tableros de control.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La metodologia es de autoaprendizaje con acompafiamiento continuo de los estudiantes a
través de tutorias. Realizacion de actividades particulares con correccion individual y espacios
de intercambio de opinion y discusion. Se prevén instancias optativas de actividad sincronica.

MODALIDAD DE EVALUACION

Evaluacién individual de proceso a través de la resolucion de casos generales y actividades
de interés personal aplicadas a cada especialidad o carrera y a la situacion epidemioldgica
actual. Las correcciones son individualizadas.
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BIBLIOGRAFIA

Bonita, R; Beaglehole R; Kjellstromt, T. “Epidemiologia Basica”. 2° edicion.
Washington, D.C: OPS. Publicacion Cientifica y Técnica N° 629. 2008. Disponible en:
LINK

Castillo Salgado, C. Editor. “Manual sobre el enfoque de riesgo en la atencion
maternoinfantil”. Serie Paltex N°7. 2° edicion. OPS. 1999.

Gordis, L. “Epidemiologia”. 6° edicion. Editor: Elsevier Espafia, S.A. 2014.
Hernandez Aguado, L. “Manual de Epidemiologia y Salud Publica”. Editorial Médica
Panamericana. Buenos Aires, Madrid. 2005.

Ruiz Morales, A; Morillo Zarate, L. E. “Epidemiologia Clinica: investigacién clinica
aplicada’”. Editorial Médica Panamericana. Bogota-Colombia. 2004.

Schoenbach, VJ. “Comprendiendo los fundamentos de la epidemiologia: un texto en
evoluciéon “. Department of Epidemiology. School of Public Health. University of North
Carolina at Chapel Hill; 2000.

Series de Publicaciones de la Direccion de Estadistica e Informacién de Salud, del
Ministerio de Salud de la Nacién. Publicaciones periddicas.

Direccién de Estadisticas e Informaciéon de la Salud http://www.deis.msal.gov.ar
Cuadro comparativo global https://www.thelancet.com/gbd/gbd-compare-visualisation
Sistema de Informacién Sanitaria Argentina (SISA) https://sisa.msal.gov.ar/sisa/#sisa
Sala de situacion COVID-19. Ministerio de salud. Argentina
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/sala-situacion

Tablero OMS COVID-19 https://covid19.who.int/region/amro/country/ar

Tablero publico de monitoreo de vacunacion
https://www.argentina.gob.ar/coronavirus/vacuna/aplicadas

COVID STATS Tablero dinamico https://covidstats.com.ar

3° ANO

NUCLEO TEMATICO: ANATOMIA, FISIOLOGIA Y PATOLOGIA DEL OIDO

OBJETIVOS

Describir los conceptos sobre anatomia, fisiologia del oido, como asi también los
factores etiolégicos y mecanismos etiopatogénicos de las patologias que lo afectan.
Afianzar la comunicacion como estrategia de relacion con el paciente.

Plantear diagnostico adecuado y diagnéstico diferencial respecto a las enfermedades
del oido externo, medio e interno e instrumentar las intervenciones adecuadas.
Utilizar en los diagndsticos los aportes de contenidos correspondientes a distintas
areas disciplinares.

Adquirir conocimientos sobre otoemisiones acusticas, PEA (Potenciales Evocados
Auditivos) y videonistagmografia.
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e Aplicar los conocimientos relativos a la investigaciébn adquiridos en los cursos
complementarios para concluir el trabajo cientifico.

CONTENIDOS

Anatomia, fisiologia y patologia de oido externo, medio e interno.

Via auditiva.

Funciones de oido externo, medio e interno.

Exploracion semiol6gica del oido.

Enfermedades del oido externo:

Infecciosas: del pabellén auricular: pericondritis: etiopatogenia, cuadro clinico, diagnéstico,
tratamiento y complicaciones del conducto auditivo externo: otitis externa: formas clinicas,
diagndstico y tratamiento.

No infecciosas: del pabellon auricular: otohematoma: etiopatogenia, cuadro clinico,
diagndstico y tratamiento del conducto auditivo externo: tapdn de cerumen, cuerpos extranos,
miasis.

Enfermedades del oido medio.

Procesos Inflamatorios del oido medio (I) no infecciosos: otitis media secretora 0 serosa:
etiopatogenia, cuadro clinico, diagnéstico, tratamiento y complicaciones.

Procesos Inflamatorios del oido medio (ll) infecciosos: otitis media aguda simple y otitis media
aguda necrosante: etiopatogenia, cuadro clinico, diagndstico, tratamiento y complicaciones.
Otitis Medias Crénicas: etiologia, formas clinicas, diagndstico, tratamiento y complicaciones.
Examen de la audicién: diapasones, audiometria, logoaudiometria, Potenciales evocados
auditivos. Otoemisiones acusticas. Conceptos e interpretacion.

Exploracion radioldgica: Rx Schuller, tomografia computada, resonancia magnética con
gadolinio. Utilidades e interpretacion.

Hipoacusias: de conduccion, mixtas y de percepcion. Cocleares y retrococleares. Hipoacusias
neurosensoriales prenatales, perinatales y postnatales: causas, diagndstico.

Otoesclerosis: incidencia, etiopatogenia, formas clinicas, diagnéstico, diagnéstico diferencial,
tratamiento.

Trauma acustico, presbiacusia: aspectos clinicos, diagnéstico y tratamiento.

Protesis de ayuda auditiva: audifonos convencionales, audifonos implantables, implantes
cocleares.

Traumatismos del oido medio e interno.

Tumores del oido externo, medio e interno (neurinoma del acustico). Tumores del pabell6n
auricular.

Paralisis facial periférica

Aparato vestibular: conceptos anatémicos y fisiolégicos. Signos y sintomas de origen
laberintico. Principales afecciones vestibulares: Vértigo postural. Laberintitis aguda.
Enfermedad de Meniere o Hidrops endococlear. Neuronitis vestibular.

Manifestaciones otolégicas de COVID-19
Diagndstico diferencial con patologias agudas de ORL. Factores de riesgo asociados.
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Signos y sintomas secuelares post infeccién (acufenos, vértigos/mareos, hipoacusia).
Abordaje y tratamiento.
Pesquisas auditivas en nifios COVID19 como factor de Alto Riesgo Patologico.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Se implementara con la presentacion de casos clinicos para su discusion y sesiones
bibliogréficas con articulos de la especialidad.

Asistencia a jornadas cientificas, congresos, seminarios, entre otros, tanto a nivel local como
nacional y realizara trabajos cientificos relacionados con el contenido del nucleo tematico.

MODALIDAD DE EVALUACION

Evaluacién Parcial: se realizara con una periodicidad de 6 meses, orientadas a evaluar los
conocimientos adquiridos en el Nucleo Tematico lll. Esta evaluacién sera oral o escrita. El
proceso de aprendizaje del estudiante sera evaluado por docentes teniendo en cuenta: la
capacidad de efectuar diagnosticos diferenciados e intervenciones adecuadas a la situacion.

FORMACION PRACTICA lI

OBJETIVOS

e Afianzar la comunicacién como estrategia de relacion con el paciente.

e Afianzar técnicas quirdrgicas adquiridas en la formacion y profundizar en técnicas
quirdrgicas otorrinolaringolégicas en relacién a intervenciones mayores de la
especialidad en el campo de la otologia y de la cirugia oncolégica cérvico- facial.

e Adquirir destrezas en el manejo del instrumental y de las técnicas para la evaluacion
y tratamiento de la patologia de oido y de Otoneurologia.

e Aplicar en las intervenciones quirargicas los aportes de contenidos correspondientes
a distintas areas disciplinares.

CONTENIDOS

Oido

Exploracion: otoscopia, otomicroscopia. Prueba con diapasones
Examen de la audicién: diapasones, audiometria, logoaudiometria, Potenciales evocados
auditivos. Otoemisiones acusticas. Conceptos e interpretacion.
Miringotomia.

Colocacion de didbolos.

Timpanoplastia tipo | (Miringoplastia).

Antrotomia y Aticoantrotomia.

Cirugia del colesteatoma: Timpanoplastias tipo Il y Ill.
Estapedectomia.
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METODOLOGIA DE ENSENANZA

Se realizaran actividades en la atencion de enfermos en consultorio externo tales como:
confeccion de historias clinicas, practicas del examen del paciente y aplicacion de técnicas
semioldgicas

Se incluyen como parte de la formacion practica dos rotaciones: una por Cabeza y Cuello y
otra a elegir entre Neurologia y Cirugia Plastica.

MODALIDAD DE EVALUACION

El estudiante en formacion esta sujeto a proceso de evaluacién continua.

Evaluacién Parcial: El estudiante en formacion esta sujeto a proceso de evaluacién continua
que se orientan a evaluar las habilidades y destrezas desarrolladas y las competencias
adquiridas durante todo el cursado, especialmente lo concerniente a la Formacién Practica lll.

BIBLIOGRAFIA

Ané, F. Otorrinolaringologia Introduccién a la Especialidad. Ed. Corpus. 2022.
Diamante, V. Otorrinolaringologia, audiologia y afecciones conexas. Secciones
Faringe y Laringe. Edifarma. 2023.

Aragén Ramos P. y col. Otorrinolaringologia pediatrica. Ed. Panamericana. 2023.
Basterra Alegria, J. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Manual ilustrado.
3° Edicion. Editorial Elsevier. 2022.

Cummings CV. Otolaryngology Head and Neck Surgery, 2010. Ed. Elsevier
Enciclopedia Médica Quirdrgica ORL. Editorial EMC francesa. Edicion en espafiol.
2007.

Enciclopedia Médico Quirurgica de Otorrinolarinologia. Praxis

Lavin LM, Bluestone CD, Stool S. Pediatric Otolaryngology. Ed. Elsevier

Libro virtual de formacién en Otorrinolaringologia. SEORL PCF 2015

Luke Rudmi, K. Practica clinica en Otorrinolaringologia. 1° edicion. Ed. Elsevier. 2020.
Revistas cientificas internacionales en ORL actualizadas a través de RIMA (Red
Informatica de Medicina Avanzada).

Shi, T. XIV Manual de ORL Pediatrica de la IAPO. Editorial Lis Gréafica. Brasil. 2016.
Suérez Nieto, C; Gil Carcedo Garcia, L; Algarra, J; Medina, J; Ortega del Alamo, P;
Pinedo, J. Tratado de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello. Tomos Il y
IV. Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2009.

Swibel Rosenthal, L; Patadia, M; Stankiewicz, J. Manual a color Otorrinolaringologia.1°®
ed. CABA: Anejo producciones. 2017.

Tratado de Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Ed. Médica
Panamericana. Madrid. 2009 (22 edicion)

Warner,G; Burgess, A; Patel, B y col. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello.
Oxford Univerity Press. Edicién en espafiol HS Pharma solutions.2009.
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WEBGRAFIA

Ponencias Oficiales de la Sociedad Espafola de Otorrinolaringologia y Patologia
Cervicofacial (edicion con caréacter anual)

https://seorl.net/ponencias-oficiales/

The Laryngoscope. Edited By: Samuel H. Selesnick, MD, FACS

Volume 133, june, july, august, september 2023

Otology and Neurotology.
http://journals.lww.com/otology-neurotology/pages/default.aspx
Otolaryngology, head and neck surgery.

The Annals of Otology, Rhinology and Laryngology.
https://journals.sagepub.com/Ioi/AOR

Rhinology journal
https://www.rhinologyjournal.com/Documents/Supplements/supplement_29.pdf
Acta Oto-Laryngologica
https://www.scimagojr.com/journalsearch.php?q=13578&tip=sid&clean=0
Archives of Otolaryngology, head and neck surgery.
https://scitemed.com/Journals/2/Archives-of-Otorhinolaryngology-Head-Neck-
Surgery-(AOHNS)

Journal of Otolaryngology -Head and Neck Surgery.
https://journalotohns.biomedcentral.com/

Guia EPOS

https://epos2020.com/

Auris Nasus Larynx / journal
https://www.sciencedirect.com/journal/auris-nasus-larynx

European archives of Oto-Rhino-Laryngology.
https://www.springer.com/journal/405

BMC Ear, nose and throat disorders.
https://bmcearnosethroatdisord.biomedcentral.com/

American Journal of Otolaryngology.
https://www.remedypublications.com/american-journal-of-otolaryngology-and-head-
and-neck-surgery-home.php

Journal of Laryngology and Otology.

https://www.jlo.co.uk/

ROTACION EN CABEZA Y CUELLO

OBJETIVOS

Reconocer patologias benignas y malignas de cabeza y cuello.

Valorar la importancia de la biopsia en el diagnostico de patologias de cabezay cuello.
Manejar adecuadamente métodos diagndsticos complementarios para estadificar
patologias tumorales malignas.
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e Abordar al paciente traqueostomizado: cuidados, curaciones con aspiracion y cambio
de canulas.
Diferenciar técnicas y abordajes quirargicos de tumores de cabeza y cuello.
Reconocer y manejar complicaciones postquirirgicas inmediatas.
Adquirir habilidades y destrezas en ayudantias quirdrgicas de patologias tumorales de
cabeza y cuello. (Laringectomias, tiroidectomias, vaciamiento ganglionar, entre otros)
e Comprender indicaciones de tratamientos oncolégicos (radioterapia, quimioterapia y
su combinacién) como Unica opcidn de tratamiento o como coadyuvante post-cirugia.

CONTENIDOS

Tumores benignos y malignos de cabeza y cuello.

Estudios complementarios indispensables para topodiagndéstico.

Biopsia incisional y escicional.

Estadificacion de tumores segun T.N.M (Tumor, Ganglios comprometidos y Metastasis)
Indicaciones de tiroidectomia total o parcial. Complicaciones post quirdrgicas.
Indicaciones de laringectomia total o parcial, con o sin vaciamiento ganglionar.
Adenomas de paroétida.

Tumores de piso de boca, de lengua y de maxilares.

Fracturas de macizo facial. Lefort I, Il 'y lll. Inmovilizacion.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se realizaré en el Servicio de Cabeza y Cuello.

Actividad en consultorio externo y en quiréfano, participando el estudiante como ayudante de
las cirugias efectuadas por especialista de cabeza y cuello.

MODALIDAD DE EVALUACION

Durante la rotacion se evaluaran permanentemente los conocimientos, habilidades y
destrezas adquiridos en el manejo del paciente con patologia tumoral benigna o maligna de
cabezay cuello, traumatismos faciales leves a severos, tanto en consultorio externo como en
quiréfano.

BIBLIOGRAFIA

e Basterra Alegria, J. Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. Manual ilustrado.
3° Edicion. Editorial Elsevier. 2022
Ferris Robert. Cirugia de Cabeza y Cuello. 2° edicién. Amolca. 2018.

e Lalwani, A. Current Diagnosis and Treatment. Otolaringology Head and Neck Surgery.
3° edicion. Editorial Lippincott. Espafia 2011.
Mehanna, H. Cancer recurrente de cabeza y cuello. Eitorial Amolca. 2015.
Suarez Nieto, C; Gil Carcedo Garcia, L; Algarra, J; Medina, J; Ortega del Alamo, P;
Pinedo, J. Tratado de Otorrinolaringologia y Cirugia de Cabeza y Cuello. Tomos 3y 4.
Editorial Panamericana. Buenos Aires. 2009.
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ROTACION EN NEUROLOGIA

OBJETIVOS

e Reconocer repercusiones a nivel de ORL de patologias neurodegenerativas.

¢ Identificar e indicar métodos complementarios de diagndstico.

¢ Diferenciar sindromes vertiginosos centrales de periféricos.

e Interactuar entre las especialidades con el paciente neuroldgico (Accidente
cerebrovascular) para el manejo de las secuelas deglutorias y /o del equilibrio.

¢ Identificar alteraciones sensitivas y motoras de patologias neurodegenerativas en el
area de ORL.

CONTENIDOS

Sindromes vertiginosos centrales y periféricos.

Enfermedades neurodegenerativas y su repercusion en ORL.

Cefaleas de origen rinégeno.

Alteraciones motoras de la laringe. Pardlisis recurrencial bilateral.

Manejo del paciente con ACV con secuelas deglutorias, fonatorias y del equilibrio.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se llevara a cabo en un Servicio de Neurologia.

Actividad en consultorio externo: confeccion de historia clinica, examen ORL y neurolégico
bajo la instruccidén de especialista en neurologia.

Asistencia a toda actividad cientifica del servicio, incluyendo ateneos clinicos y bibliograficos.

MODALIDAD DE EVALUACION

Al finalizar la rotacion se le hara confeccionar historia clinica a paciente de consultorio de
neurologia con examen fisico y se evaluaran conocimientos adquiridos y destrezas
desarrolladas en el manejo del paciente con patologia neurolégica.

BIBLIOGRAFIA

¢ Aminoff M J, Greenberg D, Simén R. Clinical Neurology. 9° edicién. Editorial Mc Graw-
Hill Education 2015.

e Bradley W, Jankovic J, Fenichel G, Daroff R. Neurology in clinical practice Vol 1 y Il. 7°
Edicién. Editorial Saunders. Elsevier 2015.

e Correale, J; Villa, A; Garcea, O. Neuroinmunologia Clinica. EditorialMédica
Panamericana. Buenos Aires. 2011.

¢ Mateos Marcos, V. Urgencias Neuroldgicas. 1° Edicion. Editorial Elsevier — Masson.
Buenos Aires. 2009.

e Micheli, F; Fernandez Pardal, M. Neurologia. 2° Edicion. Editorial Panamericana.
Buenos Aires. 2010.

¢ Rohkamamm, R. Neurologia. Texto y Atlas. 3° edicion. Editorial Panamericana.
Buenos Aires. 2011.
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o Ropper A, Brown R. Principios de neurologia de Adams y Victor. 10° edicion. Editorial
Mc Graw-Hill Interamericana. 2016.

WEBGRAFIA
e WWW.aanorg
e Www.expertconsultbook.com
¢ Wwww.medicaljournals.com
e WWW.Nneurology.com
e Www.pubmed.com

ROTACION EN CIRUGIA PLASTICA

OBJETIVOS
e Abordar nariz traumética en sus aspectos estéticos y funcionales.
e Adquirir conocimiento y destrezas basicas para resolver problemas estéticos y/o
funcionales respecto a la especializacion de ORL.

CONTENIDOS
Auriculoplastia. Rinoplastia.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

La rotacion se realizara en Servicio de Cirugia Plastica

Actividad en consultorio externo y en quir6fano, participando el estudiante como ayudante de
las cirugias efectuadas por especialista cirugia plastica.

MODALIDAD DE EVALUACION
Durante la rotacion se evaluaran permanentemente las competencias adquiridas en el manejo
del paciente, tanto en consultorio externo como en quiréfano.

BIBLIOGRAFIA

e COIFFMAN, F “Cirugia Plastica, Reconstructiva y Estética” Tomos |-V 3ra Edicién,
Editorial Amolca, 2005.

e GRABB W.C.y MYERS M. B. “Colgajos Cutaneos”. Editorial Salvat. 2002.

e WEINZWEIG, J. “Secretos de la Cirugia Plastica”. Editorial Mc Graw- Hill
Interamericana. 2001.

e GARCIA, J. Medicina estética facial Rejuvenecimiento no quirargico. Editorial
Panamericana. 2019.

CURSO COMPLEMENTARIO: BIOESTADISTICA II

FUNDAMENTACION
La asamblea mundial de la Salud de 1988, reconoci6 el papel esencial que la epidemiologia

y la estadistica desempefian en la estrategia mundial de salud para todos. Este
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reconocimiento incluye ademas la necesidad de utilizar la estadistica como una herramienta
basica para preparar, actualizar, seguir y valorar las actividades de salud, ya sea que su
enfoque sea clinico o epidemioldgico. Por lo tanto, para que una investigacion clinica o
epidemioldgica se lleve a cabo bajo las normas del método cientifico es necesario la aplicacion
de un disefio adecuado lo cual va a permitir arribar a conclusiones validas. En funcién de esto
es fundamental que los profesionales médicos que realizan actividades de investigacion
incorporen los conocimientos basicos de la estadistica inferencial, de manera de disefiar con
solidez la metodologia de andlisis de sus datos y la posterior comprobacion de las hipétesis
propuestas en sus investigaciones.

OBJETIVO

Introducir al conocimiento de la estadistica como instrumento béasico para adquirir las
competencias minimas y hecesarias para realizar e interpretar andlisis estadisticos,
reconociendo a esta disciplina como un instrumento para su actividad profesional.

CONTENIDOS

o Estadistica inferencial y estadistica descriptiva: definicién, alcances y aplicaciones.

e Paradmetros de distribucion de variables

o Pruebas de hipétesis: Hipétesis nula y alternativa. Procedimiento de la prueba de
hipotesis. Errores. Relacién entre los Intervalos de Confianza y las pruebas de
hipotesis. Estimacion de punto y de intervalos de parametros poblacionales y de
proporciones. Intervalos de Confianza. Tipos de errores. Aplicaciones a
investigaciones experimentales, clinicas y epidemioldgicas.

e Analisis de relaciones entre variables: Prueba de hipétesis. Andlisis de correlacion
lineal y los supuestos. Coeficiente de correlacion lineal.

¢ Introduccién al analisis de regresion simple y multivariado.

e Uso de softwares estadisticos.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso, dictado a través del aula virtual, consta de 3 ejes organizados secuencialmente.
Cada eje incluye un material te6rico y una actividad préactica en relacion a lo desarrollado, las
cuales deben ser realizadas por los participantes a modo de autoevaluacion.

Ademas, cada eje contiene un foro de preguntas el cual estara habilitado para consultas y
dudas.

Los docentes del curso estaran respondiendo de manera virtual y continua las consultas
durante los 2 dias del dictado del curso. Los contenidos del aula virtual estaran disponibles
por 5 dias consecutivos desde el primer dia del dictado del curso, a fin de que los participantes
organicen las actividades de cursado y evaluacion exclusivamente en ese periodo dado.
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MODALIDAD DE EVALUACION

La evaluacién final del curso consta de un cuestionario multiple opcion sobre los temas
trabajados, que contiene preguntas tedricas y practicas de resoluciébn de casos con la
utilizacion de softwares estadisticos.

BIBLIOGRAFIA

¢ Fundamentos de Bioestadistica 2da edicion de Marcelo Pagano y Kimberlee Gauvreau
Editorial Thomson. 2001

e Bordén, LG. “Estadistica aplicada a Ciencias de la Salud: una herramienta de la
investigacion”. 52. Ed. Ed. del autor. 1999.

e Diaz MP, Aballay LR, Puo SE, Tumas N. “Estadistica para las Ciencias de la Salud”.
Eudecor. 2017.

e Bradford Hill A. “Texto basico de estadistica médica”. El Ateneo, Buenos Aires.
Argentina. 1980.

o Dawson Saunders, B; Trapp, R G. “Bioestadistica Médica”. Ed. EI Manual Moderno.
México. 1997.

o Juez Martel, P; Diez Vegas, F. “Probabilidad y Estadistica en Medicina”. Ed. Diaz de
Santos. Espafia.1997.

¢ Norman, GR, Streiner, DL. “Bioestadistica”. Mosbyl Doyma Libros. Madrid. 1996.

e Pena, D. “Fundamentos de Estadistica”. Manuales en Ciencias Sociales. Ed. Alianza.
Madrid. 2001.

e Infostat. Manual del usuario. UNC.: 2013.
file://IC:/Users/ANTROPOLOGIA 01/Downloads/Manual infostat _eng.pdf

CURSO COMPLEMENTARIO: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION I

FUNDAMENTACION

En la actualidad, es evidente para cualquier pais desarrollado que investigar es sin6nimo de
bienestar y progreso, pero mas aun cuando se trata de investigacion biomédica donde el
conocimiento generado se traduce en una mejora sustancial en la salud y calidad de vida del
ciudadano. Las habilidades para poder cumplir este objetivo deben ser adquiridas por los
profesionales implicados en su formacion de grado y actualizadas a lo largo de toda su
actividad profesional.

El desarrollo de estas capacidades puede crear un nuevo horizonte en los Sistemas de Salud,
permitiendo la aplicacion de tratamientos, técnicas y abordajes terapéuticos innovadores y
ajustados a la realidad que cambia constantemente. La implicacién de los profesionales es
consustancial a propuestas de mejora; debemos poner en manos de ellos, que poseen los
conocimientos cientificos, la toma de decisiones; con el objetivo final Unico de mejorar la
atencion de los pacientes, verdaderos protagonistas de cualquier Sistema de Salud.

La prioridad de estimular la investigacion en el campo de la Salud exige que el profesional que
se forma, y el que trabaja en instituciones educativas y servicios de este sector, incorporen la
investigacion como una actividad permanente en su ambito de trabajo.
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Las publicaciones cientificas constituyen uno de los principales productos de esta
investigacion, y para lograr publicaciones con un nivel cientifico adecuado, la investigacion en
Ciencias de la Salud utiliza diversos disefios aplicados al estudio de problemas de laboratorio,
de la préactica clinica o del estudio de poblaciones. Sea cual fuere el caracter del estudio, tanto
el disefio metodoldgico como la aplicacién de técnicas adecuadas para el analisis de los datos,
determinan en gran medida la fortaleza de las inferencias cientificas.

Desde la presente propuesta, se propone facilitar la formacién en la metodologia, el disefio y
andlisis de trabajos cientificos para los profesionales que se inician en la investigacion en las
diferentes especialidades médicas.

OBJETIVO GENERAL
o Facilitar el aprendizaje del método cientifico para poder desarrollar y presentar trabajos
cientificos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

¢ Reconocer la investigacion como instrumento habitual para el trabajo en el area de
Salud.

¢ Identificar el modo de realizar investigacion desde la perspectiva metodoldgica
cuantitativa o cualitativa.

e Aplicar correctamente el disefio metodolégico para el tipo de investigacién que
haya seleccionado en su especialidad.

e Adquirir herramientas para la elaboracion de trabajos cientificos que puedan ser
presentados en eventos cientificos o publicados.

CONTENIDOS

Unidad 1

Concepto de Investigacion en Medicina. El método cientifico. Paradigmas de la investigacion
en salud. Introduccién a los disefios cualitativos. Abordaje metodolégico desde la perspectiva
de la complementariedad cuanti-cualitativa. Estructura de un proyecto de investigacion.

¢, Qué investigar? La pregunta de investigacion. Elementos para tener en cuenta al momento
de plantear un tema de investigacion. Presentacion del proyecto personal: Titulo, hipétesis y
objetivos. Importancia de la coherencia que deben guardar.

La Introduccién de un trabajo cientifico y como debe estructurarse. Incorporacion de citas
bibliogréficas, distintos estilos.

Unidad 2

Disefio de investigacion. Tipos de disefios de investigacion clinica: disefios observacionales:
descriptivos y analiticos, “serie de casos”. Disefios analiticos: Transversal, Caso-control y
Cohortes. Disefios prospectivos y retrospectivos. Diseflos experimentales clinicos:
investigaciones clinicas controladas aleatorizadas y las intervenciones operativas.
Investigacién Clinica Controlada Aleatorizada (ICCA), Intervenciones operativas (estudios
cuasi experimentales): fundamentos y aplicacion. Disefios de investigacion epidemiolégica:
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observacionales y experimentales, descriptivos y analiticos de observacion, epidemiologia de
campo. Estudios en situaciones de brote. Disefios para estimacién de efectividad de
intervenciones.

Errores en los disefios de investigacion: aleatorios y sistematicos.

Como se escribe el capitulo de Materiales y Métodos.

Unidad 3

Recoleccion de datos y andlisis de estos. Importancia y conveniencia de la aplicacion de un
andlisis estadistico de los datos. Aspectos metodoldgicos de la representacion grafica de los
resultados. Tipos de representacion grafica de acuerdo al tipo de variable y objetivos.

Unidad 4

Validacion y explicacion de los resultados obtenidos. Cémo interpretar los resultados.
Importancia de la discusion. Elementos para tener en cuenta en la discusion que permitan
contrastar los resultados propios con la hipétesis y con la bibliografia actualizada.
Presentacion del trabajo final.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

El curso se dicta de manera virtual con actividades sincronicas y asincrénicas, en la plataforma
Moodle de la FCM. Esta es una gran fortaleza de este curso ya que se desarrolla a modo de
taller en el que cada estudiante avanza a un ritmo propio, estudiando el material teérico y
aplicandolo directamente sobre su propio trabajo de investigacién, en las tareas requeridas.
Se comienza con una clase virtual a través de Meet y luego cada estudiante trabaja en
comunicacion constante con el profesor, a través del chat del aula virtual.

Los contenidos se brindan en clases grabadas por las profesoras, videos y documentos en
PDF que procuran ofrecer un sustento teérico solido. Luego del desarrollo de una tematica se
plantea una tarea en la que el estudiante debe aplicar los contenidos explicados, en algunas
instancias haciendo analisis critico de trabajos cientificos publicados y otras presentando los
avances de su propio trabajo. También se incluye un cuestionario de Moodle para valorar el
area temética relativa a la representacion de los resultados.

Las actividades sobre su propio trabajo son muy utiles para que visualizar los aciertos de lo
gue han desarrollado y hacer una valoracion critica, detectando algunas debilidades. Esto les
permite realizar cambios o ajustes para introducir las mejoras correspondientes.

Otras veces, en el caso de estudiantes que cursan este taller mientras se encuentran al
comienzo de su trabajo de investigacion, las tareas les son de utilidad para dejar planteado el
camino a seguir.

Las tareas para entregar son 7. Cuatro solicitadas para el primer dia y 3 para el segundo. La
tarea de cada estudiante es corregida en forma individual y el feedback del profesor permite
gue el estudiante vaya realizando ajustes a lo largo del cursado.

Al finalizar se invita a los estudiantes a completar una encuesta de satisfaccién an6nima que
permite ir modificando las actividades y recursos para lograr una metodologia y material que
dé respuesta real a lo que los estudiantes necesitan.
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MODALIDAD DE EVALUACION

Para poder realizar la evaluacién los estudiantes deben tener entregadas y corregidas las 7
tareas. La evaluacion consiste en el andlisis de un resumen cientifico al cual ellos deben
colocar un titulo apropiado, identificar los objetivos, la hipétesis y las variables. Con los
resultados deben realizar tablas o figuras en las que demuestren que han comprendido lo
desarrollado en el curso y finalmente escribir la cita bibliogréfica de ese trabajo, con datos que
se le brindan para que puedan completarla.

BIBLIOGRAFIA

e Argimon, JMy Jiménez, J. Métodos de investigacion clinica y epidemiologica (5° Ed.).
2019. ISBN: 9788491130079.

¢ Bayarre Vea H, Horsford Saing R, Métodos y técnicas aplicadas a la investigacion en
Atencién Primaria de Salud. ED. Finlay. 2002

e Giunta D. Bioestadistica Handbook Fundamentos Baésicos. Merck S.A. CABA.
Argentina. 2018. ISBN 978-987-42-9266-7.

e Hernandez Gamundi, LE; Casas Patifio, DC; Garnica AF. Investigacion Cualitativa en
Salud Ill. Editorial Académica Espafiola. 2020. ISBN10 6200407363.

¢ Hernandez, RL. Metodologia de la Investigacion en Ciencias de la Salud. Editorial:
ECOE ediciones. 2da edicion. Colombia. 2017.

e Hulley, SV. Disefio de Investigaciones Clinicas. Editorial: Lippincott Williams and
Wilkins. Wolters Kluwer Health. Colombia. 2014. ISBN: 8415840861.

e Londofo F, JL. Metodologia de la investigacién epidemiolégica (6% Ed.). Editorial:
Manual Moderno. México. 2018. ISBN: 9789588993133.

e Lbpez Moreno, W. La investigacion en las ciencias de la salud y la enfermeria (Spanish
edition). Edicién Kindle. 29 de enero de 2021. ASIN: BO8VFXS8FH.

e Ochoa Sangrador, C. Disefio y analisis en investigacion. 1° edicién. Editorial: IMC.
Espafia. 2019. ISBN: 978-84-7867-685-9.

CURSO COMPLEMENTARIO: BIOETICA Y DEONTOLOGIA PARA PROFESIONALES DE
LA SALUD

FUNDAMENTACION

La ensefianza de la bioética traspasa la formacion profesional de la salud. En la capacitacién
de posgrado son tres los aspectos a desarrollar: la bioética desde la perspectiva de los
derechos humanos, la ética de las investigaciones en salud y la ética deontoldgica en el
ejercicio profesional.

El presente curso tiene como eje introducir o reforzar conocimientos relacionados a valores,
normas y regulaciones que sustenten el desarrollo de competencias basicas que permitan
ejercer con profesionalismo y respeto al paciente.
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OBJETIVO GENERAL
Capacitar al profesional para una praxis competente desde la doctrina del bioderecho, el
desarrollo ético de las investigaciones y aspectos deontoldgicos de la praxis profesional.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
o Reconocer a la bioética como disciplina dialégica necesaria para el ejercicio
profesional.

e Incorporar el modelo debate bioético para la resolucion de problemas en la practica
asistencial.

e Comprender la relevancia de los aspectos éticos de las investigaciones en salud y
conocer la normativa ética y legal que las regula.

o Analizar la estructura, finalidad y funcionamiento de los comités de ética
institucionales, de bioética o praxioldgicos y deontoldgicos.

¢ Identificar potenciales conflictos de interés en la practica asistencial y neutralizar su
impacto.

e Estimular los valores éticos de compromiso y responsabilidad en la actividad
profesional y su repercusion social.

CONTENIDOS

Unidad 1: Concepto de ética y moral. Origen de la bioética. EI comienzo de la vida.
Legislaciones vigentes. Decisiones al final de la vida. Voluntad anticipada: aspectos legales.
Cuidados paliativos. Comités de Bioética.

Unidad 2: La historia clinica: nuevos paradigmas. Relacién médico paciente. Consentimiento
informado en asistencia. Telemedicina, resguardos éticos y legales. Las redes sociales y
medicina. La historia clinica en el paciente psiquiatrico.

Unidad 3: Fases de la investigacion biomédica. La investigacion epidemiolégica.
Farmacoecondmia e investigacion. Comités de ética de las investigaciones en salud. Medicina
personalizada. Medicamentos de alto costo: oportunidades y accesibilidad.

Unidad 4: Deontologia médica. Comités deontolégicos. Potenciales conflictos de interés en la
praxis profesional. EI médico y la industria. EI médico como agente social. Trato digno del
paciente. Violencia de género. Cuidado de la minoridad.

METODOLOGIA DE ENSENANZA

Las actividades de ensefianza se desarrollan de manera presencial mediada por tecnologia
(virtual sincronica). Aproximadamente, el 30 % de las actividades seran asincronicas a través
de videos de caracter cognoscitivo (o leccion tematica).

Estrategias Los estudiantes deberan visualizar los videos (leccion teméatica) disponibles con
una temporalidad establecida al inicio del curso. Cada encuentro dispondra de videos y
material de lectura obligatoria y opcional.
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a. Aprendizaje basado en problemas. Los estudiantes resolveran en grupos, problemas
mediante la secuencia habitual para esta estrategia de ensefianza. El problema se presentara
en diferentes formatos segun el tema: articulos publicados, videos documentales, videos
narrativos y otros formatos que puedan resultar adecuados para presentar el problema.

b. Aprendizaje basado en proyectos: esta modalidad aplicara a un tema especifico del
desarrollo del curso: Potenciales conflictos de interés en la practica profesional. Este proyecto
sera parte de la evaluacion del curso, pero su desarrollo constituye una estrategia de
ensefanza a utilizar durante el curso de la asignatura. Se trabajara por grupos.

MODALIDAD DE EVALUACION
a. Inicial:

Se desarrollara una evaluacion diagndstica presencial a fin de identificar los conocimientos
de los estudiantes y de manera particular, las confusiones conceptuales que presentan con
relacion a los aspectos éticos del ejercicio profesional. Se evaluara con una escala numérica
del UNO (1) al DIEZ (10), siendo SIETE (7) la nota minima de aprobacion.

b. Durante el cursado:
Evaluacién formativa:
-Evaluacién formativa de la resolucion de problemas.
-ldentificacion de fortalezas y debilidades en el desarrollo de la estrategia de
aprendizaje sobre resolucion de proyectos.
c. Al finalizar el curso
Sumativa: Finalizado el curso de Bioética, los estudiantes completaran una evaluacién
estructurada sobre los aprendizajes logrados.

Material bibliografico sugerido

+ Boladeras M. Bioética: Definiciones, practicas y supuestos antropoldgicos. 2004.
Themata Revista de Filosofia; 33, 383-392. Disponible en
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=1030224.

 Luna F, Salles ALF. Bioética: nuevas reflexiones sobre debates clasicos. Ed. Fondo
de cultura Econémica de Argentina. Buenos Aires, 2008.

« Tealdi JC y JA Mainetti Los comités hospitalarios de ética. Disponible en
https://iris.paho.org/handle/10665.2/16831

* De la Rosa Rodriguez E. Los conflictos de interés. Acta Bioethica 2011; 17 (1): 47-54

+ Diaz Amado E. De moralidad y eticidad: dos dimensiones para la bioética. Acta
Bioethica 2002; VI111:09-19.

* Emanuel E y Emanuel L: Cuatro modelos para la relacion médico paciente. En
Crouceiro Vidal A. Ed. Triacastela 1999. Espafia.

* Lorda PS y Concheiro C. El consentimiento informado: teoria y practica. Med Clin
(Barc) 1993; 100 (17): 659-663.
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Solinis G. ¢ Por qué una bioética global? Disponible en:

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000231540.

Gomez Sanchez PI. Principios de Bioética Rev Per Ginecol Obstet. 2009; 55: 230-233.
La declaracion de Helsinki: sinopsis de su nacimiento y evolucion. Damian del Percio
en:
https://www.paho.org/chi/index.php?option=com_docman&view=download&alias=82-
pautas-eticas-de-investigacion-en-sujetos-humanos-nuevas-
perspectivas&category_slug=documentos-tecnicos&ltemid=1145

Pautas éticas para la investigaciéon para la investigacién relacionada con la salud con
seres humanos. [acceso 20 de mayo de 2020]. Disponible en: https://cioms.ch/wp-
content/uploads/2017/12/CIOMS-EthicalGuideline_ SP_INTERIOR-FINAL.pdf
Declaracion de Helsinki de la AMM - Principios éticos para las investigaciones médicas
en seres humanos. [acceso 22 de mayo de 2020]. Disponible en:
https://www.wma.net/es/policies-post/declaracion-de-helsinki-de-la-amm-principios-
eticos-para-las-investigaciones-medicas-en-seres-humanos/

Pautas de la OMS sobre la ética en la vigilancia de la salud publica. Disponible en:
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/34499/9789275319840-
spa.pdf?sequence=6&ua=1

Vanoni S. La bioética aplicada al contexto de la practica médica asistencial cotidiana.
Disponible en: https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/lil-727944?lang=es.
Revision de la ultima actualizacion de la declaracion de Helsinki ¢ Qué principios han
sido modificados? Iciar Alfonso Farnds, Secretaria del Comité Etico de Investigacion
Clinica de Euskadi. [acceso: 18 de mayo de 2020]. Disponible en:
https://www.institutoroche.es/legalactualidad/105/revision_de_la_ultima_actualizacion
_de_la_declaracion_de_helsinki_que_principios_han_sido_modificados

The National Commission for the Protection of Human Subjects of Biomedical and
Behavioral Research. Belmont Report. [acceso: 18 de mayo de 2020]. Disponible en:
http://ohsr.od.nih.gov/guidelines/ belmont.html
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