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COLEGIO NACIONAL DE MONSERRAT 
PROGRAMA COMBINADO PARA EXAMEN DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

Y ENTORNOS VIRTUALES 
PRIMER AÑO 

Plan de Estudios 2018 
Vigente a partir de los exámenes del turno de febrero de 2026 en adelante. 

 

Unidad 1 
 

●​ El rol del estudiante. Uso de agenda: planificación y organización de las actividades 
académicas. Proceso de autogestión del aprendizaje.  

●​ Técnicas de organización de la información: Párrafo, ideas principales y secundarias.  
●​ Síntesis redactadas: Resumen y Síntesis.  
●​ Estrategias de búsqueda de información en Internet.  
●​ Trabajo en equipo y colaborativo.  

 

Unidad 2 
 

●​ Condiciones óptimas para el estudio. Organización para el proceso de aprendizaje.  
●​ Técnicas de organización de la información. Párrafo, ideas principales y secundarias.  
●​ Síntesis no redactadas: Cuadro sinóptico y esquema.  
●​ Confiabilidad de las fuentes en Internet.  
●​ Criterios para optimizar las presentaciones gráficas y audiovisuales.  

 

Unidad 3 
 

●​ Dimensión emocional de la vida escolar y su relación con el proceso de estudio.  
●​ Técnicas de organización de la información: Párrafo, ideas principales y secundarias.  
●​ Síntesis No redactadas: Cuadro comparativo y mapa conceptual.   
●​ Importancia de la confiabilidad en las fuentes de información bibliográfica y de 

Internet.  
●​ Formatos de producción y exposición de contenidos: la exposición oral y escrita.  
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