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ANEXO V

DENOMINACION DEL PROYECTO: ARMANDO LAZOS

RENOVACION X DURACION: 2 afios

PROGRAMA EN EL CUAL SE INSCRIBE: Atencion Clinica a la Comunidad:
Entrevistas, evaluaciones diagndsticas e intervenciones psicologicas

UNIDAD/ES ACADEMICA/S DE LA UNC INVOLUCRADA/S EN EL PROYECTO
(Facultad, Escuela, Dpto., Centro, etc.)

° Facultad de Psicologia UNC

ORGANIZACION/ES, INSTITUCION/ES o GRUPO/S EXTRAUNIVERSITARIO/S
INVOLUCRADOS EN EL PROYECTO

Organizacion / Institucion y/o
grupo Referente Datos de Contacto
hospital Transito, hospital Lic. Ma. Pia Guidetti- maria.quidetti@unc.edu.
Misericordia, Hospital San Directora de Salud ar
Roque Nuevo. Mental.
Jefe de Clinica Médica
del Hospital designado
DIRECTOR/A
Apellido y Nombres: Guidetti Maria Pia DNI:
14892365
) . Unidad Académica: Facultad de
Cargo: Profesora asistente . .
Psicologia
Ciudad: Cordoba Provincia: Cordoba C.P.
5000

Teléfono: 0351-153541212 E-mail; maria.guidetti@unc.edu.ar
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CODIRECTOR/A

Apellido y Nombres: DNI:
Cargo: Unidad Académica:

Ciudad: Provincia: CP.
Teléfono: E-mail:

(Equipo de trabajo en excel aparte) Descargar excel para completar miembros de equipo

PRESENTACION DEL PROYECTO? (entre 300y 500 palabras)

El proyecto se piensa a partir de las consideraciones epidemioldgicas de la OMS
acerca de la incidencia de los trastornos mentales en la poblacion general; tanto
actuales como prospectivos. Considerando esto Ultimo, el objetivo al cual tiende el
presente es relevar cual es el nivel de conciencia de enfermedad (en relacion con la
influencia de factores psicogenos) que la poblacion que se presenta a los
consultorios de clinica médica posee; para luego plantear e implementar programas
preventivos y asistenciales y/o estrategias de intervencion en salud mental.

En el marco de una linea de indagacion que el equipo de investigacion de la catedra
de Entrevista Psicologica sostiene hace mas de trece afios, en los que ha
profundizado respecto de la entrevista psicolégica en diferentes dispositivos de los
sistemas publicos de asistencia, en proyectos avalados y subsidiados por la
Secretaria de Ciencia y Técnica de la UNC (Proyectos Secyt, 2012- 14; 2014-16;
2016-18, 2018-2022), secundariamente a los ejes investigados oportunamente; se
ha podido objetivar la escasa asociacion que la poblacion consultante posee, de los
factores psicégenos que pueden estar presentes o asociados a muchas de sus
manifestaciones somaticas; aspecto que es también objetivo para los médicos que
atienden a estos pacientes por consultorio externo de los hospitales publicos
polivalentes de la ciudad de cordoba.

Esta objetivacion mutua es la que ha llevado a miembros del presente equipo a la
presentacion de este proyecto con la finalidad de articular acciones de clinica
médica y psicologia en vinculacién con la comunidad en beneficio mutuo para todos
los actores involucrados.

1

Presentar brevemente la propuesta contemplando la descripcidn del aspecto de la problemética a abordar, el

objetivo general, la estrategia tedrico-metodoldgica y el impacto esperado.
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FUNDAMENTACION ESPECIFICA DEL PROYECTO

El marco tedrico en que se basa dicho Proyecto son las Leyes de Salud Mental Nacional
(Ley 26657), Provincial (Ley 9848), las consideraciones epidemiolégicas de OPS y OMS
en relacion con la incidencia de los trastornos mentales en la poblacion en general,
subrayando la creciente influencia de los factores psicégenos en la produccion de
patologias somaticas y en lo que cita el articulo 12 de la RHCD 335 respecto de lo que
se entiende por Proyecto de Promocion y Prevencién. En virtud de esta Udltima,
entendemos al presente como un Proyecto de esa naturaleza; dado que implica una
intervencion con anclaje territorial en la ciudad de cordoba e institucional en hospitales
de esta.

Este proyecto representa una unidad de accidén, que cuenta con la asignacién de
recursos humanos para la ejecucidon de actividades interrelacionadas orientadas al logro
de los objetivos que se propone en pro del abordaje de la situacion problematica que
esta focalizada en el incremento de los factores psicégenos en la produccion de
patologias somaticas que llegan a consulta de clinica médica por consultorio externo de
los hospitales de la ciudad.

La posibilidad de integrar acciones Universidad-Hospital y de establecer planificaciones
de vinculacion e intervencion conjuntas promueve el dialogo entre saberes provenientes
de ambos contextos enriqueciendo el criterio de realidad los conocimientos impartidos
en las aulas y promoviendo la articulacion teoria-praxis en los hospitales de la ciudad de
cérdoba. Se espera que estas acciones contribuyan a plantear planes de abordaje
diversos tendientes a promover la salud mental mediante la participacién de los actores
involucrados.

CARACTER EXTENSIONISTA DEL PROYECTO

Las politicas actuales ponen el acento en los procesos de aprendizaje basados en las
acciones de la docencia, extension e investigacion en interaccion reciproca; ubicando de
este modo el acceso mas llano que los dirige a la formaciéon como futuros profesionales
psicélogos.

Se entiende a la extensiéon como un proceso educativo transformador en el que todos los
actores involucrados pueden aprender y ensefiar en vinculos de cooperacion. Este
proceso que contribuye a la produccion de conocimiento nuevo, que vincula criticamente
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el saber académico con el saber popular, promueve saberes tendientes a superar
probleméaticas significativas a nivel social. Las preguntas que circunscriben nuestra
agenda docente de hoy giran en torno a ¢Como interactian las acciones de extension,
investigacion y docencia hoy? Es en la respuesta a demandas sociales posibilitadoras
de nuevas preguntas que encontramos el impulso hacia nuevos campos de
investigacion; constituyendo la extension, el modo en que lo investigado se traduce en
acciones de bien comun. Esto constituye una articulacién de sincronicidad propia en la
gue la docencia adquiere sentido critico y realista para colaborar en la formacién de
profesionales cada vez mas comprometidos con la agenda social.

La articulacibn que propone el presente proyecto abarca la triada promulgada. La
formacion de alumnos en el grado entra en tension cuando es puesta en contacto con
los interrogantes que atraviesan las consultas hospitalarias. En ellas, clinica médica y
salud mental pueden acercarse y mediante la intervencion de los estudiantes en
vinculacion estrecha con la comunidad, promover la salud mental, orientar/concientizar a
la poblacién en tanto aprenden de ella y generan acciones que devengan del presente
proyecto.

Problematica identificada y caracterizacion del contexto social que da origen al
Proyecto:

La problematica identificada se circunscribe a la creciente influencia que los factores
psicégenos tienen en la produccion de patologias sométicas. El contexto social
corresponde a los pacientes de hospitales de la ciudad de cérdoba que consultan por
sintomas somaticos en los consultorios externos de clinica médica; con ausencia o
presencia de conciencia acerca de la influencia que los factores psicogenos pueden
tener en la enfermedad corporal que los lleva a la consulta.

Identificacion de los participantes-destinatarios:

En el marco de diferentes ambitos (regién, barrio, club, municipio, etc.) pueden
reconocerse diferentes grupos especificos con los cuales interactuara el proyecto segun
edades, género, ocupaciones, etc. Pudiendo establecerse poblacion directa e
indirectamente afectada (Destinatarios directos: aquellos/as cuyas necesidades el
Proyecto pretende abordar. Destinatarios indirectos: aquellos que pudieran beneficiarse
de las acciones del Proyecto de manera indirecta).

Poblacion directa: pacientes que consultan por sintomas somaticos y que aguardan ser
atendidos en salas de espera de los consultorios externos de clinica médica de
hospitales de la ciudad de cérdoba.

Poblacion Indirecta: Estudiantes que cursan Entrevista Psicoldgica, médicos, familias de
los pacientes, equipos de salud del hospital.
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OBJETIVOS: El objetivo general, es el propoésito central del proyecto. Deriva de los
objetivos generales de un programa del que forme parte.
» Los objetivos especificos, son especificaciones o pasos que hay que dar para alcanzar
0 consolidar el objetivo general.
(Todos formulados a partir de verbos en infinitivo.)

Objetivo/s generalles:

e Identificar la presencia o ausencia de conciencia de problematicas psico-afectivas
implicadas en los sujetos que realizan una consulta clinica en Hospitales
generales de la Ciudad de Cérdoba.

Objetivos especificos:

e Introducir a los alumnos de la Catedra de Entrevista psicologicaen la realidad
sanitaria de la poblacién de la ciudad de Cérdoba

e -Entrenar a los alumnos en las habilidades tedrico-técnicas de la toma de
entrevistas.

e - Disefiar estrategias de accion preventivas que fortalezcan la distincién de los
factores emocionales implicados en el malestar corporal.

e -Aportar elementos de sistematizacion que evidencien las modalidades en que se
manifieste la ausencia de conciencia de enfermedad

PROPUESTA METODOLOGICA: Describir brevemente la estrategia metodolégica que
permitira desarrollar las acciones para alcanzar los objetivos planteados. Se sugiere
fundamentar brevemente la metodologia seleccionada y desagregar cada uno de los
procedimientos propuestos en términos de las etapas que contempla.

La estrategia metodoldgica esté planteada en tres pasos:

1- Formacién/capacitacion de los alumnos en el dmbito de la salud publica y en la
administracion de las entrevistas,

2- Administracion en terreno de las entrevistas v,

3- Valoracion, evaluacion y propuesta que devenga de las entrevistas efectuadas.

PLAN DE TRABAJO?
Enunciar el conjunto de actividades, distribuidas en etapas y/o fases, ordenadas de
manera progresiva segun el cronograma de ejecucién del proyecto.

1- Formacién/capacitacion de los alumnos en el ambito de la salud publica y en la
administracion de las entrevistas.

2 Las actividades son el medio por el cual se logrard modificar la situacién inicial. Por esta razén es

necesario presentar el conjunto de actividades ordenadas de manera progresiva segin el calendario de
ejecucion del proyecto. Recuérdese que el plan de trabajo y el cronograma de actividades no son idénticos. El
plan de trabajo enuncia de manera ordenada una a una las etapas y fases que incluye el proyecto, en cambio
el cronograma de actividades presenta la distribucién de estas etapas en un calendario.
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En esta etapa se:

Dictaran tedricos respecto del tipo de instrumento que utilizaran los estudiantes
en la practica.

Seminario de capacitacion. En él se comenzara una tarea de sensibilizacion y
problematizacion respecto de las caracteristicas de las consultas actuales en
materia de salud publica correspondientes a relevamientos realizados por el
equipo de catedra en linea de investigaciones acerca del tema citadas en la
bibliografia del presente proyecto.

Se trabajard con rol playing la administracion del instrumento a fin de corregir
posibles errores y vicios en el ejercicio del rol, también relevados en practicas que
el equipo tiene de los otros proyectos presentes en este programa de asistencia
clinica ala comunidad: Evaluacién, diagndstico e intervencion.

Administracién en terreno de las entrevistas

Aqui se acompafiara a los estudiantes al terreno. Este acto estara realizado por
miembros del equipo del presente proyecto en comparia de adscriptos y ayudantes
alumnos.

Valoracion de la ejecucion, evaluacion y propuesta que devenga de las entrevistas
efectuadas.

Esta etapa se realizara en dos espacios de discusién destinados a tales fines en los
gque serd recuperada la experiencia de los entrevistadores y trabajadas las
ansiedades, dificultades y fortalezas observadas en la ejecucion.

CRONOGRAMA DE EJECUCION DEL PROYECTO

Actividad 2025

Feb|Mar|Abr| Ma [Jun| Jul | Ag | Set | Oct | No

Preparacion de la X X
actividad con servicio
de clinica médica

Dictado de tedricos X X
relativos al tema

Seminario de X
capacitacion

Administracion de X X
entrevistas

Valoracion de la X X
ejecucion, evaluacion
y propuesta

Trabajo de equipo del X
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proyecto en
propuestas relativas
a la actividad

Evaluacion de la X
tarea del equipo y
cierre

Actividad 2026
Feb|Mar|Abr|{ Ma [Jun| Jul | Ag | Set | Oct | No

Preparacion de la X X
actividad con servicio
de clinica médica

Dictado de tedricos X X
relativos al tema

Seminario de X
capacitacion

Administracion de X X
entrevistas

Valoracion de la X X
ejecucion, evaluacion
y propuesta

Trabajo de equipo del X
proyecto en
propuestas relativas
a la actividad

Evaluacién de la X
tarea del equipoy
cierre

VINCULACION E IMPACTO SOCIAL ESPERADO

*Describir y fundamentar el compromiso y/o los aportes® de la/s organizaciones,
instituciones y/o grupos extrauniversitarios participantes del Proyecto
Mencionar cada una describiendo brevemente de qué manera participara en el proyecto

Las tareas mencionadas se llevaran adelante en salas de espera de Hospitalles
dependendiente/s del Ministerio de Salud Publica de la Provincia. Se iniciara este afio
con la sala de espera del Hospital Cérdoba, con perspectivas de extender la actividad a
nuevos hospitales el afio proximo. Por lo tanto, los hospitales colaboraran abriendo sus
puertas a los estudiantes de la materia entrevista psicolégica, los que situados en las

Consignar recursos humanos y materiales.
IF-2025-00828019-UNC-DE#FP
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salas de espera correspondientes a los consultorios de clinica médica comenzaran la
tarea como entrevistadores de los pacientes que alli se encuentren.

Los recursos materiales tales como el costo del pasaje y los anotadores corren por
cuenta de los estudiantes que estén trabajando en esta practica.

* Enunciar consecuencias o0 efectos que se pretenden producir con la
implementacién del Proyecto: Indicadores objetivos del impacto social esperado para

la Facultad de Psicologia y para la comunidad

Se pretende como consecuencia del presente proyecto:

acorto plazo:

a- Concientizar a la poblacion acerca de la incidencia de los factores psicogenos en
determinadas manifestaciones organicas, promoviendo acciones de concientizacion de
los factores emocionales vy, facilitando la orientacidén de las consultas a los destinatarios
correctos.

b- Articular el trabajo de médicos y psicélogos en pos de una mayor eficacia y eficiencia
en la atencion de lo correspondiente a cada uno de los servicios respectivos.

a mediano plazo:

c-Se estima la produccion de propuestas dirigidas a la comunidad presente en sala:
afiches, publicidades, talleres interactivos, etc.

FINANCIAMIENTO

Detallar los recursos materiales vy la fuente que los provee (universitaria o
extrauniversitaria:

Los recursos humanos son los estudiantes que cursan entrevista psicologica y los
docentes que conforman el equipo del presente proyecto. La fuente que los provee es la
UNC.

Los recursos materiales son: pasajes, anotadores, lapiceras. La fuente que los provee es
personal. Cada estudiante que realice esta practica llevara los materiales propios y
costeara su pasaje hasta el hospital.

Detallar requerimientos a la Facultad

Espacio fisico y/o mobiliario

El espacio fisico requerido consiste en aulas para seminarios, salas de reunién para
organizacion y evaluaciones de la actividad. El mobiliario requerido es: escritorio, sillas y
Pc para el andlisis de datos y confeccién de informes.

Estimacion de dias y horarios posibles previstos para el desarrollo de las acciones
comprendidas en el Proyecto en la Facultad
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Los dias y horarios posibles previstos para el desarrollo de las acciones comprendidas
en el Proyecto en la Facultad son los jueves de 8 a 20 hs.

Detallar fuentes de financiamiento y/o subsidios si las hubiere. En tal caso detallar
los rubros financiados.

La actividad propuesta no recibe financiamiento hasta el momento. Es de caracter
gratuito.

EVALUACION DEL PROYECTO - Describir mecanismos previstos de seguimiento,
supervision y evaluacion de las acciones planificadas en el Proyecto - Indicadores

objetivos del impacto social esperado para la Facultad de Psicologia y para la
comunidad

Se realizara un seguimiento de la actividad a cargo del equipo de trabajo del proyecto,
con la elaboracién de informes para ir modificando aspectos segun fuera necesario.
También se realizaran devoluciones y articulaciones con clinica médica que estaran a
cargo del equipo, pero devendran de las entrevistas trabajadas primeramente por los
alumnos. Esta tarea de devolucion es a la vez evaluativa del grado de adecuacion o no
de los resultados obtenidos en virtud de la practica efectuada.

Bibliografia consultada/Referencias Bibliograficas
https://normas-apa.org/referencias/ejemplos/

Ley Nacional, N. 26657 de Salud Mental (2010). recuperada de:
http://servicios.infoleg.gob.ar/infoleg Internet/anexos/175000-179999/175977/norma.htm

Consideraciones epidemioldgicas de OPS recuperada de:
https:/mwww.paho.org/arg/index.php?option=com content&view=article&id=184:acerca-
ops&ltemid=317

Consideraciones epidemiolégicas de OMS recuperada
de: https://mww.who.int/whr/2003/chapter7/es/index5.html

Ley Provincial, N. 9848 de Salud Mental (2010). recuperada de:
http://web?2.cba.gov.ar/web/leyes.nsf/85a69a561f9ea43d03257234006a8594/40ed
8f3bd4407b42032577d600628328?0OpenDocument

Soave, M. (2017). Caracteristicas tedrico-clinicas de la entrevista, en el area clinica.
Recuperado de: http:/Mmww.ocw.unc.edu.ar/facultad-de-psicologia/e ntre vista-
psicologica/actividades-y-materiales/caracteristicas-teorico-clinicas-de-la-primera-
entrevista-en-el-area-clinica

Soave, M. & Juaneu, L. Entrevistas de admisién: implementacion y caracteristicas
tedrico-técnicas. Temas 3(10) (en prensa)

Soave y otros (2016) Abordaje diagnésticos en Servicios de salud mental de hospitales
polivalentes de Cérdoba. Revista Debates en Psicologiay Sociedad. Revista
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académicade la carrera de Psicologia. UCC (Vol 1). Recuperado de:
http://revistas.bibdigital.uccor.edu.ar/index.php/DPS/article/view/1168

Soave, M. y otros (2017). Un recorrido por la técnica de la entrevista segun su

implementacion en los hospitales de Cordoba. Libro del X1 Congreso Argentino
de Salud Mental. pp 392-395

UNC. Secyt. Facultad de Psicologia. Proyecto de investigacion: Diagndstico inicial. Las

UNC.

UNC.

UNC.

entrevistas de admision en Instituciones Monovalentes provinciales de la Ciudad
de Cordoba. Periodo 2016-18. Res. 202/2016

Secyt. Facultad de Psicologia. Proyecto de investigacién: Primera entrevista
psicoterapéutica en los servicios de salud mental de los hospitales polivalentes
del interior de la Pcia. de Cordoba. Periodo 2014-16. Res. 1565/14

Secyt. Facultad de Psicologia. Proyecto de investigacién: Primera entrevista
psicoterapéutica en los servicios de salud mental de la Ciudad de Cérdoba.
Periodo 2012-13. Res. 162/12

SECYT. Facultad de Psicologia. Proyecto de investigacion: Entrevistas

psicologicas: caracteristicas de su implementacion en la asistencia de consultas
por violencia de género Periodo 2018-22. Res.266/18
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