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COLEGIO NACIONAL DE MONSERRAT 
PROGRAMA COMBINADO PARA EXAMEN DE FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA I 

PRIMER AÑO - PLAN DE ESTUDIOS 2018 
Vigente a partir de los exámenes del turno de febrero de 2026 en adelante. 

 
 
CONTENIDOS 
 
UNIDAD l 
 

-​ Introducción a la Formación Ética y Ciudadana: Nociones de Ética y Ciudadanía. 
-​ El Ser Humano como unidad de cuerpo y espíritu. Sus diversas dimensiones. 
-​ Las Sociedades en general. Concepto. Clasificación. Diferentes grupos sociales. La 

Familia. Evolución de su conceptualización.  
-​ Derechos Humanos: Concepto y caracteres. Clases. 
-​ Nación y Pueblo: distintos significados. 
-​ El estado: Organización del Estado. 
-​ La Constitución de la Nación Argentina: Breve reseña histórica. 

 
 
 
UNIDAD 2 
 

-​ Los seres en general y el Ser Humano en particular. 
-​ Las Sociedades en general. Concepto. Clasificación. Diferentes grupos sociales: 

Grupo de pares. La Escuela. El barrio y el municipio. 
-​ Conducta del hombre en sociedad. Las costumbres sociales. Los deberes sociales. 
-​ Las normas sociales. Relaciones igualitarias, respetuosas y responsables 

interpersonales y entre géneros. 
-​ Derechos Humanos: “Convención sobre los Derechos del Niño”. 
-​ La Nación: concepto. Elementos.  
-​ El Estado: Concepto. 
-​ La Constitución de la Nación Argentina: estructura y nociones preliminares de la 

Constitución Nacional. 
 
 
UNIDAD 3 
 

-​ La acción humana. Deberes y derechos de la persona: sus fundamentos. 
-​ Organización de las sociedades. La organización como solución a los conflictos de 

intereses.  
-​ Introducción al concepto de derecho. 
-​ Principios de Libertad, Igualdad, Solidaridad y Justicia. 
-​ Derechos Humanos: “Declaración Universal de los Derechos Humanos.” 
-​ Patria y patriotismo: evolución. Aporte del Colegio Nacional de Monserrat en la 

formación de la patria. 
-​ El Estado: elementos.  
-​ La Constitución de la Nación Argentina: estructura. Análisis del preámbulo de la CN. 
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UNIDAD 4 
 

-​ Nociones de Ética y Ciudadanía. 
-​ El Ser Humano como unidad de cuerpo y espíritu. Sus diversas dimensiones. 
-​ La autoridad legítima. 
-​ Introducción al concepto de derecho. 
-​ Derechos Humanos “Declaración Universal de los Derechos Humanos.” 
-​ Familia. Tipos familiares. 
-​ Sistemas para determinar la nacionalidad: Ius Solis y Ius Sanguinis. 
-​ La Constitución de la Nación Argentina: análisis del preámbulo de la CN. 
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