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 COLEGIO NACIONAL DE MONSERRAT 

Programa: Explorando el Futuro 

Programa integral de acompañamiento para la elección del proyecto de vida 

 

1. Fundamentación 

La elección de un proyecto de vida es un momento clave en la trayectoria de los estudiantes 
del último año de la escuela secundaria. Es una etapa que implica decisiones 
trascendentales vinculadas no sólo al futuro académico, sino también al desarrollo personal 
y profesional. 

Frente a esta necesidad, desde el Colegio Nacional de Monserrat proponemos el desarrollo 
de “Explorando el Futuro”, un programa integral destinado a acompañar a los estudiantes de 
6° y 7° año en el proceso de exploración, reflexión y construcción de su proyecto de vida, 
abordando tanto el mundo académico como el laboral. 

2. Equipo responsable 

El diseño, coordinación y ejecución del programa estará a cargo de la Secretaría de 
Relaciones Estudiantiles e Institucionales y el Espacio de Egresados del Colegio Nacional 
de Monserrat con el acompañamiento del equipo docente y directivo. Se prevé además la 
colaboración de egresados y profesionales invitados, así como la articulación con distintas 
unidades académicas de la UNC y actores del ámbito laboral. 

3. Objetivos 

Objetivo general 

Brindar un acompañamiento integral a los estudiantes del último año del colegio, para 
favorecer la construcción de un proyecto de vida informado, reflexivo y significativo. 

Objetivos específicos 
●​ Fomentar el autoconocimiento, la reflexión sobre intereses, habilidades y valores 

personales.​
 

●​ Acercar a los estudiantes al mundo universitario mediante experiencias directas con 
unidades académicas.​
 

●​ Generar instancias de acercamiento al ámbito laboral y profesional.​
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●​ Crear espacios de escucha, guía y motivación a través de mentorías con egresados 

y profesionales.​
 

●​ Promover herramientas concretas para una toma de decisiones autónoma y 
responsable. 

4. Destinatarios 

Estudiantes de 6° y 7° año del Colegio Nacional de Monserrat. 

5. Actividades del programa 

El programa se estructura en torno a tres ejes fundamentales: 

1. Mentoreo Monserratense 

Encuentros con egresados que compartirán sus trayectorias académicas y laborales, 
permitiendo que las y los estudiantes conozcan diversas experiencias, caminos 
posibles y desafíos reales. 

2. Visitas a unidades académicas 

Participación en clases reales y recorridos por distintas facultades de la Universidad 
Nacional de Córdoba, para vivenciar desde adentro cómo se estudia en cada 
carrera, conocer planes de estudio, dinámicas de cursado y ámbitos de formación. 

3. Visitas a espacios de trabajo 

Recorridos por instituciones, organizaciones y empresas vinculadas a distintos 
campos profesionales, con el fin de mostrar cómo se traduce la formación 
académica en el ámbito laboral. 

6. Evaluación 

El impacto del programa será evaluado mediante: 

●​ Encuestas de satisfacción a estudiantes participantes.​
​
​
 

●​ Registro de asistencia y participación en actividades.​
​
​
 

●​ Seguimiento individualizado por parte del equipo de orientación.​
​
​
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●​ Espacios de devolución y mejora continua. 

7. Cierre 

“Explorando el Futuro” busca ser mucho más que un conjunto de actividades: es una 
propuesta formativa profunda que acompaña a nuestros estudiantes en uno de los 
momentos más importantes de su vida escolar. Una iniciativa que reafirma el compromiso 
del Colegio Nacional de Monserrat con la formación integral de sus jóvenes, articulando 
educación, vocación y proyección de futuro. 

​
​
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