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PRESENTACION DE ACTIVIDADES DIALOGICAS EXTENSIONISTAS

Titulo de la actividad: "Adolescencias y desafios en la escuela secundaria:

orientaciones para docentes”
Tipo de Actividad : Jornada

Servicio en el que se enmarca: Servicio de Promocién de la Salud Integral de los y
las adolescentes

La actividad se deriva a partir de la demanda que realiza el director Adrian Di
Gregorio de la Escuela Héctor Valdivielso en el marco de actividades realizadas con
el fin de abordar la tematica de la convivencia escolar.

Fundamentacion de la propuesta:

La escuela, en tanto institucién publica, se ve interpelada a crear condiciones
que garanticen una educacion para todos y todas, entendiendo que se encuentra
atravesada por las conflictivas presentes en el entorno social del pais y del contexto
inmediato de cada escuela. Por ello, debemos tener presente que la funcion en la
actualidad trasciende la transmisiébn de conocimientos y la preparacion para el
mundo del trabajo, asumiendo su parte en los procesos de constitucidon del individuo,
como sujeto de sus experiencias, pensamientos, deseos y afectos. Asi, podemos
decir que la escuela se define tanto por su finalidad pedagodgica, como por las
tramas vinculares que se entretejen en dicha institucion.

Podemos afirmar que los adolescentes que hoy habitan las instituciones
escolares son muy diferentes a los de otras generaciones; se trata de otros jévenes
transitando la experiencia de convivencia y procesos de subjetivacion en escuelas
gue no han cambiado tanto, produciéndose un proceso de dislocacion entre la
propuesta de la escuela y los modos actuales de ser joven (Nuiiez, 2021).

En el mismo sentido recordemos que: "La escuela no es solo el lugar donde
se aprende, es un espacio de socializacién y construccion de identidades en el que
se viven las primeras experiencias de relacion con el otro, la autoridad y las normas"
(Roman y Londofio, 2018, p. 119). Por ello en cada escuela se plantean modos de
organizar el mundo de dichos estudiantes/adolescentes. Ademas, respecto a la
funcién socializadora de la escuela, el autor también expone que tenemos un
aspecto formal vinculado a lo que la institucién educativa plantea como valores y
habitos, que pueden pensarse como constantes a lo largo de toda la escolaridad. En
funcién de lo vincular y el cambio en la escuela secundaria, Paulin, (2019) plantea
gue los adolescentes detectan que “se pierde la unidad normativa caracteristica de
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la escuela primaria. En su experiencia escolar cobra vida una diversidad de las
esferas de justicia vinculadas a los distintos espacios de juego con distintas reglas, y
distintos actores” (p. 124). Dentro de estas instituciones escolares las personas van
a desarrollar sus relaciones interpersonales formando parte de la convivencia
escolar. Sobre este concepto han trabajado Fierro-Evans y Carbajal-Padilla (2019)
quienes definen a la convivencia escolar como “los procesos y resultados del
esfuerzo por construir una paz duradera entre los miembros de la comunidad
escolar, a partir de practicas pedagogicas y de gestion: inclusivas, equitativas y
participativas que aborden de manera constructiva el conflicto” (p. 13). Se destaca
ademas que hay multiples enfoques desde los cuales se puede abordar la
convivencia, siendo el mas atendido el de prevencion de la violencia y siendo este
insuficiente para abordar la problematica de la convivencia.

Por lo mencionado, se procurara en relacion a los beneficiarios de la
intervencion, contribuir a fortalecer el ejercicio de cada rol dentro de la escuela,
especialmente en el acompafamiento de las adolescencias. Se apunta al trabajo en
tres ejes:

- Adolescencias en la escuela secundaria en el contexto actual
- Conflictos como oportunidades
- Orientaciones psicoeducativas y propuestas de intervencion

Desde nuestro rol y en el &mbito de la educacion, consideramos fundamental
gue los adultos puedan revisar los posicionamientos presentes en la mirada del
estudiante-adolescente, teniendo en cuenta que se requiere atender a su
singularidad y a un abordaje sistémico en sus acompafiamientos. A partir de ello la
propuesta busca abordar y poner en tensién conceptos tales como “adolescencias”,
“violencia escolar y violencia en la escuela”, “prevencion de riesgos y promocion de
la salud”, “conflictividad y convivencia escolar” con el fin de contribuir al desarrollo de

estrategias que permitan a la comunidad escolar una convivencia saludable.

Objetivos Generales:
- Promover espacios de escucha y reflexién acerca de la promocién de la salud
y la convivencia.
- Brindar herramientas teorico- practicas que contribuyan a la convivencia
escolar mediante el fortalecimiento de habilidades sociales y los vinculos
entre paresy entre adolescentes- adultos.

Objetivos Especificos:
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- Generar espacios de escucha y reflexion acerca de las adolescencias hoy
atendiendo a la perspectiva de los adultos en la escuela.

- Reflexionar junto a los actores de la comunidad escolar sobre el rol del adulto
en la regulacion de las dinamicas vinculares, la construccién de legalidades y
la manera de ejercer la autoridad, para generar nuevas miradas sobre su
lugar en estos procesos.

- Problematizar las situaciones vividas en la cotidianeidad escolar fomentando
una mirada amplia y comprensiva de los conflictos desde un enfoque
relacional.

- Crear instancias superadoras en la escuela que potencien la convivencia a
través de la implementacién de acciones sustentadas en el desarrollo del
reconocimiento del otro desde la singularidad y el respeto de las diferencias;
el desarrollo de vinculos basados en la empatia; una comunicacion que
permita hacer valer los derechos propios, sin imposiciones ni sometimientos; y
la construccion de acuerdos colectivos.

Responsables

Funcion del Equipo Nombre y Apellido DNI
Responsable Académico/a Griselda Cardozo 17425914
Responsable Administrativa Romina Ardiles 27956194

Conformacién del equipo de trabajo

Funcion Nombre y Apellido DNI Carga Horaria
Organizador/docente Griselda Cardozo 17425914 4 horas
Organizador/docente Romina Ardiles 27956194 4 horas
Docente Patricia Dubini 16409263 4 horas
Docente Ma. Gisella Ramallo|34838344 4 horas

Torres
Docente lvana Fantino 26671998 4 horas

Carga horaria total de la actividad: 4 horas relo.

Destinatarios: Actividad orientada a docentes, preceptores, equipo directivo, equipo

I F-2025-00883555-UNC-SE#FP

pagina3de5



e
M\{’?ﬁ"

s
L
§\‘_"’.'

unc | Univercidad Afo de la Reconstruccion “ Facultad de
Nacional de la Nacion Argentina Psicologia

de Cérdoba

EX-2023-1064724-UNC-ME#FP
ANEXO

de orientacion de la Escuela Héctor Valdivielso.

Modalidad de Dictado: Presencial Aranceles: “Actividad gratuita”

Desarrollo de las actividades presenciales: Una jornada Unica presencial en la
Escuela con docentes, preceptores, equipo directivo, equipo de orientacién escolar

Contenidos:
- El lugar del adulto en la regulacién de las dinamicas vinculares, la
construccion de legalidades y la manera de ejercer la autoridad.
- La construccion identitaria adolescente en el contexto sociohistérico: ser
adolescente- ser escolar.
- La promocion de una convivencia saludable: desafios en la elaboracion e
implementacion de estrategias para su abordaje.

Actividades de las capacitadoras:

Explicitacion del marco conceptual del taller y de los contenidos a abordar en
el taller: “adolescencias”, “prevencion de riesgos y promocion de la salud”,
“conflictividad y convivencia escolar”.

- Visualizacion de material audiovisual

- Presentacién y coordinacion de las actividades a realizar.

- Plenario y cierre.
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